
Subject: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by mgd81 on Fri, 29 Dec 2006 11:27:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

von Priorin, Capris etc. gibt es ja (sündteuere) Kapseln gg. HA.
Deren Hauptbestandteil ist eigtl. Hirseextrakt.
Das diese Kapseln als alleinige Waffe gg. HA nix taugen, dürfte (zumindest hier im Forum)
unbestritten sein.
Hab aber von nem Bekannten mitgekriegt bzw. auch hier im Forum gelesen, dass eine
überdosierte Einnahme der oben genannten Kapseln doch den HA etwas reduzieren kann.
Das lässt auf eine Unterdosierung in den Kapseln schliessen, weshalb mir ein
Priorin-Experiment viel zu teuer wäre...

Deshalb meine Frage: Hirse ist ja ansich kein Bernstein, düfte also nicht wirklich teuer sein:-) =>
Wie kann ich mir solche Kapseln selber bauen? Welche Hirse in welcher Form bräuchte ich?
Was ist eine sinnvolle Dosierung?

Würde mich sehr über eine Anleitung freuen!

Danke schonmal!!!!    

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by Figaro03 on Fri, 29 Dec 2006 14:02:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das war die falsch Frage...  

Die Antwort lautet suchfunktion: Hirse 

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by pilos on Fri, 29 Dec 2006 15:41:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mgd81 schrieb am Fre, 29 Dezember 2006 12:27

Deshalb meine Frage: Hirse ist ja ansich kein Bernstein, düfte also nicht wirklich teuer sein:-) =>
 

weil sie kein schwein kauft...deshalb sind sie so teuer...somit bezahlst du auch die 70% der
produktion die vernichtet wird..da abgelaufen....

 Zitat:Wie kann ich mir solche Kapseln selber bauen? 
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kannst du nicht....

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by mgd81 on Fri, 29 Dec 2006 16:13:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi ihr,

die Suchfunktion hat mir nur denn Hinweis gebracht, dass NatureBoy und AltesHaar mit Priorin
recht zufrieden waren und Tino hohe Dosen davon empfiehlt.

An was würde das Priorin selberbauen denn scheitern? Und wieso falsche Frage? Schaden
kann Hirse doch in keinem Falle  

VG!

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by Pansen on Fri, 29 Dec 2006 19:05:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pantovigar kann schon bei 3 kapseln täglich blähungen und magenprobleme verursachen.
daher kann ich höhere dosen der wirkstoffe nicht empfehlen. aus diesem grund sind diese
kapseln wahrscheinlich auch nicht höher dosiert...

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by lala on Fri, 29 Dec 2006 19:11:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pansen schrieb am Fre, 29 Dezember 2006 20:05pantovigar kann schon bei 3 kapseln täglich
blähungen und magenprobleme verursachen.
daher kann ich höhere dosen der wirkstoffe nicht empfehlen. aus diesem grund sind diese
kapseln wahrscheinlich auch nicht höher dosiert...

hm, kann sein, aber liegt das nicht an der hirseart? so weit ich weiß macht braunhirse diese
probleme. aber es gibt ja offenbar noch andere hirsearten (goldhirse, perlhirse,...? ich blick da
auch nicht völlig durch)

lg
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Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by Pansen on Fri, 29 Dec 2006 19:27:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab gerade gesehen, dass in pantovigar überhaupt kein hirse ist, sondern "medizinalhefe".
keine ahnung ob man von priorin auch "magenprobleme" bekommt...

jedenfalls soll pantovigar wirksamer sein... 

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by Methode24 on Fri, 29 Dec 2006 19:51:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Capris Haar-Kapseln kosten bei einer Jahreskur 35 Cent pro Tag. Dafür erhält man auch
weit mehr als nur Hirse.

Nun ist die Frage: EIn Brötschen bekommt man für 35 Cent und macht es ernsthaft Sinn,
wenn man die Kosten von 35 auf 25 Cent senken würde?

Man sollte da mit dem SParen beginnen, wo es der Geldbeutel merkt und nicht im Centbereich.

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by mgd81 on Thu, 04 Jan 2007 11:32:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@methode24: euere Kapseln sind wirklich günstiger als z.B. Priorin. Aber wie siehts mit der
Hirse-Dosierung aus?

Mein Punkt bezog sich auf die Kosten bei ner einigermaßen hohen Dosierung, weil
Priorin-"Erfolge" anscheinend auch erst bei ~3facher Tagesdosis erreichbar sind.

Bin aber leider immer noch nicht schlau, weshalb ich mir die Kapsel nicht selber bauen kann!?
Liegts daran, dass ich Hirse-Extrakt benötige  

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by pilos on Thu, 04 Jan 2007 17:05:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mgd81 schrieb am Don, 04 Januar 2007 12:32

Bin aber leider immer noch nicht schlau, weshalb ich mir die Kapsel nicht selber bauen kann!?
Liegts daran, dass ich Hirse-Extrakt benötige  
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richtig......

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by lala on Sat, 06 Jan 2007 18:07:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/5216/c59dcdbf48eeb37c
66aebc092e4a3d32/?srch=hirse#page_top

das problem ist... wenn man sich 500g hirse für ca. 2 euronen in der drogerie kauft und
versucht dann, soviel davon zu essen (wieviel mag das sein?), um damit einen einfluss auf die
haare zu erzielen... dann kommt einem die hirse wirklich nach spätestens 2 wochen aus den
augen raus

also kommt man um kapseln kaum drum rum   

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by pilos on Sat, 06 Jan 2007 19:04:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Sam, 06 Januar 2007 19:07 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/5216/c59dcdbf48eeb37c
66aebc092e4a3d32/?srch=hirse#page_top

das problem ist... wenn man sich 500g hirse für ca. 2 euronen in der drogerie kauft und
versucht dann, soviel davon zu essen (wieviel mag das sein?), um damit einen einfluss auf die
haare zu erzielen... dann kommt einem die hirse wirklich nach spätestens 2 wochen aus den
augen raus

also kommt man um kapseln kaum drum rum   

doch.......... rechenfehler....in 1 kaps sind 140 mg hirseextrakt 10:1....entsprechend 1,4 gramm
hirse...also 1 kapsel sind 1,4 gramm hirse gleichwertig...  
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Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by lala on Sat, 06 Jan 2007 20:57:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich wollte nur, dass dus ausrechnest       

also täglich paar löffel hirseflocken übers müsli wirkt wie die entsprechende menge in
kapseln

na dann   

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by Methode24 on Sun, 07 Jan 2007 01:10:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Kapseln sind gemäß Lebensmittelgesetz mit der Höchstdosis dosiert.

Wir haben keine wissenschaftlichen Daten zu dem Produkt und seiner Wirkung auf Haarwuchs.

Die Rückmeldungen von Anwendern (zugegeben, viele nehmen es zusammen mit der Capris
Kopfhautmilch) sind teilweise absolut herausragend.

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by zagq on Sun, 07 Jan 2007 07:52:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zeig mal !

  

Die Rückmeldungen von Anwendern (zugegeben, viele nehmen es zusammen mit der Capris
Kopfhautmilch) sind teilweise absolut herausragend.[/quote]

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by lala on Sun, 07 Jan 2007 13:59:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zagq schrieb am Son, 07 Januar 2007 08:52Zeig mal !

  

Zitat:Die Rückmeldungen von Anwendern (zugegeben, viele nehmen es zusammen mit der
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Capris Kopfhautmilch) sind teilweise absolut herausragend.

genau   

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by Raiders-Fan on Sun, 07 Jan 2007 14:07:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Methode24 schrieb am Son, 07 Januar 2007 02:10Die Kapseln sind gemäß
Lebensmittelgesetz mit der Höchstdosis dosiert.

Wir haben keine wissenschaftlichen Daten zu dem Produkt und seiner Wirkung auf Haarwuchs.

Die Rückmeldungen von Anwendern (zugegeben, viele nehmen es zusammen mit der Capris
Kopfhautmilch) sind teilweise absolut herausragend.

     er nun wieder

Halsabschneider

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by pilos on Sun, 07 Jan 2007 16:03:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Methode24 schrieb am Son, 07 Januar 2007 02:10
Die Rückmeldungen von Anwendern (zugegeben, viele nehmen es zusammen mit der Capris
Kopfhautmilch) sind teilweise absolut herausragend.

tragen sie bloß nicht immer so dick auf sonst können sie es  bis zuletzt selbst nicht mehr
ertragen....  

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by H.C.G. on Sun, 07 Jan 2007 20:57:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bevor ich mir Capris Kopfhautmilch kaufe mache ich lieber diesen transilwanischen Trick mit dem
Knoblauch   
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Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by lala on Sun, 07 Jan 2007 21:17:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also wens interessiert: ich ess grad hirsebrei mit quitten. essbar ist es... so viel steht fest

  

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by MarcWen on Mon, 08 Jan 2007 07:58:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Methode24 schrieb am Fre, 29 Dezember 2006 20:51Die Capris Haar-Kapseln kosten bei einer
Jahreskur 35 Cent pro Tag. Dafür erhält man auch weit mehr als nur Hirse.

Nun ist die Frage: EIn Brötschen bekommt man für 35 Cent und macht es ernsthaft Sinn,
wenn man die Kosten von 35 auf 25 Cent senken würde?

Man sollte da mit dem SParen beginnen, wo es der Geldbeutel merkt und nicht im Centbereich.

Wer den Pfennig nicht ehrt...

Bin da anderer Meinung... Kleinvieh macht auch Mist... mit 35 Cent am Tag bin ich bei über 10
Euro im Monat... fast soviel wie meine ganzen anderen Sachen zusammen.

Subject: Re: Hirse-Kapseln selber bauen
Posted by MarcWen on Mon, 08 Jan 2007 08:01:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Methode24 schrieb am Son, 07 Januar 2007 02:10

Die Rückmeldungen von Anwendern (zugegeben, viele nehmen es zusammen mit der Capris
Kopfhautmilch) sind teilweise absolut herausragend.

Mit anderen Worten sehr ernüchternd oder nicht meßbar...  
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