
Subject: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 14:50:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab hier mal was gefunden!
dann müßte ja Melatonin auch ne Gesundheitsbombe sein!

http://www.ever.ch/wachstumshormon.htm

Foxi

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 15:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Richtig,..auch Melatonin hlt die Lebensuhr am laufen.Auch die des Haares.

Hier hast du mal die Meinung von Fr Prof Peytavy.

Neben der Substitution
von Sexualhormonen gewinnt das Wachstumshormon
(GH) wegen seiner anabolen
Potenz zunehmend an Bedeutung, gefolgt
von DHEA und Melatonin. Bisherige
Daten können nicht belegen, dass die Anwendung
von GH die Lebenserwartung
verlängert. Jedoch scheint die Haarqualität
möglicherweise nach Einnahme von
GH eine graduelle Verbesserung aufzuweisen
[2]. Im

Von dem fettmarkierten Satz möchte ich mich aber distanzieren.Ich sehe das anders.

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 15:21:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soll man nicht eher sowas versuchen und Fin usw.. den
Rücken kehren??

Welche W-Hormone würdest du noch empfehlen?

oder reicht Melatonin eigentlich??
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Foxi

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 15:25:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Soll man nicht eher sowas versuchen und Fin usw.. den
Rücken kehren??"

Fin und die anderen Sachen musst du paralel dazu nehmen,weil sonst Stressoren das Wachstum
stören.Dann musst du auch keine Angst mehr vor Fett haben,..rHGH schmilzt dir das Fett
weg,..inerhalb kürzester Zeit.

Östrogen ginge auch anstelle von rHGH (GH),..aber GH ist effektiver,und du nimmst nicht davon
zu,..im Gegenteil.

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 15:30:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was meinst du mit rHGH-GH
um was handelt es sich hier??

Foxi

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 15:32:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

rHGH ist Wachstumshormon....in der medikamentösen Form

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 15:36:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu
rHGH ist Wachstumshormon....in der medikamentösen Form 

Aha
Und Melatonin reicht oder?
oder noch was zusätzlich?
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Foxi

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 15:40:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Melatonin erhöht auch leicht GH ...aber rHGH ist 1000 mal potenter.

Reicht gibt es im Prinzip icht,..je mehr jungerhaltende Hormone zugeführt werden,umso besser
wird es.

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 15:52:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versteh das immer noch nicht!
rHGH ist das ein Medikament bzw. Hormon das man kaufen kann?
und wo unter welchem Namen kann man das kaufen?

P.s auch Intresant
 http://www.mz-verlag.de/00000092010d57607/0186a292040ee1711/ 0186a292050950915.html

Foxi

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by pilos on Fri, 23 Dec 2005 16:00:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Dann musst du auch keine Angst mehr vor Fett haben,..rHGH schmilzt dir das Fett
weg,..inerhalb kürzester Zeit.

Östrogen ginge auch anstelle von rHGH (GH),..aber GH ist effektiver,und du nimmst nicht davon
zu,..im Gegenteil.

vertue dich da mal nicht!!!!!!!!!!!!!!!auch wenn es heist HGH sei besonders lipolytisch.......und
estrogen lipolytisch!...hat noch keiner bis jetzt damit lipolyse erfahren....im gegenteil
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Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 16:01:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinst du sowas? (Link)
oder hast du was anderes?
Schluckst du auch HGH ?
ist Creatin auch sowas ähnliches?

Fragen über Fragen.....

 http://www.feelgood-people.com/index.php?cat=WG07&produc t=A-56

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 16:02:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lipolyse ???????????????

Foxi

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by pilos on Fri, 23 Dec 2005 16:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:..je mehr jungerhaltende Hormone zugeführt werden,umso besser wird es.

da hast dich zum zeiten mal vertan......dann mach mal das.....bis dir hände, füsse, nase,
zunge und inneren organe herauswachsen  

nicht mehr ist besser....sondern das richtige verhältniss, und die richtige konzentration aller
hormone!!!!!!!!

http://www.akromegalie.de/
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Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 16:53:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin unterwegs,..habwenig zeit.Das muss dir ein Arzt erordnen,wenn dein Spiegel nicht gerade
sehr hoch ist.

Was in dem Link steht ist Quatsch,..Säure Basen ist keine zentrale Ursache!Mehrere Gene
stimmt in manchen Fällen,..aber das hat nichts mit der Kopfhaut,sondern mit dem System zu
tun.CAG-repeat-Polymorphysmus,IGF-1 Polymorphysmus(oder einfach nur altersabhängiges
Scwinden der körpereigenen Produktion(überwiegend!),und ev Zytokininduzierende
Ge&acute;ne,..Tnf-a/IL-1,oder deren Rezeptoren.

Subject: Re:Schau dir die Rudman Studie an,..ot.
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 16:54:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ot

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 16:56:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"nicht mehr ist besser....sondern das richtige verhältniss, und die richtige konzentration aller
hormone!!!!!!!!"

Hab ich von IGF-1 Ersatz und Ersetzen anderer Hormone paralel dazu,oder von IGF-1 reinballern
im Bodybuildingweltmeister-Stil gesprochen???

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by pilos on Fri, 23 Dec 2005 16:57:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 23 Dezember 2005 17:02lipolyse ???????????????

Foxi

fettabbauen!
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Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by pilos on Fri, 23 Dec 2005 17:00:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 23 Dezember 2005 17:01Meinst du sowas? (Link)
oder hast du was anderes?
Schluckst du auch HGH ?
ist Creatin auch sowas ähnliches?

Fragen über Fragen.....

  http://www.feelgood-people.com/index.php?cat=WG07&produc t=A-56

SUPER HGH - Das völlig natürliche Anti-Aging Mittel....  ...schrott und völlig überteuert....

HGH kann man ncht schlucken!

Subject: Re:Ist alles Schrott
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 17:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was im I Net als GH verkauft wird,..wirkungslos!

Wollte ich nur nochmal unterstreichen pilos,..das nicht jeder gleich alles was sich
Wachstumshormon nennt kaufen geht:-)

Subject: Re:Ist alles Schrott
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 17:20:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu
das nicht jeder gleich alles was sich Wachstumshormon nennt kaufen geht:-) 

Also einfach schlicht Melatonin!

Foxi

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Kevv on Fri, 23 Dec 2005 23:27:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Was hälst du von "Pro HGH" als Wachstumshormonanreger?

http://www.usa-direkt.de/newproducts2.html

Und was hälst du von HGH Sprays?

http://www.usa-direkt.de/main.html

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 23 Dec 2005 23:59:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr. Strunz schreibt in seinem "Forever young": Man kann sich das Wachstumhormon selbst
herstellen. Durch Kafttraining. Und zwar, wenn man zwischen den Sätzen nur sehr kurze
Pausen macht (10-30 Sekunden), dann produziert der Körper das Wachstumshormon STH.

Macht man längere Pausen zwischen den Sätzen, wird Testosteron produziert. Allgemein
sollte eine Trainingseinheit 45 Min nicht überschreiten, da dies katabol wirkt und somit würde
der Schuss nach hinten los gehen.

Subject: @tino Wassereinlagerungen!
Posted by Foxi on Sat, 24 Dec 2005 07:46:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Tino

Ich hab mich wegen Creatin durch gegoogelt!

Fast überall steht starke gewichtszunahme und Wassereinlagerungen!

Du hast doch gesagt das du durch creatin Ruckzuck das gewicht wieder runterbekommen hast!
(Wegen Dut usw.)
Das paßt ja gar nicht zusammen!

Ich wollte eigentlich meine Wassereinlagerung+Gewicht loswerden!

Also Creatin scheint mir ja dann doch nicht so gut!
wie sieht es mit Arginin-Carnitin aus?
oder was sonst?

Foxi

Subject: Re: @tino Wassereinlagerungen!
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Posted by sprite on Sat, 24 Dec 2005 16:35:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Durch creatin zieht man wasser im muskel,
und nimmt ca. 3-5 kg zu,
ich weiss jetzt nicht wie das bei einem "untrainierten" aussieht
aber er müsste auch zunehmen......

Subject: Re: Wachstumshormone was sie leisten!
Posted by chrisan on Sun, 25 Dec 2005 19:09:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dein Regime - aus der Signatur zu ersehen - finde ich sehr interessant: strebe genau die gleichen
Maßnahmen an ...wegen Parasiten schon was von Dr. Clark gehört?! 
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