Subject: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by mgd81 on Fri, 23 Dec 2005 13:18:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr,

will, da ich auch schwer davon ausgehe, dass Tino bei seinem Antioxidantien-Ansatz NAC ganz
weit oben postieren wird, dieses auch endlich mit in mein Regimen aufnehmen!

Kenne es allerdings nur als Brause-Tabletten zum (im Wasser) auflosen!

Gibt es den Wirkstoff auch in einer Kapsel bzw. normalen Tabletten? Welches ist der guinstigste
Hersteller bzw. Bezugsquelle?

Wirde mich tGber paar Tipps sehr freuen!

Danke schonmal & ein frohes Fest euch allen!

MGD

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 13:22:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NAC 200 von CT-Arzneimittel.

Das sind Tabletten.

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by tvtotalfan on Fri, 23 Dec 2005 13:27:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

www.medpex.de
...aber in der Apo ists in Tablettenform evtl. giinstiger, musst mal abchecken.
von dort habe ich auch mal das Pulver bestellt, ist hochgerechnet auch gunstiger als in

Tablettenform, aber ich kanns auf der Seite nicht mehr finden..., gibts aber sicherlich auch bei
anderen in Pulverform.

Subject: Re: nac: ct vs warnke
Posted by kaya on Fri, 23 Dec 2005 14:35:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe laengere zeit nac 200 von "ct" genommen, ist auch sehr gut und nicht soo teuer. nun habe
ich mir aber nac 250 kapseln von "warnke" bestellt, um noch ein paar euro zu sparen. Kennt das
jemand? Ich muss sagen ich werde danach wieder auf die tabletten von ct umsteigen, da die
kapseln von warnke nach faulen eiern stinken und fast ungeniessbar sind (selbst das schlucken!).
Wird hier eventuell minderwertiges oder verdorbenes pulver verwendet oder ist das der
eigengeruch von nac der bei andern préaparaten nicht so zum vorschein kommt?
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Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by mgd81 on Fri, 23 Dec 2005 15:35:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke schonmal fur eure Tipps!!!

Wollte pro Tag 500 bzw. 600mg substituieren und das maéglichst mit einer Tablette (zum
schlucken). Kennt wer ein entsprechendes ginstiges Produkt? Kann man evtl. irgendwo
vergunstigt Gro3packungen ordern um sich gleich fir ne Weile einzudecken?

Hab Ratiopharm-NAC in der Dosierugn namlich nur als Brausetabletten und in 10er Einheiten
entdeckt...

Bin weiterhin fur jd. Hinweis dankbar!

VG

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by Gast on Fri, 23 Dec 2005 15:39:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.vitabay.net/catalog/product_info.php/products_id/ 732

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by Quick on Fri, 23 Dec 2005 16:38:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Fre, 23 Dezember 2005 16:39
http://www.vitabay.net/catalog/product_info.php/products_id/ 732

hey das ist endlich mal ne gute quelle. 2 tabl. am tag und schon ist man bei 1500 bzw. 2000mg
nac. danke! nac 200 ist lastig...

Quick

Subject: Re: nac: ct vs warnke
Posted by glockenspiel on Fri, 23 Dec 2005 17:00:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na, das ist der hohe schwefelgehalt...

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by kaya on Fri, 23 Dec 2005 20:16:14 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ist halt die frage obs nicht besser ist das ueber den tag verteilt einzunehmen...

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by Bernd85 on Fri, 23 Dec 2005 20:51:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was glaubt ihr kann man da bestellen? Qualitat der Produkte und ist der serios?
http://www.vitabay.net/catalog/product_info.php/products_id/ 732

Grufd Bernd

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by Bernd85 on Fri, 23 Dec 2005 21:28:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PS

Ich hab fur

http://www.vitabay.net

einen einmaligen 5€ Gutschein gefunden bei min. 25€ Umsatz.
http://www.coupons4u.de/index.php?part=show_details&id=1
87&5%20Euro%20Gutschein%20f%C3%BCr%20Vitabay.net

Grul3 Bernd

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by kano on Sat, 24 Dec 2005 11:52:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mgd81 schrieb am Fre, 23 Dezember 2005 14:18Hallo ihr,

will, da ich auch schwer davon ausgehe, dass Tino bei seinem Antioxidantien-Ansatz NAC ganz
weit oben postieren wird, dieses auch endlich mit in mein Regimen aufnehmen!

Kenne es allerdings nur als Brause-Tabletten zum (im Wasser) auflésen!

Gibt es den Wirkstoff auch in einer Kapsel bzw. normalen Tabletten? Welches ist der gunstigste
Hersteller bzw. Bezugsquelle?

Wirde mich tber paar Tipps sehr freuen!

Danke schonmal & ein frohes Fest euch allen!

MGD

gibt es unterschiede bzgl. der wirksamkeit, soweit es die darreichungsform angeht (tablette zum
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schlucken / tablette zum "im wasser auflésen")? oder ist die wirksamkeit vergleichbar?

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by Gast on Sat, 24 Dec 2005 16:33:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bernd85 schrieb am Fre, 23 Dezember 2005 22:28PS

Ich hab fur

http://www.vitabay.net

einen einmaligen 5€ Gutschein gefunden bei min. 25€ Umsatz.
http://www.coupons4u.de/index.php?part=show_details&id=1

87&5%20Euro%20Gutschein%20f%C3%BCr%20Vitabay.net

Gruf’ Bernd

Danke

Subject: Re: NAC-keine Brausetabletten/-pulver
Posted by Foxi on Sun, 25 Dec 2005 08:43:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab es aus der Apotheke 20 Stck 600mg 7,95 euro

Foxi
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