
Subject: Frage zu selbstbräunern
Posted by pippo24 on Thu, 21 Dec 2006 12:39:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also in sehr vielen neuen hautcremen ist ja jetzt auch selbstbräuner drin.
Find ich eigentlich nicht schlecht-weil solarium taugt mir net.
Wollte jetzt aber mal fragen ob sich einer damit auskennt.
Taugen die was?
Bzw. ob die selbstbräuner irgendwie schädlich für die haut sind oder unbedenklich?
Und soll man die augenpartie dann auch eincremen oder nicht?
Danke

Subject: Re: Frage zu selbstbräunern
Posted by Figaro03 on Thu, 21 Dec 2006 12:55:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

such mal nach Selbstbräuner. war im offtopic. 

Subject: Re: Frage zu selbstbräunern
Posted by pilos on Thu, 21 Dec 2006 13:08:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Don, 21 Dezember 2006 13:39Also in sehr vielen neuen hautcremen ist ja
jetzt auch selbstbräuner drin.
Find ich eigentlich nicht schlecht-weil solarium taugt mir net.
Wollte jetzt aber mal fragen ob sich einer damit auskennt.
Taugen die was?
Bzw. ob die selbstbräuner irgendwie schädlich für die haut sind oder unbedenklich?
Und soll man die augenpartie dann auch eincremen oder nicht?
Danke

Wie wirken Selbstbräuner?

Selbstbräuner enthalten den Wirkstoff Dihydroxyaceton (DHA), eine Art Zucker. Er verbindet
sich mit den Aminosäuren der oberen Hautschicht und tönt diese braun. Durch wiederholtes
Auftragen kann die Intensität der Bräune verstärkt werden. Eine Schädigung der Haut ist
ausgeschlossen. Bei der Augenpartie darf der Selbstbräuner nicht zu nahe am Auge
angewendet werden. Es ist empfehlenswert die Augenpartie auszusparen. Ebenso vorsichtig
sollte der Selbstbräuner im Bereich vom Bart bzw. Flaum über dem Mund angewendet
werden.

 http://www.dm-drogeriemarkt.de/dmDHomepage/generator/dmD/Hom
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epage/FAQs/Sortiment/Sonne.html

Subject: Re: Frage zu selbstbräunern
Posted by Unkreativer on Thu, 21 Dec 2006 13:24:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Don, 21 Dezember 2006 14:08pippo24 schrieb am Don, 21 Dezember 2006
13:39Also in sehr vielen neuen hautcremen ist ja jetzt auch selbstbräuner drin.
Find ich eigentlich nicht schlecht-weil solarium taugt mir net.
Wollte jetzt aber mal fragen ob sich einer damit auskennt.
Taugen die was?
Bzw. ob die selbstbräuner irgendwie schädlich für die haut sind oder unbedenklich?
Und soll man die augenpartie dann auch eincremen oder nicht?
Danke

Wie wirken Selbstbräuner?

Selbstbräuner enthalten den Wirkstoff Dihydroxyaceton (DHA), eine Art Zucker. Er verbindet
sich mit den Aminosäuren der oberen Hautschicht und tönt diese braun. Durch wiederholtes
Auftragen kann die Intensität der Bräune verstärkt werden. Eine Schädigung der Haut ist
ausgeschlossen. Bei der Augenpartie darf der Selbstbräuner nicht zu nahe am Auge
angewendet werden. Es ist empfehlenswert die Augenpartie auszusparen. Ebenso vorsichtig
sollte der Selbstbräuner im Bereich vom Bart bzw. Flaum über dem Mund angewendet
werden.

  http://www.dm-drogeriemarkt.de/dmDHomepage/generator/dmD/Hom
epage/FAQs/Sortiment/Sonne.html

Aber wenn man den Bereich auslassen sollte, würde es ja schon komisch aussehen, wenn es
unter den Augen hell und der Rest eher dunkler ist :/. Mir fällt übrigens auf, dass
Selbstbräuner an den Bartstellen nicht so gut wirkt wie beim Rest...

Subject: Re: Frage zu selbstbräunern
Posted by Figaro03 on Thu, 21 Dec 2006 13:30:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Aber wenn man den Bereich auslassen sollte, würde es ja schon komisch aussehen, wenn
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es unter den Augen hell und der Rest eher dunkler ist 

ist doch logisch, da hattest du die Sonnenbrille auf   

Subject: Re: Frage zu selbstbräunern
Posted by Unkreativer on Thu, 21 Dec 2006 13:31:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Figaro03 schrieb am Don, 21 Dezember 2006 14:30Zitat:Aber wenn man den Bereich auslassen
sollte, würde es ja schon komisch aussehen, wenn es unter den Augen hell und der Rest eher
dunkler ist 

ist doch logisch, da hattest du die Sonnenbrille auf   
  das ist ja fuchsig .

Subject: Re: Frage zu selbstbräunern
Posted by pippo24 on Thu, 21 Dec 2006 15:12:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke erstmal für die antworten!
Zitat:Bei der Augenpartie darf der Selbstbräuner nicht zu nahe am Auge angewendet werden.
Es ist empfehlenswert die Augenpartie auszusparen. Ebenso vorsichtig sollte der Selbstbräuner
im Bereich vom Bart bzw. Flaum über dem Mund angewendet werden.

Mal ganz blöd gefragt wieso?
Und was ist mit nicht zu nahe am auge gemeint?-aufs lied wollte ich mir dass sowieso nicht
schmieren.-aber unters auge auch nicht?

Noch was anderes ich hab mich mal ein bischen schlau gemacht und hab dabei folgendes
gefunden:
Zitat:Eine neue Studie an Zellkulturen deutet jedoch darauf hin, dass DHA möglicherweise
langfristig zu Schädigungen des Erbgutes führen könnte. Eindeutige Erkenntnisse liegen
bislang nicht vor.

Was ist davon zu halten?

Subject: Re: Frage zu selbstbräunern
Posted by pilos on Thu, 21 Dec 2006 16:51:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Don, 21 Dezember 2006 16:12

Noch was anderes ich hab mich mal ein bischen schlau gemacht und hab dabei folgendes
gefunden:
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Zitat:Eine neue Studie an Zellkulturen deutet jedoch darauf hin, dass DHA möglicherweise
langfristig zu Schädigungen des Erbgutes führen könnte. Eindeutige Erkenntnisse liegen
bislang nicht vor.

Was ist davon zu halten?

tut tabak auch...aber dann nicht möglicherweise sondern gewiss....  

Subject: Re: Frage zu selbstbräunern
Posted by pippo24 on Thu, 21 Dec 2006 21:16:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

U.a. bin ich deswegen auch seit 9 Monaten absoluter Nichtraucher!  
Aber kANN ICH DASS DAN SO VERSTEHEN DAS DU MEINST MAN BRAUCHT SICH
DESWEGEN KEIN SORGEN ZU MACHEN?
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