
Subject: Euer Status und Wirkung
Posted by Jackson84 on Thu, 22 Dec 2005 08:58:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen,

..ich wollte mal n kleinen Thread hier eröffnen, wo jeder einmal n kleines Posting zu sich
machen kann.
Sprich: Wie ist der Haarstatus, wie schlagen die Medikamente an? Würd mich einfach mal
interessieren wie die Erfolge hier sind, auch wenn wahrscheinlich viele Leute bei denen es gut
wirkt einfach nicht mehr im Forum sind..:-/

Zu mir:

Aktueller Status im Moment denke ich Norwood 2...eigentlich kaum GHE aber dünner
werdendes Haar am Oberkopf. Andeutung einer Tonsur.

Seitdem ich mit Minox angefangen habe, hat sich die Anzahl der verlorenen Haare doch
insgesamt gut verringert(nach leichtem shedding)...zwar verliere ich immernoch einige Haare
(was ja auch normal ist), aber ich kann mir zum Beispiel 30 Male mit dem Handtuch durch die
Haare fahren, ohne das ein Haar hängenbleibt. (Bei Zupfen verliere ich allerdings immernoch
ein Paar)

Ob das Haar bereits an Dichte gewonnen hat bzw. ob der Haarstatus sich jetzt hält muss ich
wohl abwarten..das zeigt sich nicht von heute auf morgen..auf jeden Fall gibt es eine Vielzahl
kleiner Haare im Frontbereich.

Wie siehts bei euch aus?

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Thu, 22 Dec 2005 09:42:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir sehr starkes sheeding und wird immer noch dünner!
die ganze Vorderpartie hat sich stark ausgedünnt ! 

Was benutzt du für Minox?

Foxi

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by sprite on Thu, 22 Dec 2005 09:47:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ca. 4,5 jahre fin von anfänglichen nw 1 auf nw 1,4 ,
bei mir sind nur die ghe seeeeeehr langsam gewachsen,
und ich konnte immer die hohe haardichte sogar in der front halten !

@actionJackson

Versuche es mal mit fin falls du das noch nicht hast !

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Jackson84 on Thu, 22 Dec 2005 10:07:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"actionjackson"..*g

fin wollte ich anfangen mit ner 1/6 proscar pro tag....

@foxi: ich nehme das original..is bei die inzwischen kein bisshcen nachwachsen zu sehn?

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Thu, 22 Dec 2005 10:15:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nachwachsen hmmmmmmm
schlecht zu sagen es sieht nach Flaum aus aber ob der nicht
vorher schon da war??????

bei nassen Haaren sieht man gar nichts erst wenn die Haare trocken sind taucht auch der leichte
Flaum auf!
bzw. die Kopfhaut trocken ist!

Foxi 

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Searcher on Thu, 22 Dec 2005 10:38:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@foxi
Wenn es dicke,kräftige Haare sind,die dir seit der Minoxanwendung ausgehen, kann ich mir
nicht vorstellen das diese Haare von heute auf morgen wegbleiben und nicht mehr nachwachsen.
Sieht ja bei mir ähnlich aus.
Mein Problem(und wahrscheinlich auch deins)ist,endlich den HA zu  stopen.Denn durch das
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ständige ausfallen und nachwachsen verkümmern die Haarewurzeln immer mehr ,die Haare
werden immer feiner/dünner,und das sind dann die ,die nicht mehr nachwachsen.

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Jackson84 on Thu, 22 Dec 2005 10:43:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...ich frage das nur Foxi, weil ich in dem Wiki-Eintrag von MedTech zur Wirksamkeit gelesen
habe, das in einigen Fällen auch starkes Shedding auftritt, welches erst "nach Beendigung der
Therapie" nachlässt...

ich bin doch n bissel skeptisch ob ein normales shedding, welches auf starke Wirksamkeit
schließen lässt, zu so viel Haarverlust führt...

...kann es nicht doch sein das deine Kopfhaut allergisch reagiert? Ich kenn dich nicht, ich kann
das schlecht beurteilen, aber das klingt wie auf den Wiki-eintrag zugeschnitten bei dir..:-/

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Thu, 22 Dec 2005 11:41:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Allergisch glaub ich nicht!

Ich glaub eher an ein ziemliches Sheeding!

Foxi

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Jackson84 on Thu, 22 Dec 2005 14:19:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann ja auch sein..ich kenn dich ja nicht...   

wollte nur drauf hinweisen was da in der wiki steht

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 10:54:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sagt mal wird man unter Minox im Gesicht mopsiger??
Hab unter Fin schon Probleme !
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NW's laut Packungsbeilage Wassereinlagerung im Gesicht!

oder hab ich zuviel genascht?

Haarzustand

Immer noch Bergab sehr strohige Haare die sich auch irgendwie
kringeln als ob man in nen Pflanzentopf Gift schüttet und
die Pflanze den kopf hängen läßt!

2mg Fin- Minox 2mal-NEM's-NAC 1800mg-Eisen/Folsäure

Foxi

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Gaby on Fri, 23 Dec 2005 13:17:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Foxi,

habe seit Beginn mit Minox Ödeme unter den Augen. Also ganz klar Wassereinlagerungen.
Sowas hatte ich vorher nicht.

Status: Ludwig 0,5 - 1
Alter: 37 Jahre
seit 1. August Minoxidil 2% 2 x tägl. 1 ml und NEM`s: Selen, Vitamin E, Zink, Eisen, Vitamin C,
Vitamin B Komplex, Biotin, Sägeplame
Starkes Shedding bei Behandlungsbeginn mit Minox, nach 12 Wochen HA-Stopp, bis heute so
geblieben, mässiger Nachwuchs, könnte besser sein. Gruß Gaby

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 13:33:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also doch!

Am schlimmsten ist das Morgens richtige Bullaugen!
Der Kopf(Gesicht) kommt mir fast doppelt so Groß vor!
Wird im Laufe des Tages wieder besser!

Foxi

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
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Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 13:39:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja hatte ich auch!Mein Gesicht ist schon 5 min nach der Anwendng aufgedunsen.Ich hatte paralel
dazu auch massive Kreislaufprobleme und Panikattaken,und musste 2 mal in die
Notaufnahme.Erst durch Spiro konnte ich Minox nebenwirkungsfrei applizieren.

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 13:47:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist das jetzt ein Scherz @Tino??
und wenn nicht

trägst du immer noch Minox auf??

Ehrlich gesagt ich weis nicht ob ich wirklich mit Minox weitermachen soll!
Ich hab einfach ein ungutes Gefühl nicht wegen den Wassereinlagern sondern wie sich meine
Haare verhalten!
Ob das Normal ist???
Viele Haare verloren um eventuell leichten Flaum  zu gewinnen!
oder deutlich weniger Haare zurück als vor Minox da waren ??

Ob mir Fin allein die Haare wieder zurück bringt?
Natürlich mit allen NEM's-Creatin-Melatonin NAC usw.....

Foxi

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 13:51:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein das ist kein Witz.Ich wende es schon seit fast 2 Jahren nicht mehr an.Das passiert aber nicht
jedem,..ich bin vegitativ etwas labil,..daran wird es gelegen haben.

Ich denke ich weiss wie di deine Haare zurückbekommen würdest,..zumindest ein sehr gutes
Ergebniss erzielen könntest.Wäre aber teuer,..wieviel wären dir denn verbesserungen wert?

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 13:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was es mir Wert ist??
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Kommt drauf an was du damit meinst!

Laß mal hören!
Ne HT will ich nicht machen! wenn es nen anderen weg gibt!

Foxi

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 14:27:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mir zu 80% sicher das dich dein Job vorzeitig in die Somatopause befördert
hat.Jahrelanger Melatoninmangel führt zu einer vorzeitigen Somatopause mit verminderter GH
Bildung.Man müsste dir mal GH und IGF-1 messen,und es dann ggf ergnzen.Mittel können
nur wirken wenn das IGF-1 hoch genug ist.Wenn das IGF-1 wieder ok ist,..dann können auch
die anderen Mittel richtig gut wirken.

Ich weiss nicht genau was eine Behandlung mtl kostet,..ist auch unterschiedlich.So c.a 200 Eur
schätze ich.

 
gruss Tino

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 14:41:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diese Behandlung ist mir zu aufwendig! es geht da nicht um die Kohle! aber dann find ich mich
lieber mit ner Glatze ab!

Außerdem müßte doch mit Melatonin mein Speicher wieder gefüllt werden oder!
Und eventuell wieder einiges grade richten!

Welche Nahrungsmittel gibt es eigentlich mit Melatonin?
in Milch soll doch auch Melatonin drin sein! wahrscheinlich nicht viel!

Foxi
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Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 15:02:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Also AGA hat was mit dem endokrinen System zu tun,..bzw dortliegt die Wurzel,und nicht in der
Kopfhaut.Es kann folglich auch nur über das endokrine System korrigiert werden,..und zwar nur
über eine medikamentös geschaffene Grundlage,..die dann sämtlichen kleinen
Helfern,wirken ermöglicht.

Was ist aufwändig an ein paar Spritzen?Ist doch noch einfacher zu handhaben wie tägliche
sprüherei und panscherei,..und hinzu kommt noch,das es dir die Gesundheit die dir deine
Umwelt geraubt hat wiederbringt?

"in Milch soll doch auch Melatonin drin sein! wahrscheinlich nicht viel!"

Vergiss es,..das klappt nicht.Serotonin geht noch,,..mcht aber nur sinn wenn das auch platt ist.Ist
von auszugehen,..du rauchst ja,glaube ich?

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 15:18:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und welcher Medizinmann macht sowas  ??
Arzt oder Anti Aging.......

Foxi

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 15:20:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anti Aging Arzt.

Wo kommst du her?

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 15:28:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soll ja ein Scherz sein    
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Foxi

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by tino on Fri, 23 Dec 2005 15:31:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Meinst du mein Beitrag,..ein Witz:-)?

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Foxi on Fri, 23 Dec 2005 15:32:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein meiner Anti......

Subject: Re: Euer Status und Wirkung
Posted by Gaby on Fri, 23 Dec 2005 16:21:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tino,

was für Panikattaken hattest du? Waren deine Beschwerden eingebildet? Ich meine, in die
Notaufnahme wegen Minox...was hatte das für einen Hintergrund? Hypochondrie? Das paßt
gar nicht zu dir, wenn man bedenkt, was für Keulen du dir sonst noch so reinhaust.
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