Subject: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by peter24 on Thu, 14 Dec 2006 17:35:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

hab vor 1 Monat fotos geschossen und jetzt. Da ist jetzt ein extremster!! Unterschied. Shedding,
Shedding, Shedding... Wahnsinn! Jetzt sieht man am Oberkopf schon schon durch. Vor 1 Monat
war das nicht der Fall. Wielange dauert der Spal3? Vorallem wieiviel bei euch? bin da jettz schon
etwas nervos. Mit aufhdren ist nix. hatte ja schon die Nebenwirkungen 6 Wochen! sind aber
jettz weg. Deswegen nix mit aufhdren! bin jetzt im 4rten Monat...

Was ich dazu sagen muss: meine Haare sind jetzt so locker und "fullig" wie schon seit 5 Jahren
nicht mehr, jedoch durch den massiven Ausfall hilft das nur bedingt.

Subject: Re: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by kkoo on Thu, 14 Dec 2006 18:20:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

peter24 schrieb am Don, 14 Dezember 2006 18:35Hallo!

hab vor 1 Monat fotos geschossen und jetzt. Da ist jetzt ein extremster!! Unterschied. Shedding,
Shedding, Shedding... Wahnsinn! Jetzt sieht man am Oberkopf schon schén durch. Vor 1 Monat
war das nicht der Fall. Wielange dauert der Spaf3? Vorallem wieiviel bei euch? bin da jettz schon
etwas nervos. Mit aufhdren ist nix. hatte ja schon die Nebenwirkungen 6 Wochen! sind aber
jettz weg. Deswegen nix mit aufhdren! bin jetzt im 4rten Monat...

Was ich dazu sagen muss: meine Haare sind jetzt so locker und "fullig" wie schon seit 5 Jahren
nicht mehr, jedoch durch den massiven Ausfall hilft das nur bedingt.

was nimmst du denn?

wie lange shed. dauert (wenn es shed. ist), kann dir keiner sagen, ist recht individuell, bei
manchen geht das monate so...

Subject: Re: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by Searcher on Thu, 14 Dec 2006 18:36:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Avo shedding hat Gber 2 Monate gedauert.Es sollte aber nicht langer als 3 monate
dauern sonst hat es andere Ursachen.

Subject: Re: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
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Posted by benutzer81 on Thu, 14 Dec 2006 20:23:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir gehts ganz ahnlich.. Bin jezt im 6. Monat fin. Und hab seit 2, 3 wochen ein monsterausfall!
Jedesmal wenn ich mir durch die haare fahre bleiben gleich einige haare h&ngen. Davor hat fin
eigentlich gut gewirkt (was den stopp anging) doch jetzt gings voll los. Am hinterkopf wirds immer
lichter.. Das komische ist nur, das es alles ziemlich dicke und langere haare sind und kaum
verkimmerte.. Mein haarstatus war jedenfalls vor 6 monaten wesentlich besser! (hab ja fin
eigentlich nur zur vorbeugung genommen, da alle in meiner family aga haben..) Soll ich jetzt
vielleicht damit aufhéren oder zumindest die 12 monate durch ziehen? Weiss da echt nicht mehr
weiter.. Ubrigens mal danke an die stammuser hier!in diesem forum bekommt man

natzlichere infos als von so manchem hautarzt!

Subject: Aw: Re: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by Teardrops on Wed, 12 May 2010 10:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat sich dein shedding nun verbessert, bei mir ist es auch seit wochen so das ich tberall am
kopf lockere haare habe.

ist shedding eigentlich ein schlechtes zeichen?

hoffe es hort bald auf

Subject: Aw: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by Carlo on Sat, 15 May 2010 16:55:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also das bei dir nach genau 3 Moaten ein Shedding eintrifft ist vollig normal.

Bei mir war es genauso und bei allen anderen die ich kenne auch.
Das liegt am Haarerneuerungszyklus der ziemlich genau nach 3 Monaten eintrifft.

Wenn man mit Fin beginnt, befindet sich in der Kopfhaut nach ca. 4 Wochen wesentlich weniger
DHT als vorher. Dies bedeutet, das dass Haarwachstum enorm steigt. Nach ziemlich genau 3
monaten sind diese Haare am Ende ihres lebenssykluses und werden abgestolien.

Bei Fin féallt dies besonders auf da alle Haare gleichzeitig vom DHT befreit werden und mit dem
Wachstum beginnen, was nattrlich ein gleichzeitiges abstof3en der Haare nach 3 Monaten
nach sich zieht.

Solche Sheddingphasen verlieren nach und nach an Intensivitat so das man nach 18 Monaten
so gut wie gar keine Sheddingphasen mehr hat.

Subject: Aw: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by Teardrops on Mon, 17 May 2010 08:36:08 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

herzlichen dank fur deine ausfuhrliche antwort, hat mir sehr geholfen nun weis ich wenigstens
bescheit.

Subject: Aw: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by gretchen on Tue, 15 Jun 2010 05:44:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ carlo:

du schreibst, die sheddingphasen beruhigen sich mit der zeit...kanns nicht auch sein, dass eie
"synchronisation” der wachstumsphasen eintritt mit der zeit?

ich meine, da zu beginn recht viele haare parallel ausfallen, dann wachsen und nach einigen
jahren (neuerdings auch friher ) ausfallen, misste das shedding doch so heftig belieben

bei jedem "fellwechsel"...oder?

Subject: Aw: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by Rocky89 on Wed, 16 Jun 2010 21:14:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

besteht auch die Mdglichkeit, dass durch shedding der Haarstatus dauerhaft geschadigt
werden kann???

oder kommen die ausgefallen Haare zu 100% wieder ??

Subject: Aw: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by Rocky89 on Sun, 20 Jun 2010 09:29:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weild das niemand?? Wirde mich sehr interessieren!!

Subject: Aw: DHT-Blocker - Shedding, wie lange? wieviel?
Posted by asdfghj on Sun, 20 Jun 2010 10:46:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

steht doch auf der seite was shedding ist.. habe es mir aber auch selber nicht ganz genau
angeguckt aber ich meine es werden die schlechteren haare einfach abgestof3en und es
kommen dann neue nach.. daher mein ich die haare kommen wieder
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