
Subject: Führt zu wenig DHT auch zu Haarausfall?
Posted by Foxi on Thu, 07 Dec 2006 13:28:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie ich schon oft erwähnt habe umso mehr ich Versuche
den DHT Spiegel zu senken umso schlechter die Qualität der
Haare ich rede hier nicht mal von der Front!

Unter Avo. z.b wurden die Haare seitlich Dünn und trocken
und irgendwie leblos

wenn ich ne Zeitlang gar nichts mehr schlucke oder stark reduziere werden die Haare wieder
griffiger

Ist eine so starke Senkung unter Avo. oder Doppelte Einnahme
von Fin letztentlich ein Witz?

Es heist ja nicht umsonst das eine höhere Dosierung von
Fin auch nicht mehr bringt

Foxi

Subject: Re: Führt zu wenig DHT auch zu Haarausfall?
Posted by El Mariachi on Thu, 07 Dec 2006 21:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm…… Vielleicht besteht ja irgendein Konsens zwischen dem individuellen
Testosteronspiegel und jener Menge von DHT-Blockern, welche nötig sind um eine optimale
Wirkungsweise zu gewährleisten. Das würde zumindest erklären, warum ich seit Jahren
täglich eine Propecia zum Frühstück einwerfe und dies bislang rein gar nichts gebracht hat
(allerdings bisher auch keinerlei Nebenwirkungen), bis auf eine spürbare Verkleinerung der
Prostata – was in meinem Alter durchaus als positiv anzusehen ist. Vielleicht sollte ich einfach
die Dosierung extrem erhöhen, da auch mein Testosteronspiegel viel zu hoch ist; vielleicht
klappt es ja dann mit dem Neuwuchs. Daher wüsste ich gerne, ob irgendjemand hier schon mal
langfristig höhere Dosierungen gefahren hat -und falls ja, mit welchem Erfolg hinsichtlich des
Haarausfalls?      

Bis dann 
Hans    

Subject: Re: Führt zu wenig DHT auch zu Haarausfall?
Posted by Searcher on Thu, 07 Dec 2006 22:49:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Meine höhere Dosierung erfolgte in der art, das ich auf Dut umgestiegen bin(0,5 mg Dut= 25 mg
fin).Habe vorher auch über 16 Monate fin ohne irgend eine Wirkung eingenommen.Auch unter
Dut hat es verhältnismäßig lange gedauert bis das shedding und dann eine positive Wirkung
eingetretten ist.Was mich auch zu der annahme führt das ich einen sehr hohen Testost. spiegel
habe ,weil erst ein höherer Level im Körper aufgebaut werden musste ( als bei den meisten)
bis eine Wirkung eintrat.
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