Subject: Shampoo
Posted by asdfasdf on Tue, 20 Dec 2005 20:04:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi

ich benutz jetzt 1 monat minox und bekomm an den GHE jetzt grad schuppen.. benutz jetzt schon
seit einem jahr dieses "Garnier Ultra Beauty Shampo”, das meine Haare eigentlich schoner
aussehn lasst aber wie ich das jetzt verstanden habe schlecht fur die Kopfhaut und deshalb

auch fur die Bekampfung des Haarausfall ist

Welches Shampoo benutzt denn ihr und kénnt ihr es mir weiterempfehlen?
also sollte schon sehr milde sein und die kopfhaut schonen

oder was anderes : hab mal von einem shampoo gehort das irgendwie "das DHT aus der
Kopfhaut entfernt".. das war so ein Kombi-praperat von Fin und diesem Shampoo (kann man da
nur das shampoo kaufen ohne das fin???) das anscheinend irgendwie TYPII von diesem DHT
entfernt.. die haben da geschrieben dass ohne dieses shampoo und mit dem TYPII kaum
neuwuchs in den GHE entstehen kann

da ich noch 16 bin und kein Fin nehmen will/lkann hab ich mir gedacht ich hol mir dieses shampoo
das nur das DHT aus der kopfhaut entfernt weil das durfte ja dann nicht unbedingt weitere
folgen fir meinen hormonhaushalt haben oder?

ware super wenn ihr mir helfen kénntet!

Subject: Re: Shampoo
Posted by asdfasdf on Tue, 20 Dec 2005 20:07:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aja habs hier gefunden, das ding heisst "Revivogen Shampoo"
und hier der text dazu :

Zitat:

Nach gangigem Forschungsstand wird der mannliche Haarausfall ( androgenetic alopecia)
durch den Stoff DHT herbeigefuhrt - einem Umwandlungsprodukt des ménnlichen
Geschechtshormones Testosteron.Verantwortlich fur die Umwandlung in DHT sind die Enzyme
Typ I und Typ Il 5a-Reductase.Die Typ | Reductase findet sich im menschlichen Korper in den
Drusen der Kopfhaut und in der Leber.Typ Il findet sich Uberwiegend in der Prostata, den
Haarzellen und der Leber.Bisherige Medikamente wie Propecia habe sich als erfolgreich in der
Bekampfung der Typ Il Reductase erwiesen, wobei Propecia diese um bis zu 65 % reduzieren
konnte.Auf den Typ | Reductase wirken die Finasteride jedoch nicht, was im wesentlichen dazu
fuhrt, dass Haarausfall zwar nahezu vollstandig gestoppt wird ,der gewiinschte Neuwuchs
insbesondere im Bereich der Geheimratsecken etc. jedoch ausbleibt.Dieses Ergebnis der
Behandlung mit Propecia ist durchaus normal und nicht ungewohnlich, wie die Erfahrungen
unserer Kunden zeigen.

Derjenige, dem dies nicht ausreicht, muss sich zusatzlich der Bekampfung der Typ |
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Reductase zuwenden.Da sich dieses Enzym vorwiegend in den Drisen der Kopfhaut befindet,
sind zwei wesentliche Aufgaben zu erfillen.DHT auf der Kopfhaut muss entfernt und die
Neubildung verhindert werden.

Hier setzt das neue Produkt Revivogen® an, welches in einem Set aus Shampoo und Lésung
angeboten wird.Revivogen® enthalt bekannte Typ | Inhibitoren wie Alpha- und
Gamma-Linolsaure,Azelainsaure,Zinksulfat und Saw-Palmetto Extrakt.Diese Stoffe sind in der
Lage bis zu 90 % des Typ | Enzymes zu binden.

Das Shampoo, welches zusatzlich Menthol zur Kuhlung der Kopfhaut und die Vitamine
B-3,B-5 und B-6enthalt, wird morgens angewendet um DHT zu entfernen.Abends wird dann
ca.1l-2 ml der Losung auf die betroffenen Stellen des Kopfes aufgetragen und
einmassiert.Revivogen® enthalt natirliche Ole, die die aktiven Bestandteile tief in die
Kopfhaut beférdern.Revivogen® fettet nicht und hinterlasst keine Ruckstande

Eine optimale Kombination in der Bekampfung von Typ | und Typ Il Reductase wird somit in der
parallelen Anwendung von Propecia und Revivogen® erreicht.Zusatzlich empfehlen wir
unbedingt die Einahme von standardisiertem Saw-Palmetto.

Revivogen® ist unseres Erachtens das Produkt des Jahres 2000.

also wenn ich mir davon nur das shampoo holen wirde (wenn das maéglich ist), wéare das
sinnvoll?

Subject: Re: Shampoo
Posted by tvtotalfan on Tue, 20 Dec 2005 22:04:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab mich auch vor kurzem erst driiber informiert, in Verbindung mit mind. 1 anderen topischen
Mittel half es laut diversen Berichten bei anderen auch schon, ganz alleine nur dieses Shampoo
reil3t wahrscheinlich nicht so viel, aber schlecht ists meiner Ansicht nach nicht, hab aber wie
gesatt nur driber gelesen - nicht selber ausprobiert.

Subject: Re: Shampoo
Posted by asdfasdf on Tue, 20 Dec 2005 22:49:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

welches shampoo benutzt du denn? sollte halt fur die tagliche haarwasche sein und deshalb
net so aggresiv
wascht ihr Gberhaupt eure haare 1 mal taglich oder is des au zuviel?

Subject: Re: Shampoo
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 20 Dec 2005 22:56:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn deine Kopfhaut keine Probleme macht, dann kannst du dein Haar so oft waschen, wie du
willst. Der Haarausfall spielt sich da ab, wo dein Shampoo nicht hin kommt. Schau einfach, dass
du ein Shampoo nimmst, dass deine Kopfhaut nicht belastet und deine Haare gut aussehen
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lasst. Vielleicht eines mit wenig Chemie drinnen.
Pilos empfiehlt oft Shampoo mit Jojoba-Ol, das nehme ich auch und fahre damit sehr gut.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: Shampoo
Posted by asdfasdf on Wed, 21 Dec 2005 13:04:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay und wie sehen eure meinungen so bezlglich diesem dht-shampoo aus?
und steigert das jojobadl shampoo auch ein bischen das volumen (sodass die GHE besser
Uberdeckt werden kénnen)?
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