Subject: Haarausfall???
Posted by Proggo89 on Sun, 03 Dec 2006 12:32:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute

Ich bin 17 und stelle seit 2 Monaten bei mir erhdhten Haarausfall fest(ca. 40-45 Haare am Tag).
Ist das normal? Der Haarausfall verteilt sich auf den ganzen Kopf. Ich hab wirklich ziemlich viel
Stress, spiele zwei Musikinstrumente, oft auf Proben und dann noch Skilehrer, zusatzlich noch
Schule. Kann das am Stress liegen? Kann zwar noch keine Geheimratsecken oder dergleichen
erkennen, aber es wird mich schon sehr wundern, wenn jetzt bei mir schon erblich bedingter
Haarausfall einsetzen wirde, da mein Bartwuchs erst vor nem viertel Jahr eingesetzt hat und
sich auch seeehr in Grenzen hélt.

Kann mir da jemand behilflich sein?

Gruld
Patrick

Subject: Re: Haarausfall???
Posted by yellow on Sun, 03 Dec 2006 12:36:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht es in deiner Familie aus? Gibt es Leute mit Haarausfall, wann ging es bei ihnen los?

Subject: Re: Haarausfall???
Posted by Proggo89 on Sun, 03 Dec 2006 15:04:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mein vater hatte haarausfall, ich glaub es begann aber erst spater... so mit 20, mit 25 hatter er
lichtes haar...

Sonst aber eigentlich niemand, mein Grol3vater vaterlicherseits erst mit 65 und mein
grol3vater mitterlicherseits gar nicht.

Subject: Re: Haarausfall???
Posted by reinforcement on Sun, 03 Dec 2006 16:14:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

40-45 Haare am tag ist auch noch nicht so krass!
Beobachte es mal....... sowas kann an so viel liegen.....

wenn du stress hast versuch dich mal selbst ein bisschen zu beruhigen! Stress haben nur die, die
Stress zulassen!
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Subject: Re: Haarausfall???
Posted by marb on Sun, 03 Dec 2006 16:19:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Son, 03 Dezember 2006 17:1440-45 Haare am tag ist auch noch nicht
so krass!
Beobachte es mal....... sowas kann an so viel liegen.....

wenn du stress hast versuch dich mal selbst ein bisschen zu beruhigen! Stress haben nur die, die
Stress zulassen!

cooler spruch
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