
Subject: Erfahrungsbericht
Posted by Snowball on Sat, 02 Dec 2006 11:49:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, 
ich bin 19 Jahre alt und leide seit ca. 2 Jahren an Haarausfall. Besonders in den Ghe. Vor einen
halben Jahr fing es dann so doll an, dass ich mich entschloss zum Hautarzt zu gehen. Der stellte
den genetisch bedingte Haarausfall als Ursache fest. Am Boden zerstört, da man ja oft hört wie
hinderlich ein Platte im Berufs und Privatleben sein kann, durchforstete ich das Internet nach
Möglichkeiten ihn wieder los zu werden. Ich entdeckte dieses Forum und stieß auf Finasterid.
Ich laß positive wie auch negative Erfahrungsberichte. Doch die Erkenntnis das Perosnen
wirklich durch Finasterid Ihr Problem in den Griff bekammen überwiegte alles. Nur durchs
ausprobieren kann man ja festellen ob es wirkt oder nicht. Seit 1 Monat jetzt nehme ich Proscar
geviertelt und trinke sazu jeden Tag zwei Tassen grünen Tee. Nun überlegte ich mir, warum
nicht einen Teil der Hilfe aus diesem Forum, die ich bekam, zurückgeben. Ich wollte ja nicht nur
nehmen sondern auch geben. Also entschloss ich mich von nun an meine Erfahungen mit euch
zu teilen, denn ohne positive Erfahrungen aus diesem Forum hätte ich es nicht gewagt finasterid
einzunehmen. Ich hoffe ich kann euch mit der Zeit ebenso mit positiven Berichten dienen.

Gut nun nehme ich seit einem Monat Proscar zu mir und ich hab das Gefühl der Haarausfall ist
jetzt schon ein bisschen zurückgegangen (kann aber auch an meiner Euphorie liegen). Wo ich
damals noch bestimmt 50 Haare nach dem Duschen im Sieb zählte sind es jetzt nur noch 10
höchstens 20. Vielleicht liegt es ja aber auch nur an den positiven Gedanken(das es mit
prosacar klappt ) die mich bgleiten, da ich ja gelesen hab das frühstens eine Verbesserung
nach 3 monaten zu sehen sei. Nebenwirkungen blieben bis jetzt aus.

Werde jetzt alle 2 Monate einen Bericht abgebgen und hoffentlich Leuten mit Haarausfall neuen
Mut schenken.

Noch ein paar Infos zu meine Person:
Alter:19 Haarfarbe: Blond  Haarstatus: sehr feines Haar (das schon mein ganzen Leben lang),
Geheimratsecken   Mittel: jeden Tag 1/4 proscar

Subject: Re: Schuld
Posted by reinforcement on Sat, 02 Dec 2006 12:06:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

supi........einstellung  

vielleicht an deiner stelle ruhig noch ein risikoloses topic dazu nehmen......also spiro......

das wird alles schon  

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by MarcWen on Mon, 04 Dec 2006 11:22:22 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Du bist sicher auf dem richtigen Weg und hast bis jetzt alles richtig gemacht... Bedenke, Fin sollte
man mindestens 6-9 Monate nehmen, bevor man überhaupt was sagen kann...
Und ganz wichtig, setz dir realistische Ziele... sei zufrieden, wenn es nicht schlimmer wird... man
darf keine wunder erwarten, wenn sie dann doch eintreffen, umso besser... Viel Erfolg!

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by torty on Mon, 04 Dec 2006 14:10:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey! ich wünsch dir auch viel glück, nehme Fin selber noch nicht allzulang, lauf aber auch mit
einem viel besseren gefühl durhc die gegend, ausserdem hab ich keinerlei nebenwirkungen,
das einzige was mich ein bisschn stresst ist alle NEM´s zusammen zu kriegen, sich ein
konstantes regimen aufzubauen ist schon sone Sache, vorallem wenn man knapp bei kasse ist =)
möchte meine behandlung auch noch durch spiro ergänzen

mfg torty
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