
Subject: Bitte um Hilfe!!!????
Posted by Mark007 on Thu, 30 Nov 2006 11:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin ganz neu hier, lese aber schon seit einiger Zeit oft die Beiträge. Zu meinem Status: Bin
21 Jahre alt und habe halt GHE und am Oberkopf siehts auch nicht mehr so toll aus. Habe vor ca.
3 Monaten mit propecia begonnen. Dazu benutze ich noch Regaine (nur für die GHE).. In den
Geheimratsecken tut sich auch schon was. Seit ca 1 woche werd ich aber immer kahler    am
oberkopf, warum weiß ich nicht... Ich hab nur eine kurze Frage:
Ist es sinnvoll statt einer Propecia, zwei am Tag zu nehmen? Vielleicht wirkt ja eine bei mir nicht? 
   Weil ich hab auch keinerlei Nebenwirkungen... ob das ein gutes Zeichen ist?? Was meint Ihr soll
ich es mal mit zwei am Tag versuchen? Werde auch bald Bilder einstellen damit ihr euch einen
Überblick verschaffen könnt.. Kann aber noch bissel dauern muss mir noch ne Kamera
besorgen...   

PS: Ihr seit echt klasse!!! Besser als jeder Arzt (also die Fachärzte für HA   ) Zum Glück gibt
es diese Foren...

Also danke nochmal an alle...

Gruß 

Subject: Re: Bitte um Hilfe!!!????
Posted by reinforcement on Thu, 30 Nov 2006 11:22:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein........du nimmst es erst 3 monate!
Bleib bei einmal am tag......und beobachte noch den verlauf!
Wenn du statt 1mg jetzt 2mg nehmen würdest.....senkt sich dein DHT spiegel auch nicht mehr!
Eine dosissteigerung sollte man sich immer ein bisschen aufheben!

jetzt heißt es erstmal geduld!

Subject: Re: Bitte um Hilfe!!!????
Posted by Mark007 on Thu, 30 Nov 2006 11:27:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WOW    So schnell eine Antwort.. Vielen Dank

Dann warte ich mal ab, und vergleich mal paar Monate später.. 

Danke nochmal!!!
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Subject: Re: Bitte um Hilfe!!!????
Posted by loydd on Thu, 30 Nov 2006 11:53:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mark007 schrieb am Don, 30 November 2006 12:27WOW    So schnell eine Antwort.. Vielen
Dank

Dann warte ich mal ab, und vergleich mal paar Monate später.. 

Danke nochmal!!!

Jap...einige Leute hier wohnen  im Forum   

Subject: Re: Bitte um Hilfe!!!????
Posted by Unkreativer on Thu, 30 Nov 2006 11:57:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mark007 schrieb am Don, 30 November 2006 12:27WOW    So schnell eine Antwort.. Vielen
Dank

Dann warte ich mal ab, und vergleich mal paar Monate später.. 

Danke nochmal!!!

Ich kann auch nur raten, ändere nichts an der Dosierung und bleibe dabei! 3 Monate ist noch
keine lange Zeit für Finasterid. Ich drück die Daumen!

Subject: Re: Bitte um Hilfe!!!????
Posted by Mark007 on Thu, 30 Nov 2006 12:20:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke @Unkreativer... kann jeden Daumen gebrauchen   

Ach ja vielleicht liegt es ja auch daran das ich mich bis vor kurzem auch nicht sehr gesund
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ernährt habe.. Also kein Obst und Gemüse, nur Fanta, Cola und so ein Dreck...  Aber seit
gestern hab ich die Ernährung umgestellt, viel gemüse und obst und ganz viel mineralwasser
..
Mal schauen ob ich noch ein gutes Nahrungsergänzungsmittel finde... Werde euch auf jeden
Fall weiter Bericht erstatten mit vorher und nacher fotos... 

Dank an alle und bis bald

Im übrigen drück auch ich allen die Daumen die mit diesem leidigen Thema zu kämpfen
haben...

Subject: Re: Bitte um Hilfe!!!????
Posted by Unkreativer on Thu, 30 Nov 2006 12:27:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mark007 schrieb am Don, 30 November 2006 13:20Danke @Unkreativer... kann jeden Daumen
gebrauchen   

Ach ja vielleicht liegt es ja auch daran das ich mich bis vor kurzem auch nicht sehr gesund
ernährt habe.. Also kein Obst und Gemüse, nur Fanta, Cola und so ein Dreck...  Aber seit
gestern hab ich die Ernährung umgestellt, viel gemüse und obst und ganz viel mineralwasser
..
Mal schauen ob ich noch ein gutes Nahrungsergänzungsmittel finde... Werde euch auf jeden
Fall weiter Bericht erstatten mit vorher und nacher fotos... 

Dank an alle und bis bald

Im übrigen drück auch ich allen die Daumen die mit diesem leidigen Thema zu kämpfen
haben...

Du kannst Dich ja mal in den Signaturen umschauen, was Dir da so gefällt bei den NEMs!
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