Subject: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by nemo on Wed, 29 Nov 2006 16:26:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nicht uninteressant fir uns Kopfhaut-Paranoiker ist das Focus-Medizin-Sub zum Thema Haut &
Haare. Dort kann man Fragen zum Thema stellen und der liebe Dr. Rink beantwortet sie, im
Rahmen seiner Moglichkeiten. Nicht unpraktisch, wenn man mal eine Zweitmeinung einholen
mochte und den medizinischen Konjunktiv liebt.

http://srv.forum.focus.msn.de/fol/viewforum.php?f=8&sid=
1cce0f0e0734ccc1693b238f9c865e60"

Sehr cool ist das hier:

und dann weiter

"Beim Haarewaschen verliere ich ca. 30 Haare sonst auch schon en paar.”

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by Unkreativer on Wed, 29 Nov 2006 16:51:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, der Typ (Dr. Rinck) ist fir mich abgehakt!

Zitat:
wenn nur beim Waschen bis zu 200 Haare verloren gehen,gilt dies noch als normal!

200 Haare taglich zu verlieren bedeutet, dass es im Jahr ca. 73.000 Haare wéaren.

Spéatestens in 2 Jahren, ware kaum ein Haar nicht ausgefallen! D.h. nur vielleicht 5% der
Haare wirde schon rein theoretisch eine Lange von ca. 25cm erreichen. Auf 30cm wohl so gut
wie keines...

Wenn ich sowas schon lese: 200 Haare waren normal

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by reinforcement on Wed, 29 Nov 2006 17:04:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moment........ ausfallen heift ja nicht gleich "nicht nachwachsen"!
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Wenn du 200 Haare am Tag verlierst sind das nur 90 Haarwurzeln die die Haare los lassen!
Und viele davon wachsen ja auch wieder nach!

Wenn jemandem am Tag 5 Haarwurzeln an arsch gehen ist das viel!

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by Unkreativer on Wed, 29 Nov 2006 17:06:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Mit, 29 November 2006 18:04moment........ ausfallen heif3t ja nicht
gleich "nicht nachwachsen"!

Wenn du 200 Haare am Tag verlierst sind das nur 90 Haarwurzeln die die Haare los lassen!
Und viele davon wachsen ja auch wieder nach!

Wenn jemandem am Tag 5 Haarwurzeln an arsch gehen ist das viel!
Nein, ich rede ja davon, dass immer sofort wieder ein Haar nachwachst! Das andert ja nichts
an meiner Aussage!

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by nemo on Wed, 29 Nov 2006 17:54:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Mit, 29 November 2006 17:510k, der Typ (Dr. Rinck) ist flr mich
abgehakt!

Zitat:
wenn nur beim Waschen bis zu 200 Haare verloren gehen,gilt dies noch als normal!

200 Haare taglich zu verlieren bedeutet, dass es im Jahr ca. 73.000 Haare waren.

Spéatestens in 2 Jahren, ware kaum ein Haar nicht ausgefallen! D.h. nur vielleicht 5% der
Haare wirde schon rein theoretisch eine Lange von ca. 25cm erreichen. Auf 30cm wohl so gut
wie keines...

Wenn ich sowas schon lese: 200 Haare waren normal

Aber uns Doc Rink sprach ja vom waschen und substituierte dabei wohl, dass man(n) sich 1-2
mal die Woche die Haare wascht. Da kann das schon passen, zumal wenn man
Gel/Spry/Schaum nutzt (wie das Leute mit ausreichend Haaren gerne machen . Zumal die 200 ja

den Maxima-Grenzwert des "Normalen" meinen. Ich habe das so schon 6fters gelesen.

Gott, in zwei Jahren hab ich keine Haare mehr
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Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by tino on Wed, 29 Nov 2006 18:01:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde ihn nicht als sehr inkompetent bezeichnen,..obwohl ich ihm in seinem Forum viel
tber HA und Pathomechanismen beibringen musste.

Auf komplizierte Fragen,z.b IGF-1 betreffend antwoprtet er aber anscheinend nicht mehr.

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by reinforcement on Wed, 29 Nov 2006 18:02:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Mit, 29 November 2006 18:06reinforcement schrieb am Mit, 29 November
2006 18:04moment........ ausfallen heif3t ja nicht gleich "nicht nachwachsen"!

Wenn du 200 Haare am Tag verlierst sind das nur 90 Haarwurzeln die die Haare los lassen!
Und viele davon wachsen ja auch wieder nach!

Wenn jemandem am Tag 5 Haarwurzeln an arsch gehen ist das viel!

Nein, ich rede ja davon, dass immer sofort wieder ein Haar nachwachst! Das andert ja nichts
an meiner Aussage!

oh sorry falsch verstanden

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by Unkreativer on Wed, 29 Nov 2006 18:03:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Mit, 29 November 2006 18:54Unkreativer schrieb am Mit, 29 November 2006
17:510k, der Typ (Dr. Rinck) ist fur mich abgehakt!

Zitat:
wenn nur beim Waschen bis zu 200 Haare verloren gehen,gilt dies noch als normal!

200 Haare taglich zu verlieren bedeutet, dass es im Jahr ca. 73.000 Haare wéaren.

Spéatestens in 2 Jahren, ware kaum ein Haar nicht ausgefallen! D.h. nur vielleicht 5% der
Haare wurde schon rein theoretisch eine Lange von ca. 25cm erreichen. Auf 30cm wohl so gut
wie keines...

Wenn ich sowas schon lese: 200 Haare waren normal

Aber uns Doc Rink sprach ja vom waschen und substituierte dabei wohl, dass man(n) sich 1-2
mal die Woche die Haare wascht. Da kann das schon passen, zumal wenn man
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Gel/Spry/Schaum nutzt (wie das Leute mit ausreichend Haaren gerne machen . Zumal die 200 ja
den Maxima-Grenzwert des "Normalen" meinen. Ich habe das so schon 6fters gelesen.

Gott, in zwei Jahren hab ich keine Haare mehr

Als Arzt und angeblicher Spezialist im Haarbereich finde ich die Aussage "man sagt" auch schon
etwas merkwirdig. Denn gerade was so "gesagt wird" entspricht oftnicht der Wahrheit. Und
viele mit HA haben auch anscheinend Probleme mit Schuppen und da ist die tagliche
Haarwasche schon fast schon Pflicht! Aber den Haarausfall mit dieser Aussage zu verharmlosen
finde ich nicht gerade verantwortlich! Schlie3lich gibt es auch Félle, wo manche Leute "nur"”

100 Haare taglich verlieren und sich der Status trotzdem schnell verschlechtern kann. Im
Bekanntenkreis wurde mir auch schon gesagt dass 300 Haare taglich normal seien, das ist
anscheinend auch mal so rumgegangen... Ich mdchte die Leute die keine Probleme mit HA mal
sehen, wenn sie morgens monatelang 200-300 Haare im Waschbecken wiederfinden. Dann ist
das ganz, ganz schnell nicht mehr so "normal”...

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by nemo on Wed, 29 Nov 2006 18:14:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Mit, 29 November 2006 19:03nemo schrieb am Mit, 29 November 2006
18:54Unkreativer schrieb am Mit, 29 November 2006 17:510k, der Typ (Dr. Rinck) ist fir mich
abgehakt!

Zitat:
wenn nur beim Waschen bis zu 200 Haare verloren gehen,gilt dies noch als normal!

200 Haare taglich zu verlieren bedeutet, dass es im Jahr ca. 73.000 Haare waren.

Spatestens in 2 Jahren, ware kaum ein Haar nicht ausgefallen! D.h. nur vielleicht 5% der
Haare wirde schon rein theoretisch eine Lange von ca. 25cm erreichen. Auf 30cm wohl so gut
wie keines...

Wenn ich sowas schon lese: 200 Haare waren normal

Aber uns Doc Rink sprach ja vom waschen und substituierte dabei wohl, dass man(n) sich 1-2
mal die Woche die Haare wascht. Da kann das schon passen, zumal wenn man
Gel/Spry/Schaum nutzt (wie das Leute mit ausreichend Haaren gerne machen . Zumal die 200 ja
den Maxima-Grenzwert des "Normalen” meinen. Ich habe das so schon 6fters gelesen.

Gott, in zwei Jahren hab ich keine Haare mehr

Als Arzt und angeblicher Spezialist im Haarbereich finde ich die Aussage "man sagt" auch schon
etwas merkwirdig. Denn gerade was so "gesagt wird" entspricht oftnicht der Wahrheit. Und
viele mit HA haben auch anscheinend Probleme mit Schuppen und da ist die tagliche
Haarwasche schon fast schon Pflicht! Aber den Haarausfall mit dieser Aussage zu verharmlosen
finde ich nicht gerade verantwortlich! Schlie3lich gibt es auch Félle, wo manche Leute "nur"

100 Haare taglich verlieren und sich der Status trotzdem schnell verschlechtern kann. Im
Bekanntenkreis wurde mir auch schon gesagt dass 300 Haare taglich normal seien, das ist
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anscheinend auch mal so rumgegangen... Ich mdchte die Leute die keine Probleme mit HA mal
sehen, wenn sie morgens monatelang 200-300 Haare im Waschbecken wiederfinden. Dann ist
das ganz, ganz schnell nicht mehr so "normal”...

So hat der Knullen das aber auch nicht gesagt. Auch als Haarausfallexperten markiert der sich
ned, sondern als Hautarzt. Keinen Schimmer, was du da fir n rotes Tuch ausmachst und klaro
kann man alles drehen und wenden wie's geféllt, aber hier gings ja ned um einen Fall, wo sich
wer taglich die Haare wascht, sondern um eine pauschale Aussage, s.o., hibsch

konjunktiviert. Man darf sich von so nem Onkel Doktor im www nun auch ned die Welt erwarten,
zumal fur den vor Ort genau das gleiche gilt.

So, jetzt darfste weiter Scheite schichten

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by Unkreativer on Wed, 29 Nov 2006 18:22:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nemo schrieb am Mit, 29 November 2006 19:14Unkreativer schrieb am Mit, 29 November 2006
19:03nemo schrieb am Mit, 29 November 2006 18:54Unkreativer schrieb am Mit, 29 November
2006 17:510Kk, der Typ (Dr. Rinck) ist fur mich abgehakt!

Zitat:
wenn nur beim Waschen bis zu 200 Haare verloren gehen,gilt dies noch als normal!

200 Haare taglich zu verlieren bedeutet, dass es im Jahr ca. 73.000 Haare waren.

Spatestens in 2 Jahren, ware kaum ein Haar nicht ausgefallen! D.h. nur vielleicht 5% der
Haare wirde schon rein theoretisch eine Lange von ca. 25cm erreichen. Auf 30cm wohl so gut
wie keines...

Wenn ich sowas schon lese: 200 Haare wéaren normal

Aber uns Doc Rink sprach ja vom waschen und substituierte dabei wohl, dass man(n) sich 1-2
mal die Woche die Haare wascht. Da kann das schon passen, zumal wenn man
Gel/Spry/Schaum nutzt (wie das Leute mit ausreichend Haaren gerne machen . Zumal die 200 ja
den Maxima-Grenzwert des "Normalen” meinen. Ich habe das so schon 6fters gelesen.

Gott, in zwei Jahren hab ich keine Haare mehr

Als Arzt und angeblicher Spezialist im Haarbereich finde ich die Aussage "man sagt" auch schon
etwas merkwirdig. Denn gerade was so "gesagt wird" entspricht oftnicht der Wahrheit. Und
viele mit HA haben auch anscheinend Probleme mit Schuppen und da ist die tagliche
Haarwasche schon fast schon Pflicht! Aber den Haarausfall mit dieser Aussage zu verharmlosen
finde ich nicht gerade verantwortlich! Schlie3lich gibt es auch Félle, wo manche Leute "nur"”

100 Haare taglich verlieren und sich der Status trotzdem schnell verschlechtern kann. Im
Bekanntenkreis wurde mir auch schon gesagt dass 300 Haare taglich normal seien, das ist
anscheinend auch mal so rumgegangen... Ich mdchte die Leute die keine Probleme mit HA mal
sehen, wenn sie morgens monatelang 200-300 Haare im Waschbecken wiederfinden. Dann ist
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das ganz, ganz schnell nicht mehr so "normal”...

So hat der Knillen das aber auch nicht gesagt. Auch als Haarausfallexperten markiert der sich
ned, sondern als Hautarzt. Keinen Schimmer, was du da fir n rotes Tuch ausmachst und klaro
kann man alles drehen und wenden wie's geféllt, aber hier gings ja ned um einen Fall, wo sich
wer taglich die Haare wascht, sondern um eine pauschale Aussage, s.0., hibsch

konjunktiviert. Man darf sich von so nem Onkel Doktor im www nun auch ned die Welt erwarten,
zumal fur den vor Ort genau das gleiche gilt.

So, jetzt darfste weiter Scheite schichten
Och ne, das war erstmal alles

Subject: Re: Dann frag doch mal den Dr. Rink ...
Posted by Mariposa on Sat, 09 Dec 2006 01:00:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Befund

Mikroskopische Untersuchung der Haarwurzel

Name und Adresse: Analyse der Haare:

04.12.2006

Allgemeiner Befund:

Es liegt eine Storung des Haarzyklus vor wobei die Haare infolge Mangelernahrung verfriht
ausfallen.

Befund der Haarwurzel:
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Verschlackungen durch abgestorbene Hautpartikel, Fettregulation der Talgdrisen und
unsachgemalRe Pflege verstopfen den Haarschaft und reichen bis zur Wurzel vor.

Befund des Haarfollikels:

Der Eingang zur Wurzel ist durch Ablagerungen blockiert was eine Minderversorgung mit
N&hrstoffen und damit eine Verkimmerung der Mutterzelle bewirkt.

Dadurch werden Nachwuchshérchen immer diinner und kénnen schliel3lich ganz
ausbleiben.

Es ware notwendig, dald sie personlich in unserem Institut vorbeikommen, um noch weitere
Analysen durchfiihren und den genauen Behandlungsplan mit ihnen zu besprechen.

Aufgrund der Entfernung und der dadurch bedingten weiten Anreise ergibt sich auch die
Mdoglichkeit Heimbehandlungen durchzufiihren und in gewissen Abstanden Haare zu
schicken, damit wir das Resultat der Behandlung tberprtfen kénnen.

Die zur Verfigung stehenden Mdoglichkeiten erklaren wir ihnen gerne bei inrem Besuch.

Mit lieben Griissen aus Wien

Gerda Khan

Wir beraten Sie gerne!
Interhaar Institut
Opernring 1 - Stiege E — Tur 423 PLZ: 1010 Wien

Tel: 01/58 642 75
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Fax: 586 37 49
Hans-Sachs-Gasse 14/3, 8010 Graz
0316812225

www.interhaar.com

Das hab ich ganz vergessen. Ich habe nach einem trichologen gesucht und bin bei der Suche auf
diese Seite gestossen. Ich habe dann ein paar der mir ausgefallenen Haare dort hin geschickt
und dieses Ergebnis erhalten. Zusétzlich méchte ich Dir meine bisher untersuchten Blutwerte
senden. Einen Hormontest habe ich auch machen lassen, aber bei diesem sind die ergebnisse
erst nachsten freitag da. Die schick ich Dir dann auch noch.

Serum GOT 18 U/L
Serum GPT 17 U/L
Gamma GT 14 U/L
Bilirubin gesamt 0,44 mg/di
Alk. Phosphate 83 U/L
Glucose 80 mg/dl
Kalium (ISE) 4,40 mmol/I
Calcium 2,22 mmol/l
Kretinin 0,97 mg/dI
Harnsaure 4,1 mg/dl
Cholesterin 212 mg/dl
triglyceride 98 mg/d|
Eisen 35 ug/dl

TSH basal 3,81 yU/ml

Ich hoffe du kannst mir helfen. Vielmehr ich bin mir sicher du kannst es. Ich traue dir mehr als
jedem Arzt, die haben bisher nadmlich nur Bockmist gebaut. Sag mir was fur Werte Du noch
alles brauchst und ich bring sie Dir. Ich hoffe ichtberfalle dich damit nicht und bist
einverstanden. VLG Janina

Subject: @Janina
Posted by Gaby on Sat, 09 Dec 2006 05:07:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Janina,

dein Vertrauen in Ehren. Aber, du, bitte &ndere diesen Beitrag lieber nochmal und l6sche
deinen vollen Vor,- und Zunamen sowie deine Adresse da heraus. Dass man solche
personlichen Angaben generell im Internet nicht macht, solltest du eigentlich wissen.

Gaby
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