
Subject: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Wed, 29 Nov 2006 14:51:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi nehme seit knapp einem Jahr Fin(-pecia), und seit knapp 5 Monaten Minoxidil Sensitiv von
Genhair. Seitdem habe ich zwar beim durchfahren mit der Hand keine Haare zwischen den
Fingern, aber gerade vorn (GHE) lichtet es sich unaufhörlich weiter.
Werd bald 21. Haarausfall seit ich 16 bin ca, fing hinten an und lichtete dann den Oberkopf, jetzt
kommen verstärkt die GHE hinzu!

Könnte mal jemand meinen Haarstatus auf ner NW Skala einordnen?
Bilder sind eben erstellt worden. Musste die BIlder leider mit Handy knipsen, deshalb keine gute
Qualität.

oben:

nochmal oben:

Tonsur:

von vorn:

von der Seite:

nass:

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Wed, 29 Nov 2006 15:12:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW 2 höchstens 3!

komischer verlauf finde ich!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by Amarok on Wed, 29 Nov 2006 15:27:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst da ein Norwood-Muster erkennen? Für mich ist das ne 0,5-1.. eher diffus. 
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Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by Linsensuppe on Wed, 29 Nov 2006 15:33:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich seh keine GHE's.

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by loydd on Wed, 29 Nov 2006 15:54:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linsensuppe schrieb am Mit, 29 November 2006 16:33Ich seh keine GHE's.

ich auch net.....wenn dann etwas diffus....aber das muss dann nicht zwangsläufig ne AGA sein!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Wed, 29 Nov 2006 16:00:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein ich erkenne kein verlauf!
ich sag ja komischer verlauf!

Aber umgerechnet in heftigkeit.....oder wieviel schon weg ist würde ich es mit einer 2-3
vergleichen!

obwohl........nochmal zum verlauf!
So richtig diffus ist es auch nicht.....es ist eher 2007 style!
Also die Tonsuer wird größer ohne GHE!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Wed, 29 Nov 2006 16:37:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist definitiv AGA, habs vom Hautarzt abklären lassen. Es stimmt man sieht die GHE auf den
Bilder nicht so gut, deshalb hab ich noch eins gemacht

Meint ihr der Tonsurbereich könnte sich wieder haarmäßig besser mit Fin? Oder eher nur
Status halten? Bin mir nicht sicher,a ber ich glaube in dem Jahr wo ich Fin nehme ist der HA zwar
nicht so radikal vorangeschritten wie vorher, aber langsam trotzdem.

Was mir immer wieder auffällt: Es gibt keine klare Haarlinie vorne, wo man den Haaransatz
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sieht, es ist eher alles so wischi-waschi oO Es wird aber allgemeine vorne dünner

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Wed, 29 Nov 2006 17:09:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mit deinem tonsuren bereich hast du sehr gute chance, dass er wieder dicht wird!
musst aber schon ein bisschen in der trickkiste rum wühlen!

Man erkennt bei dir auch "Ansätze" von GHE......aber die würde ich jetzt nicht als krass sehen!

Nur eine sache.....nur weil dein Arzt bei dir AGA diagnostiziert heißt es nicht, dass du eine hast!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Wed, 29 Nov 2006 18:46:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement

was meinst du mit 2007 style? Ich weiß auch nicht warum der Verlauf so komisch ist, wie gesagt
es hat am Tonsur angefangen, sich dann auf dem Oberkopf ausgebreitet...

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by Unkreativer on Wed, 29 Nov 2006 18:51:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linsensuppe schrieb am Mit, 29 November 2006 16:33Ich seh keine GHE's.
So ist es. Solch gute GHE hatte ich noch nie! Sogar vor dem HA! Also wohl eher ein
diffuses/Tonsur Problem.

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Wed, 29 Nov 2006 18:52:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2007 ist ein user hier!

der ungefähr einen ähnlichen verlauf hat......nur er hat deutlich stäkere GHE

http://people.freenet.de/ab-2007-volles-haar/
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Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Wed, 29 Nov 2006 18:53:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Mit, 29 November 2006 19:522007 ist ein user hier!

der ungefähr einen ähnlichen verlauf hat......nur er hat deutlich stäkere GHE

http://people.freenet.de/ab-2007-volles-haar/

ja hab ich auch grad geschnallt, dass du ihn meinst 

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Wed, 29 Nov 2006 19:09:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier sind die Haare jetzt ganz trocken, und ich hab mal von weiter weg geknipst und das Bild
etwas kleiner gemacht, ich hoffe man sieht es so besser. Wenn ich eure Bilder hier sehe denke
ich oft "Sieht doch gar nicht so schlimm aus". Das gleiche denke ich bei dem Bild hier auch grad.
Wenn ich das im Spiegel ansehe sieht das für mich immer 100 mal schlimmer aus.

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Wed, 29 Nov 2006 19:13:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

licht spielt so eine große rolle!

ich hab manchmal situationen....da komm ich an einem spiegel vorbei und bekomm einen
herzinfarkt!

aber es sieht noch supi aus!
du hast große chancen.....das das wieder voll zuwächst!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Wed, 29 Nov 2006 19:16:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja supi ist was anderes    Es ist ok, war heute auch beim Frisör, nach 4 Wochen sieht es dann
schon wieder schlimmer aus, bis ich wieder beim Frisör war und so weiter   
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Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Wed, 29 Nov 2006 19:17:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja......man hat schon schlimmeres gesehen  

und du hast halt gute chancen dadurch das du keine GHE hast.,.....tonsur lässt sich gut
bearbeiten!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by nickery on Wed, 29 Nov 2006 23:57:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie siehts denn bei deinen männlichen vorfahren so aus? also ghes kann ich da keine
erkennen. deine "ghes" haben sogar frauen. 

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by xxlborn on Thu, 30 Nov 2006 00:21:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Mit, 29 November 2006 20:17
und du hast halt gute chancen dadurch das du keine GHE hast.,.....tonsur lässt sich gut
bearbeiten!

genau das ist der punkt! ich erkenne keine probleme an der front, mag vllt auch an den bildern
liegen,,,, dennoch lässt sich haarausfall im vertex bereich am besten behandeln! an deiner stelle
würde ich dir eine therapie mit finasterid empfehlen, da kannst du insbesondere in deinen
"problemzonen" gute erfolge erziehlen. 

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by Headbanger on Thu, 30 Nov 2006 00:47:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lonely schrieb am Mit, 29 November 2006 20:09hier sind die Haare jetzt ganz trocken, und ich
hab mal von weiter weg geknipst und das Bild etwas kleiner gemacht, ich hoffe man sieht es so
besser. Wenn ich eure Bilder hier sehe denke ich oft "Sieht doch gar nicht so schlimm aus". Das
gleiche denke ich bei dem Bild hier auch grad. Wenn ich das im Spiegel ansehe sieht das für
mich immer 100 mal schlimmer aus.

Sieht nach einem ganz normalen Wirbel aus! Ich hab das auch! Seit ich ein Knilch bin! 
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Und wie Reinforcement es gesagt nur weil so ein Penner in weiß meint du hast AGA muss es
nicht heissen das du eine hast!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Thu, 30 Nov 2006 06:14:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nun mal langsam ja  Haare sind seit ich 16 bin stark ausgefallen, ich finde man sieht das auf den
Bildern gar nicht mal soooo gut. Hinten ist definitiv kein "Wirbel". Die Hautärztin hat vor 1 Jahr
festgestellt, dass die Haare im Ausfallstadium sind. (eins ausgerissen und mit Mikroskop
untersucht oder so ähnlich) Ich versuch mal bessere Bilder zu machen. Im Spiegel sieht man
dass der ganze Oberkopf doch rel. stark ausgedünnt ist. Auf den Bildern siehts zwar vorne nicht
schlecht aus, in real eher nicht so, es waren auf jeden Fall vor 2 Jahren mal viel mehr. Wenn ichs
hinbekomme mach ich heute Abend mal ein Bild auf dem man es bessser sieht. Vorbelastung ist
sehr hoch, beide Großväter Glatze, Vater seeehr schütternes Haar. Kumpel hat neulich "im
Spaß" gesagt als er hinter mir stand, ich solle mir mal "hinten ein paar Haare einpflanzen
lassen" oO

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by nickery on Thu, 30 Nov 2006 11:28:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du solltest ein oberkopf-foto machen, aber einen ausreichenden abstand zur linse halten. denn
von so dicht ist eine leichte lichtung immer schwer als solche zu erkennen. dann kann man mehr
sagen. 

was verstehst du unter "sehr lichtem" haar? sieht man bei deinem vater von hinten oder oben,
dass sich der haarkranz abzeichnet? 

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Thu, 30 Nov 2006 20:41:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nickery schrieb am Don, 30 November 2006 12:28du solltest ein oberkopf-foto machen, aber
einen ausreichenden abstand zur linse halten. denn von so dicht ist eine leichte lichtung immer
schwer als solche zu erkennen. dann kann man mehr sagen. 

was verstehst du unter "sehr lichtem" haar? sieht man bei deinem vater von hinten oder oben,
dass sich der haarkranz abzeichnet? 
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habs nochmal versucht, besser gehts mit der Handycam (1,3Megapixel) nicht:

bei meinem Vater ist der gesamte Oberkopf sehr stark ausgedünnt, da ist eher mehr Kopfhaut
als Haare, in den GHE keine Haare mehr, Tonsur sehr sichtbar

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Thu, 30 Nov 2006 21:45:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich finde man konnte es auch vorher gut erkennen!
supi übrigens das du ein nass bild reingstellt hast......bei nass sieht man die lichtung meist am
besten!

Du hast halt eher einen vertex verlauf!
also tonsur!

zieh halt mal ein paar sachen durch...wird sich schon bessern!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Thu, 30 Nov 2006 21:47:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja ich bleib bei Finpecia + Minox Sensitiv + Vitamintablette + Biotin 5mg. 

Genhair liefert ja wieder 

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Thu, 30 Nov 2006 22:03:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab mal ein kleines Foto von 2001 gefunden, wenn man das mit dem Seitenbild vergleicht sieht
man schon, dass jetzt GHE da sind, finde ich.

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Thu, 30 Nov 2006 22:44:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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minox und fin ist schonmal okay.....

GHE  ......soll ich dir mal zeigen was das ist  

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Thu, 30 Nov 2006 22:58:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Don, 30 November 2006 23:44minox und fin ist schonmal okay.....

GHE  ......soll ich dir mal zeigen was das ist  

yeah picture-battle    wer ist am allerallerschlimmsten dran   

Das wird schon bei uns allen *hoff*

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Thu, 30 Nov 2006 23:00:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hehe........

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by Headbanger on Thu, 30 Nov 2006 23:02:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe es auch man! Für mich wäre es das schlimmste, da würden meine
Casanova-Memoiren erheblich drunter leiden!   

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by loydd on Fri, 01 Dec 2006 08:41:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Headbanger schrieb am Fre, 01 Dezember 2006 00:02Ich hoffe es auch man! Für mich wäre
es das schlimmste, da würden meine Casanova-Memoiren erheblich drunter leiden!   

du hast dich hoffentlich mal über Casanova schlau gemacht, ja?!?!
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Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by nickery on Fri, 01 Dec 2006 15:56:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lonely schrieb am Don, 30 November 2006 21:41
habs nochmal versucht, besser gehts mit der Handycam (1,3Megapixel) nicht:

bei meinem Vater ist der gesamte Oberkopf sehr stark ausgedünnt, da ist eher mehr Kopfhaut
als Haare, in den GHE keine Haare mehr, Tonsur sehr sichtbar

ok, so ist die lichtung offensichtlich. also bei meinem vater ist es so, dass bei ihm vorne noch
haare sind und auf dem kopf verteilt auch ein paar funzeln, aber letztlich ist eben der haarkranz
voll sichtbar. und darum ging es mir. für mich hat jemand eine platte, wenn sich der kranz
deutlich abzeichnet. lichtes oder schüttes haar definiere ich hingegen so, dass der übergang
von haarkranz und platte nicht offensichtlich ist. 

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by reinforcement on Fri, 01 Dec 2006 16:14:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hm es ist schon deutlich!
es frisst sich halt von hinten nach vorne!

Du hast hier eher die arschkarte.......weil die haare gleich über ein sehr großes gebiet
ausfallen.......und nicht bei einer kleinen fläche!

Ohne Mittel würdest du glaube ich schneller glänzen als Leute die erst mir GHE anfangen!
Aber wie gesagt......gute chancen auf heilung!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Sat, 02 Dec 2006 00:57:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn man die Haare bei den GHE "auseinanderschiebt" siehts im schlimmsten Fall so aus:

erschreckt mich grad richtig, so fallen sie zwar nicht normal aber trotzdem 

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Sat, 17 Mar 2007 02:54:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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neue pics vom 17.03.2007

ich mache die pics, weil ein Kumpel heute meinte ich hätte ja praktisch eh ne Halbglatze, das
Wort praktisch hat er übrigens weggelassen 

(1) nass 1:

(2) nass oben 1:

(3) nass oben 2:

(4) nass oben 3:

(5)etwas getrocknet hinten:

(6) etwas getrocknet oben:

5min später...

(7) trocken oben:

(8 ) trocken oben hinten:

besonders 1,2 und 7 sind ganz schlimm 
Ich hab das Gefühl das Finasterid hat nicht die gewünschte Wirkung 

Das Problem ist: So ca. 2min nach dem Waschen sehen die Haare ok aus, danach muss ich
sofort Haarspray draufsprühen (massig), sonst werden die Haare spröde, stumpf und stehen
voneinander ab. Ich versteh das nicht. Ich hab viele Shampoos ausprobiert, aber nichts hilft, es ist
zum Schreien. :/
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Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by kaya on Sat, 17 Mar 2007 07:13:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hm, das ist ne ganz komische art von haarausfall-verlauf...

aber sei froh, du hst keine kahlen stellen, nur eine ausdünnung. ich würde dir empfehlen die
haare sehr kurz zu halten und weiterzumachen mit fin und minox. wie macht sich denn das
genhair minox? falls nciht so gut, könntest du eventuell einen umstieg auf ein anderes präparat
überlegen, denn es gab öfter mal probleme mit kristallisierung usw

gib der kombi noch ein halbes jahr....und überleg dir ob du noch was zusätzlich nehmen
würdest.

eine blutuntersuchung wäre auch nicht fehl am platz.

und dein kumpel ist mal nen übler spacko...

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by kkoo on Sat, 17 Mar 2007 08:21:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn die haare nass sind, sieht man bei enorm vielen leuten auch ohne aga die kopfhaut. ich
finde, es ist nicht so arg, das bild wo die haare trochen sind, sieht doch ok aus. also dranbleiben
und sich keinen stress machen!

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Sat, 17 Mar 2007 10:14:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Sam, 17 März 2007 08:13wie macht sich denn das genhair minox? denn es
gab öfter mal probleme mit kristallisierung usw

Naja also es juckt nicht durch das Minox, ich hab aber das Gefühl, dass es statt besser im
Bereich der GHE immer schlimmer wird.

Meine Mutter und jetzt auch meine Schwester haben beide ne Schilddrüsenunterfunktion. Habe
aber schon 2 mal darauf hin beim Hausarzt das Blut untersuchen lassen oO. Da kam angeblich
nie was auffälliges raus.
Die anderen Bluwerte waren auch ok.
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Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by kkoo on Sat, 17 Mar 2007 10:19:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lonely schrieb am Sam, 17 März 2007 11:14

Meine Mutter und jetzt auch meine Schwester haben beide ne Schilddrüsenunterfunktion. Habe
aber schon 2 mal darauf hin beim Hausarzt das Blut untersuchen lassen oO. Da kam angeblich
nie was auffälliges raus.
Die anderen Bluwerte waren auch ok.

blutwerte allein reichen nicht für eine richtige SD-untersuchung, muss man auch ein
Szintigramm und Sonogramm machen lassen...

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by yellow on Sat, 17 Mar 2007 10:44:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Sam, 17 März 2007 11:19blutwerte allein reichen nicht für eine richtige
SD-untersuchung, muss man auch ein Szintigramm und Sonogramm machen lassen...
Bitte behauptet doch nicht immer solche Sachen. Die Notwendigkeit für eine Szintigrafie ergibt
sich aus der Sonografie.

Ich habe übrigens das gleiche Haarausfallmuster wie lonely.

Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by lonely on Sun, 18 Mar 2007 20:52:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oh man ich hab gerade auf regaine.de die FAQ gelesen und merke, dass ich das Minoxzeug jetzt
schon seit Monaten "falsch" benutze. (Bei Genhair ist ja keine richtige Anleitung dabei :/)

- Man soll es nicht einmassieren - ich hab es immer einmassiert.
- Man soll mit Haarspray warten bis es komplett eingezogen ist - ich habe immer gleich danach
gesprüht.

Mist ich dachte ich hatte das mit dem einmassieren hier mal im Forum gelesen. Kein Wunder,
dass ich keine Erfolge sehe im GHE-Bereich.

Sieht aber wirklich voll doof aus, wenn man das Zeug so einziehen lässt wie es scheinbar
gedacht ist oO.
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Subject: Re: mein Haarstatus [pics inside]
Posted by glockenspiel on Sun, 18 Mar 2007 20:54:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lonely schrieb am Son, 18 März 2007 21:52oh man ich hab gerade auf regaine.de die FAQ
gelesen und merke, dass ich das Minoxzeug jetzt schon seit Monaten "falsch" benutze. (Bei
Genhair ist ja keine richtige Anleitung dabei :/)

- Man soll es nicht einmassieren - ich hab es immer einmassiert.
- Man soll mit Haarspray warten bis es komplett eingezogen ist - ich habe immer gleich danach
gesprüht.

Mist ich dachte ich hatte das mit dem einmassieren hier mal im Forum gelesen. Kein Wunder,
dass ich keine Erfolge sehe im GHE-Bereich.

Sieht aber wirklich voll doof aus, wenn man das Zeug so einziehen lässt wie es scheinbar
gedacht ist oO.

man kann es aber einmassieren...das schadet sicher nicht.
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