Subject: Allgemeine Frage zur Wirkung von Haarwuchsmitteln
Posted by El Mariachi on Wed, 22 Nov 2006 13:09:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, werte Leidensgenossen!

Seit nunmehr gut 10 Jahren kdmpfe ich gegen meine immer weiter voranschreitende
Glatzenbildung und habe in dieser Zeit wirklich nahezu alle bekannten und unbekannten Mittel
ausprobiert. Leider ohne bzw. mit nur sehr maRigem Erfolg. Das einzige, was zumindest den
Haarausfall stoppen konnte und sogar etwas neues —wenn auch dinnes- Haar wachsen

liel3, war die bekannte Kombination aus Minoxidil und Propecia. Leider wurde ich plétzlich und
unerwartet nach ca. 10 Monaten auf Minoxidil allergisch (tatsachlich auf den Wirkstoff, nicht die
Losungsmittel). Es wurde so extrem (nassende Entziindungen und grof3flachige

Ablosungen der Kopfhaut), dass ich vor etwa einem halben Jahr das Minoxidil absetzen musste.
Obwohl ich das Propecia weiterhin nehme, kam danach der Supergau und ich habe seitdem
starkeren Haarausfall als je zuvor. Da ist wohl nichts mehr zu machen; meinen derzeitigen
Haarstatus wirde ich als Halbglatze mit vereinzelten, fast unsichtbar dinnen Haaren drauf
bezeichnen. Ich habe wirklich noch nie so Ubel ausgesehen und denke nun dartber nach

auch das Propecia abzusetzen (schlimmer kann es ja kaum noch werden) und mir ein Toupet
zuzulegen.

Daher meine Frage: 1. Hat hier irgendjemand einen sichtbaren und langfristig anhaltenden Erfolg
mit irgendwelchen oral oder topisch angewendeten Haarwuchsmitteln zu verzeichnen?

Und 2. Wer kann mir einen wirklich guten Toupetspezialisten empfehlen (am besten aus eigener
Erfahrung)? Ich habe schon zu oft gehort, dass sehr viele schwarze Schafe darunter seien und
habe keinen Bock abgezockt zu werden. Kosten sind fur mich eher zweitrangig, aber ich
mochte ein Qualitatsteil, welches man auch aus nachster Nahe wirklich nicht erkennen

kann.

Vielleicht kann mir hier ja jemand weiterhelfen — ich wiirde mich jedenfalls sehr dartber

freuen.

Bis dann
Hans

Subject: Re: Allgemeine Frage zur Wirkung von Haarwuchsmitteln
Posted by pilos on Wed, 22 Nov 2006 13:20:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

El Mariachi schrieb am Mit, 22 November 2006 14:09Hallo, werte Leidensgenossen!

Seit nunmehr gut 10 Jahren k&mpfe ich gegen meine immer weiter voranschreitende
Glatzenbildung und habe in dieser Zeit wirklich nahezu alle bekannten und unbekannten Mittel
ausprobiert. Leider ohne bzw. mit nur sehr maRigem Erfolg. Das einzige, was zumindest den
Haarausfall stoppen konnte und sogar etwas neues —wenn auch dinnes- Haar wachsen

liel3, war die bekannte Kombination aus Minoxidil und Propecia. Leider wurde ich plétzlich und
unerwartet nach ca. 10 Monaten auf Minoxidil allergisch (tatsachlich auf den Wirkstoff, nicht die
Lésungsmittel). Es wurde so extrem (nassende Entziindungen und groR3flachige
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Ablésungen der Kopfhaut), dass ich vor etwa einem halben Jahr das Minoxidil absetzen musste.
Obwohl ich das Propecia weiterhin nehme, kam danach der Supergau und ich habe seitdem
starkeren Haarausfall als je zuvor. Da ist wohl nichts mehr zu machen; meinen derzeitigen
Haarstatus wiurde ich als Halbglatze mit vereinzelten, fast unsichtbar diinnen Haaren drauf
bezeichnen. Ich habe wirklich noch nie so Ubel ausgesehen und denke nun dartiber nach

auch das Propecia abzusetzen (schlimmer kann es ja kaum noch werden) und mir ein Toupet
zuzulegen.

steige aucf topicals um...flutamide, spiro, fin...........

Subject: Re: Allgemeine Frage zur Wirkung von Haarwuchsmitteln
Posted by tvtotalfan on Wed, 22 Nov 2006 15:34:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie hast Du den festgestellt dass Du gegen Minox allergisch reagierst ?

Schuppen und Ekzembildung sind "LEIDER" bekannte Nebenwirkungen von Minox, die
Kopfhautpflege ist deshalb wahrend der Minox-Therapie extrem wichtig.

Ich hatte auch nach ca. 5 Monaten Minox 5% extremste Schuppen und Ekzembildung, das hatte
aber nur wenig mit Allergischer Reaktion zu tun.

Subject: Re: Allgemeine Frage zur Wirkung von Haarwuchsmitteln
Posted by El Mariachi on Wed, 22 Nov 2006 15:53:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Mit, 22 November 2006 16:34wie hast Du den festgestellt dass Du gegen
Minox allergisch reagierst ?

Schuppen und Ekzembildung sind "LEIDER" bekannte Nebenwirkungen von Minox, die
Kopfhautpflege ist deshalb wahrend der Minox-Therapie extrem wichtig.

Ich hatte auch nach ca. 5 Monaten Minox 5% extremste Schuppen und Ekzembildung, das hatte
aber nur wenig mit Allergischer Reaktion zu tun.

Es fing damit an, dal3 die bekannten Nebenwirkungen immer extremer wurden. Ich habe dann
die Behandlung fir ein paar Tage unterbrochen und die Entziindungen gingen zurtick. Als
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ich dann probehalber nur einen einzigen Tropfen Minox mit dem Finger auf meine Stirn brachte,
hatte ich gleich am nachsten Morgen wieder eine Hautentziindung und zwar an genau dieser
Stelle. Ich habe dann ein paar Versuche mit verdinnter Losung gemacht und mit beimischen
von Panthenol und / oder Glyzerin in verschiedensten Potenzierungen. Das Ergebnis war immer
das Gleiche: Brennende, juckende feuchte rote Flecken. Ich kann mir ohne Probleme nahezu
alles auf den Kopf schmieren; sobald Minoxidil enthalten ist kommen die o.e. Symptome wieder.
Daher meine Vermutung, daf3 ich eine Allergie auf den Wirkstoff gebildet habe. Ich glaube dies
ausgelost zu haben indem ich zuvor monatelang stets zuviel davon aufgetragen hatte, da das
Zeug anfanglich so gut bei mir wirkte.

Bis dann
Hans

Subject: Re: Allgemeine Frage zur Wirkung von Haarwuchsmitteln
Posted by Foxi on Thu, 23 Nov 2006 10:29:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vieleicht Rogaine Foam ausprobieren

konntest ja gegen PPG-Alkohol allergisch reagieren
am wahrscheinlichsten PPG

Pilos meint zwar Spiro topisch blos hab ich da noch eine schlimmere Hautirritation als vom Minox

auch @Loydd hat es soviel ich weis abgesetzt weil es nur
noch juckte und Schuppte mit Spiro

Foxi

Subject: Re: Allgemeine Frage zur Wirkung von Haarwuchsmitteln
Posted by MarcWen on Fri, 24 Nov 2006 09:53:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte auch massiv Probleme mit minox bekommen und keine andere Aussicht gehabt, als den
Kram abzusetzen...
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