
Subject: Fin/Duta zusammen!
Posted by JanF on Sun, 19 Nov 2006 13:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, Leute!

Meine im August bestellten Dutas sind nun endlich da . Warum Duta? Bin eigentlich mit der
Wirkung von Fin zufrieden, nur hab ich leider eine verpickelte Stirn durch die Fineinnahme
bekommen - irgendwie blöd ^^.

Nun hab ich eine Frage zur Dosierung von Duta.
also, ich möchte eigentlich nicht jeden Tag eine 0,5Tablette nehmen, da
1. zu teuer und
2. außerdem sind die dutas aus Indien und damit Generikas und   
   deshalb hab ich nicht unnnbedingt 1oo % Vertrauen.

Ich möchte daher Fin (wg Vertrauen) weiter nehmen und nur duch die Einnahme von Duta
ergänzen (erhoffe ein verbessertes Hautbild).
Macht das Sinn?
Stelle mir das etwa so vor:
Montags ne halbe Tablette duta, Di und Mi ne Fintablette, Do und Fr ne halbe Duta (vielleicht
zusätzlich Fin..), Samstag ne Fin und Sonntags wieder ne halbe Duta. 
Hoffe, das klingt nicht zu blöd   
Macht das Sinn? Reicht die Dosierung von Duta, also in einer Woche 1 mg Duta aufgeteilt auf 4
Tage oder ist das zu wenig, um einen gute Wirksamtkeit zu erreichen?
Gleichzeitig soll die Finwirkung aufrechterhalten werden.

Danke im Voraus für eure Antworten. Hoffe, das oben ist nicht zu wirr  !

Schönen Sonntag und Gruß 
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