Subject: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuzzi on Fri, 17 Nov 2006 17:17:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidgenossen,

ich bin 29 Jahre alt und habe seit 10 Jahren Haarausfall.
Wenn ich morgens aufwache liegen immer ein Haufen Haare
im Bett (mind. 50), beim Duschen komme ich leicht in den
dreistelligen Bereich. Im Durchschnitt komme ich auf 140
Haare am Tag (Eine Woche intensiv gezahlt)

Merkwirdig ist nur, ich habe einen nachgewiesenen Testosteron-
Mangel, d.h. Sollwert fir mein Alter= 400ng/dI, Istwert= 350 ng/dl morgens gemessen,
mehrmals kontrolliert.

Abends sind die Werte bis zu 40 Prozent niedriger. Auch das
freie Testosteron ist bei den Messungen ca.10 Prozent unter
den Mindestwerten (Ursache: Hypogonadismus, Schwache der Hypopyse)

Der Hautarzt meinte nach einer Haarwurzeluntersuchung,es sei hormonellbedingter Haarausfall
und hat mir den Wirkstoff Estradiolbenzoat verschrieben

Was meint ihr zu diesem Wirkstoff und den Testosteronmangel
als mogliche Ursache ? Ich habe bis jetzt keine nennenswerte
Lichtung im Haar, sehr leichte Geheimratsecken hatte ich schon
immer. Moglicherweise eine leichtere Form von Haarausfall ?7?
Mir Dank im Vorraus

Fuzzi

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by tristan on Fri, 17 Nov 2006 18:47:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aufgrund welcher tests wurde die diagnose gemacht? hast du versch. stimulationsteste gemacht
oder wurden nur deine hormonwerte gemessen?

nebenniere abgeklart? es ist moglich dass bei einem defekt in dem bereich die feedback loops
storend auf die gonadale achse wirken.

SHBG wurde ja anscheinend gemessen sonst wirde ich jetzt sagen dass du mal DHT messen
lassen solltest, denn niedriges testo geht auch oft einher mit hohem DHT. und dann wird
falschlicherweise von einem niedrigen testo ausgegangen weil DHT oder SHBG nicht bekannt
sind..

die schilddriise wirde ich auch empfehlen bei solchen geschichten gleich mit zu untersuchen
und auch eine knochendichteanalyse.

hast du parathormon, estrogen usw. mal messen lassen?
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zu deiner frage kbnnen andere vielleicht mehr sagen.

lg

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by testuser on Fri, 17 Nov 2006 22:01:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tristan schrieb am Fre, 17 November 2006 19:47es ist moglich dass bei einem defekt in dem
bereich die feedback loops stérend auf die gonadale achse wirken.

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by Amarok on Fri, 17 Nov 2006 22:29:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meint er etwa spezifische Kausalalgorithmen, die in Reihe gehen mit der
Modularsequenzsynthese?

Mal im Ernst @tristan... auch wenn die Beitragszahl nicht prinzipiell Unwissenheit bedeutet,
kannst du das auch etwas verstandlicher ausdrticken?

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuzzi on Sat, 18 Nov 2006 06:09:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

es wurden auch Tests gemacht (Hypoysenfunktionstest LHRH etc.)und es scheint in der
Sellaregion eine Schwache vorzuliegen

(Hypothalamus evtl. zu lahm).

In der Rohre war ich, dort wurde zum Glick kein Kopftumor

(Hypopysenadenom etc.) oder sowas als Ursache festgestellt.

Glucklicherweise merke ich vom Testosteronmangel potenzmafig
nix und mit der fruchtbarkeit klappts auch (2 Kinder)....

Trotzdem merkwiurdig das ganze im Bezug auf Haarausfall,
Schildriise wurde intensiv untersucht, Ultraschall, Blutwerte
alles ok und keine familiar bekannte Vorbelastung mit Haarausfall
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Gruld

Fuzzi

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuzzi on Sat, 18 Nov 2006 14:38:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wer konnte zum Wirkstoff Estradiolbenzoat etwas sagen ??
Danke

Fuzzi

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuselkopf on Sat, 18 Nov 2006 16:51:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Er meint damit nur, dass das extragonadale TEstosteron sich negativ auf die Testo-Produktion in
den Gonaden auswirkt

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuselkopf on Sat, 18 Nov 2006 16:53:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann schon sein dass es was bringt. Wundert mich dass der Arzt dir das verschreibt, denn es
wird nur Frauen verschrieben. Manner bekommen meist nur die wirkungslose E1 Variante
(Pantostin bspw.)

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuzzi on Sat, 18 Nov 2006 17:17:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir eure Antworten.

Handelt es sich bei Estradiolbenzoat nicht um so
etwas dhnliches wie das in Ell-Cranell enthaltene
Alfatriadol ?

Und wenn das nur fur Frauen ist wird das ja vermutlich
seine Grunde haben, kennt sich damit jemand aus ??
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Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuselkopf on Sat, 18 Nov 2006 17:21:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist ein Derivat von Estradiol (E2 oder 17REstradiol). Also das "richtige" Ostrogen.
E1 (17alpha-Estradiol) ist das sehr schwach wirksame Ostrogen.
Kann NW's machen ahnlich wie Fin, muss es aber nicht. Probiers aus. Ich hab es macl fir

kanppe drei Monate angwandt, hat auch was gebracht aber ich kann mir nicht funf Mittel am
Tag auf die Ribe schmieren.

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuzzi on Sat, 18 Nov 2006 17:46:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Estradiolbenzoat wird vom Hautarzt
verschrieben, falls es Wirkung zeigt ware
dass naturlich eine preiswerte Therapie....

Allerdings habe ich noch etwas Bedenken
Ostrogene aufzutragen, ich habe keine Lust
plétzlich mit Titten rumzulaufen

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuselkopf on Sat, 18 Nov 2006 18:02:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann setzte es halt wieder ab oder reduzierst die Dosis

Kannst die Dosis an die gwinschte Kérbchengrél3e anpassen

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuzzi on Sun, 19 Nov 2006 18:01:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat sonst noch jemand Erfahrung mit
Estradiolbenzoat gesammelt oder nimmt
es zur Zeit ?

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by fuselkopf on Sun, 19 Nov 2006 18:08:28 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

nein mann

Subject: Re: An die Experten: Haarausfall trotz Testosteronmangel ??
Posted by Headbanger on Sun, 19 Nov 2006 18:47:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Son, 19 November 2006 19:08nein mann

hehe
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