
Subject: optimierte behandlung bei ghe
Posted by l3roc on Sun, 12 Nov 2006 23:10:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ich wäre für eine abgestimmte behandlungsmethode nur für ghe sehr dankbar. hab am
ganzen kopf dichtes, volles haar, dass noch dazu wächst wie doof und ca alle 4 wochen der
besuch beim friseur notwendig wird, selbst starkes zupfen oder reissen bringt vielleicht beim 3.
versuch 1-2 haare hervor. allerdings fressen sich die ghe im laufe der jahre auch immer tiefer rein
und fangen inzwischen an, die spitze in der mitte anzugreifen, so dass auch langsam der
haaransatz immer höher wird.

was wäre eurer meinung daher zu empfehlen?!

vielen dank!!
gruß 

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by balu123 on Sun, 12 Nov 2006 23:11:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nachdem was ich alles gelesen habe, sind die GHE am schwierigsten zu behandeln...

Ich wüsste nichts was man außer fin/dut + regaine/dr. proctor shampoo machen könnte...

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by l3roc on Sun, 12 Nov 2006 23:35:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alles klar aber auf jeden fall schonmal danke..
nur leider bräucht ich noch ne kleine schulung. weil im forum hab ich zwar danach gesucht,
leider wird nur immer viel disktutiert aber ich bräucht mal en thread wo alle medikamente mit
ihren abkürzungen oder abkürzungen generell aufgelistet sind, da es für mich leider noch
ein sehr neues thema ist : (

- dut ist duasterid?! - was is das?! *schäm*
- finasterid is klar
- regaine - ???
- shampoo auch klar 

danke!
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Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by yellow on Sun, 12 Nov 2006 23:44:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/2838/d643058d896
2bfa04ffe4e6727a49fdd/#msg_27780

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by balu123 on Sun, 12 Nov 2006 23:44:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wikipedia und Google sind deine Freunde 

http://de.wikipedia.org/wiki/Finasterid
http://de.wikipedia.org/wiki/Dutasterid
http://de.wikipedia.org/wiki/Regaine
 http://www.google.de/search?hl=de&q=dr+proctor+shampoo&a mp;btnG=Google-Suche&meta=

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by MarcWen on Mon, 13 Nov 2006 10:12:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da wird es nicht viel zu geben...
Abwarten und tee trinken... vielleicht die Sache etwas verlangsamen... Fin, gesunde Ernährung,
SD überprüfen lassen...

Von Minox und dergleichen würde ich die Finger lassen... damit gehen in den ersten 1-2
Monaten die GHE noch mal gut 1cm zurück und ob da jemals wieder was nachwächst, steht
in den Sternen.

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by l3roc on Tue, 14 Nov 2006 09:10:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok danke..
aber bitte noch ne kleine hilfe.. "SD" is was?!   

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by torty on Tue, 14 Nov 2006 09:22:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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l3roc schrieb am Die, 14 November 2006 10:10ok danke..
aber bitte noch ne kleine hilfe.. "SD" is was?!   

SD = Schilddrüse

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by MarcWen on Tue, 14 Nov 2006 13:23:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

l3roc schrieb am Die, 14 November 2006 10:10ok danke..
aber bitte noch ne kleine hilfe.. "SD" is was?!   

Ja die Schilddrüse... hierzu gibt es viele sehr nützliche Tips im Forum.

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by l3roc on Tue, 14 Nov 2006 18:29:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alles klar.. vielen dank. werd mir dann mal termine holen.

achja, ich les hier immer von nahrungsergänzungsmitteln und gesunder ernährung.. also mein
haarausfall (in den ghe) hat mit ca 14-15 begonnen und kommt nur sehr sehr langsam vorran
(auch ebenfalls nur in den ghe) wobei mein dad in dem alter schon wesentlich weniger und vor
allem dünnere haare am ganzen kopf hatte.. ich weiss nicht ob es wichtig is aber ich trinke sehr
viel milch, net weil ich auf das zeugs abfahr, sondern weil ich sehr billig ran komm und gekühlt
und in kakaoform gar net mal schlecht *lach*

keine ahnung ob die vielleicht auch gut dagegen sein kann 
(jetzt nur mal so als gedanke : ) 

Subject: Re: optimierte behandlung bei ghe
Posted by Unkreativer on Wed, 15 Nov 2006 13:58:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Mon, 13 November 2006 11:12Da wird es nicht viel zu geben...
Abwarten und tee trinken... vielleicht die Sache etwas verlangsamen... Fin, gesunde Ernährung,
SD überprüfen lassen...

Von Minox und dergleichen würde ich die Finger lassen... damit gehen in den ersten 1-2
Monaten die GHE noch mal gut 1cm zurück und ob da jemals wieder was nachwächst, steht
in den Sternen.
Bei mir hat dort Minox eher was positives als negatives bewirkt. Aber wirklich gut bewerten kann
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ich das bei meiner Talfahrt nicht unbedingt.
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