Subject: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 12 Nov 2006 15:17:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich nehme das ORIGINAL Minox (regaine) schon seit September. Seitdem hat sich mein HA
extrem verschlimmert. Unter Fin alleine gingen mir nur sehr wenige Haare am Tag aus und
seitdem ich auch noch Minox nehme sind es sicher 100-200 am Tag. Und das Shedding hort bis
heute nicht auf, nach 2,5 Monaten!

AulRerdem habe ich als Nebenwirkung Kopfhautjucken (nur ab und zu) sowie extrem starke
Schuppen gekriegt!

Wirdet Ihr mir empfehlen es abzusetzen oder kann sich das ganze noch verbessern?

Danke,
2007

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by loydd on Sun, 12 Nov 2006 15:39:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi!
Habe genau das gleich Problem wie du 2007.
Jedoch kei n Shedding von 200 Haaren mehr, sondern nur einenen starken ausfall in den GHE.

Seit ein paar Monaten vertrage ich nich mehr die geringste Menge an Minox...Hautreizungen die
bis an die Schmerzgrenze gingen.

Habe es auch einmal 2 Wochen abgesetzt gehabt und verwende es seit 2 Tagen nun
wieder....Fehlanzeige.

Schuppen die man schon keine Schuppenmehr nennen kann...(musste mir 2 Wochen lang die
Teile vorsichtig wegkratzen in den Haaren, da half auch kein Ket und H&S mehr)

Ich wachte Nachts auf weil es so juckte.

Mein HA hat sich nun durch 3,5 Monate FIN extremst gebessert nur die GHE die ich zuséatzlich
noch mit Minox und Spiro einsalbe gehen in einer ernormen schnelligkeit fléten...

Habe es immer und immer wieder mit Minox versucht aber nix ist...

soll nicht hei3en dass ich Minox die Wirkung abspreche, aber Leute die mit der Anwendung
Probleme haben sollten finde ich ganz vorsichtig damit sein!

Werde nun wieder ne Woche Pause einlegen und dann mit Spiro alleine topisch verfahren....
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Wenn das auch nichts bringt setze ich alle Topics konsequenz ab!

Werde es nun mal versuchen mit dem Foam aber dann ist endgultig schluss!

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by kaya on Sun, 12 Nov 2006 15:39:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du nimmst doch schon viel langer regaine?
und sind ja gar keine 15EL leinsamen mehr

ob dus absetzen solltest kann ich nicht beurteilen, jedoch solltest du einschéatzen kénnen ob du
ein guter responder bist oder nicht, da du es nicht zum ersten mal benutzt.

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Foxi on Sun, 12 Nov 2006 17:02:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Loydd

Hab extremste Schuppen durch die Spiro Creme bekommen jucken
wie Sau

unter Minox hatte ich nur Anfangs Schuppen hab es ja
10-11 Monate aufgetragen Null Schuppen und erst mit Spiro
ging der Scheil3 wieder los!

Trag ja kein Minox mehr auf nur Spiro, Schuppen und jucken ohne
Ende, kann jetzt richtig so ne Schicht auf der Ribe abkratzen
wie Schorf.

Denk mal eher das es bei dir auch Spiro ist

Versuchs mal nur mit Spiro ich méchte fast wetten das es
eher an Spiro liegt.

Foxi
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Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by loydd on Sun, 12 Nov 2006 17:06:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 12 November 2006 18:02@Loydd

Hab extremste Schuppen durch die Spiro Creme bekommen jucken
wie Sau

unter Minox hatte ich nur Anfangs Schuppen hab es ja
10-11 Monate aufgetragen Null Schuppen und erst mit Spiro
ging der Scheild wieder los!

Trag ja kein Minox mehr auf nur Spiro, Schuppen und jucken ohne
Ende, kann jetzt richtig so ne Schicht auf der Ribe abkratzen
wie Schorf.

Denk mal eher das es bei dir auch Spiro ist

Versuchs mal nur mit Spiro ich mochte fast wetten das es
eher an Spiro liegt.

Foxi

maoglich....das wird sich noch zeigen.
ICh poste dann mal dienachsten Wochen wies mir ergangen ist.

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!

Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 12 Nov 2006 18:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Son, 12 November 2006 16:39du nimmst doch schon viel langer regaine?

und sind ja gar keine 15EL leinsamen mehr

ob dus absetzen solltest kann ich nicht beurteilen, jedoch solltest du einschatzen kénnen ob du
ein guter responder bist oder nicht, da du es nicht zum ersten mal benutzt.

Also bei mir ist das etwas komplizierter...

Zuerst fing ich im September 2005 mit Minox an. Damals aber das Zeug aus der Apotheke, was
mir die Apothekerin selber gemischt hatte. Das hatte ich damals 7 Monate lang genommen und

der Ausfall wurde immer schlimmer.
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Dann probierte ich das Original KIRKLAND Minox, zum gleichen Zeitpunkt jedoch fing ich auch
mit Fin an. Nach 3-5 Monaten hatte sich die Tonsur verdichtet. Danach ging mir das Minox aus
und ich pausierte ca. 3-4 Monate. In dieser Zeit nahm ich kein Minox, aber alles andere u.a. auch
Fin.

Und nun nehme ich seit September 2006 das Regaine und seitdem wird der Ausfall immer
schlimmer.

HA vor 3 Monaten: Ca. 10-20 am Tag.

Heute: 100-200!!

Und kein Ende in Sicht. Normal ist Shedding ja ein gutes Zeichen. Aber wenn es kein Ende nimmt
und immer weiter sheddet?

Meine ganze Wohnung ist voller Haare. Ich bezweifel ob das wirklich nur 200 sind oder gar noch
viel mehr.

Wenn ich meine Haare Ubers Waschbecken halte und mir etwas durch die Haare fahre, ist das
ganze Waschbecken voller Haare.

So viel Ausfall hatte ich noch nichtmal bevor ich mit Fin anfing. Ist das normal?

Oder kann es sein, dass ich das Kirkland-Minox besser vertrage? Unter Kirkland hatte ich meine
Tonsur auf jeden Fall verdichtet, aber das kann auch vom Fin gekommen sein.

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Foxi on Sun, 12 Nov 2006 19:45:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ab-2007-volles-haar

war bei mir das selbe nur mit Fin so gut wie kein HA

mit Minox taglich jede menge HA und das Uber Monate hat
Praktisch nie aufgehort die GHE's wurden immer grol3er
und auch die Stirnmitte deutlich lichter

Foxi

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 12 Nov 2006 20:06:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast Du Minox nun abgesetzt? Ich glaub ich tu's auch.

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by loydd on Sun, 12 Nov 2006 20:13:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@2007
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falls du mich meinst.....Ja

demnéchst vielleicht ma Foam...aber nix mehr was jucken kann!

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Foxi on Sun, 12 Nov 2006 20:48:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und wenn du mich meinst auch ja

@MarcWen hat das selbe festgestellt unaufhorliches Shedding

hab zwar mal gelesen das es unter Minox so sein kann, das man

standig mehr Haare verliert aber nicht die Dichte also immer soviele ersezt werden wie ausfallen
blos ich bin der glatte gegenbeweis

Foxi

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by MarcWen on Mon, 13 Nov 2006 10:01:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja Leute... wann seht ihr es endlich ein... Minox ---> Tonne

Das mit den Schuppen kann ich bestatigen... war deswegen auch extra in Behandlung... so
schlimm hatte ich es noch nie... das schlimme, es ging ins ganze Gesicht und Hals... echt extrem

Ohne Minox habe ich nur noch die tblichen Schuppenprobleme... aber mit H&S supi im griff.

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by kaya on Mon, 13 Nov 2006 11:11:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Mon, 13 November 2006 11:01Tja Leute... wann seht ihr es endlich ein...
Minox ---> Tonne

Das mit den Schuppen kann ich bestatigen... war deswegen auch extra in Behandlung... so
schlimm hatte ich es noch nie... das schlimme, es ging ins ganze Gesicht und Hals... echt extrem

Ohne Minox habe ich nur noch die tblichen Schuppenprobleme... aber mit H&S supi im griff.

is heute dein minox-thrash tag? tberall die gleichen beitrdge von dir, klar, minox =
vermarkteter haarvernichter, LOL

fakt ist, minoxidil ist fir neuwuchs mit abstand das effektivste (bei dem es empirisch belegt ist).
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das siehst du an ettlichen neuwuchs-erfolgstories hier im forum, aber es geht auch aus studien
hervor.

auffallend ist jedoch, dass es nicht bei jedem anschlagt bzw bei einigen sogar negativ zu wirken
scheint. dafir gibt es theoretische erklarungsanséatze, jedoch sind die praktischen
auswirkungen nicht dokumentiert. vlit liegt in diesen fallen auch falsche handhabung, shedding
oder einfach der normale haarausfallverlauf ("non-responder") vor.

das einzige was studien zeigen, ist ein langsam kontinuierliches voranschreiten des haarausfalls
nach ca 12 monaten (bei mir war dies nach ca. 6-7 monaten der fall).

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Foxi on Mon, 13 Nov 2006 12:35:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

neuwuchs-erfolgstories????

Na wo sind die den? meistens ist doch nur vom Flaum die Rede
Uiberzeugende Bilder hab ich noch sehr sehr wenige gesehn.

zu
oder shedding oder einfach der normale haarausfallverlauf

Normaler HA Verlauf

N6 du das kann nicht sein das man unter Fin so gut wie keine

Haare verliert und unter Minox Bischelweise runterkehren kann

OK kann Shedding sein ,blos kommt nichts nach und das bei vielen hier auch nach Monaten oder
Jahre was Minox auf die schnelle geraubt hat ist meistens fléten!

Bin bestimmt kein Gegner von Minox aber aus Selbsterfahrung
und die zig jahre hier im Board hab ich einfach kaum nennenswerte Ergebnisse gesehn.

Meistens sind die Erfolgstories solche die eh volle Haare haben

und ich mich Frage was machen die hier !

Aber von Leuten die vorne schon schittere Haare haben ,zu vollen Haaren hab ich noch "fast"
keine Bilder gesehn.

Und grad diese Erfolgsmeldungen fehlen wo man sagen kann

hey das zeugs wirkt blos grade diese Leute berichten dann

das es alles noch mehr verschlimmert hat.

Ich lal3 mich gern eines besseren belehren aber ob hier bei den Mannern oder bei den Frauen
mit Minox haben die wenigsten was gerissen.

Vieleicht ist Minox Foam besser und viele erhebliche Einbu3en nur durch PPG-Alkohol usw.
hatten was die Haare vieleicht schadigt??

Grade bei blonden fehlen die Erfolgsmeldungen blonde haben meist
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dunnere Haare vieleicht auch empfindlichere Wurzeln??
Schwarzhaarige haben dickere haare vieleicht auch starkere Haarwurzeln mehr Power in den
Wurzeln?

Foxi

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by reinforcement on Mon, 13 Nov 2006 12:43:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine bilder hast du doch gesehen foxi (auch wenn nicht nur minox dran beteiligt ist.....aber es
hat mir immerhin nix geschadet)

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Foxi on Mon, 13 Nov 2006 12:50:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja hab ich gesehn

bei dir sieht man schon Besserung ob durch Minox?

blos bist du dann hier im Board ler von vieleicht 5Mannern wo
ich ein ansprechendes Ergebnis gesehn habe.

und du bist auch Dunkelhaarig den solche Erfolge sieht man zu
95% nur bei dunkelhaarigen

in etwa von 100 haben 5Erfolg

Foxi

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by loydd on Mon, 13 Nov 2006 13:32:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 13 November 2006 13:50Ja hab ich gesehn

bei dir sieht man schon Besserung ob durch Minox?

blos bist du dann hier im Board 1er von vieleicht 5M&nnern wo
ich ein ansprechendes Ergebnis gesehn habe.

und du bist auch Dunkelhaarig den solche Erfolge sieht man zu
95% nur bei dunkelhaarigen

in etwa von 100 haben 5Erfolg

Foxi
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@Foxi:

Ich als absoluter Minox-No-Responder wiirde mich als Versuchskaninchen bereiterklaren und
den Foam testen....

dort kdnnen keine NW auftreten wie jucken oder Schuppen, also dort zahlt nur der Reine Stoff
MINOXIDIL und es kann auch keine Ausreden mehr geben!

Hier gibt es ja schon einige die den Schaum testen, um die ist es aber momentan etwas still
geworden.

Wenn du nocheinmal einen Versuch wagen willst kannste dich mir ja anschliel3en.....ist die
letzte Chance die ich dem Minox geben werde!

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by kaya on Mon, 13 Nov 2006 13:52:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 13 November 2006 13:50Ja hab ich gesehn

bei dir sieht man schon Besserung ob durch Minox?

blos bist du dann hier im Board 1er von vieleicht 5M&nnern wo
ich ein ansprechendes Ergebnis gesehn habe.

und du bist auch Dunkelhaarig den solche Erfolge sieht man zu
95% nur bei dunkelhaarigen

in etwa von 100 haben 5Erfolg

Foxi
dummgeschwaétz. es sind nur immer die selben die 100 mal ihre horrorstories posten.

wahadama (oder so ahnlich) nimmt zum beispiel nur minox mit starkem neuwuchs. leider hat er
sich verzogen, wie wahrscheinlich so viele die erfolg haben.

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by loydd on Mon, 13 Nov 2006 14:04:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Mon, 13 November 2006 14:52Foxi schrieb am Mon, 13 November 2006
13:50Ja hab ich gesehn

bei dir sieht man schon Besserung ob durch Minox?

blos bist du dann hier im Board 1er von vieleicht 5SMannern wo
ich ein ansprechendes Ergebnis gesehn habe.

und du bist auch Dunkelhaarig den solche Erfolge sieht man zu
95% nur bei dunkelhaarigen
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in etwa von 100 haben 5Erfolg
Foxi

dummgeschwatz. es sind nur immer die selben die 100 mal ihre horrorstories posten.
wahadama (oder so ahnlich) nimmt zum beispiel nur minox mit starkem neuwuchs. leider hat er
sich verzogen, wie wahrscheinlich so viele die erfolg haben.

da muss ich dir widersprechen....stell dir mal vor es wirden hier alle so Gber Minox herfallen
wie so ein paar hier......und die Leute sind eindeutig in der Uberzahl hier, da kannste sagen was
du willst.

Ich kann dir ohne Probleme und mit der Wimper zu zucken ne ganze Menge ausm Foru
nennen.......

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by reinforcement on Mon, 13 Nov 2006 14:27:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mon, 13 November 2006 15:04kaya schrieb am Mon, 13 November 2006
14:52Foxi schrieb am Mon, 13 November 2006 13:50Ja hab ich gesehn

bei dir sieht man schon Besserung ob durch Minox?

blos bist du dann hier im Board l1er von vieleicht 5Mannern wo
ich ein ansprechendes Ergebnis gesehn habe.

und du bist auch Dunkelhaarig den solche Erfolge sieht man zu
95% nur bei dunkelhaarigen

in etwa von 100 haben 5Erfolg

Foxi

dummgeschwatz. es sind nur immer die selben die 100 mal ihre horrorstories posten.
wahadama (oder so ahnlich) nimmt zum beispiel nur minox mit starkem neuwuchs. leider hat er
sich verzogen, wie wahrscheinlich so viele die erfolg haben.

da muss ich dir widersprechen....stell dir mal vor es wirden hier alle so Gber Minox herfallen
wie so ein paar hier......und die Leute sind eindeutig in der Uberzahl hier, da kannste sagen was
du willst.

Ich kann dir ohne Probleme und mit der Wimper zu zucken ne ganze Menge ausm Foru
nennen.......

leute die zufrieden sind.....sehen keinen grund sich noch mehr in die Sache reinzuhangen.....im
Gegensatz zu denen die Unzufrieden sind!
Minox ist auf alle Félle keine schlechte Erganzung!
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Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Foxi on Mon, 13 Nov 2006 14:39:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte Anfangs leichte GHE's die nach jahren grof3er wurden

hab dann mit Minox angefangen die Haare die noch in den leichten GHE's waren sind ruckzuck
verschwunden die GHE's wurden grof3er also immer Minox weiter nach hinten aufgetragen

die Folge war die GHE's wanderten genau so schnell nach hinten

wo vorher noch alles dicht war diinnte sich alles rapide aus.

Taglich viele Haare im Waschbecken unter Fin allein konnte ich nicht mal welche auszupfen

also lauft bei bestimmten leuten was falsch das ging alles viel zu schnell und ohne Neuwuchs zu
erzielen.

Ich wirde gerne was Positiveres schreiben

Foxi

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Unkreativer on Mon, 13 Nov 2006 15:59:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Mon, 13 November 2006 14:52Foxi schrieb am Mon, 13 November 2006
13:50Ja hab ich gesehn

bei dir sieht man schon Besserung ob durch Minox?

blos bist du dann hier im Board 1er von vieleicht 5M&nnern wo
ich ein ansprechendes Ergebnis gesehn habe.

und du bist auch Dunkelhaarig den solche Erfolge sieht man zu
95% nur bei dunkelhaarigen

in etwa von 100 haben 5Erfolg

Foxi
dummgeschwatz. es sind nur immer die selben die 100 mal ihre horrorstories posten.

wahadama (oder so ahnlich) nimmt zum beispiel nur minox mit starkem neuwuchs. leider hat er
sich verzogen, wie wahrscheinlich so viele die erfolg haben.

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by testuser on Mon, 13 Nov 2006 23:13:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die dies abgesetzt ham, wie lange habt ihrs durchgezogen mit wie langem shedding??
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Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by MarcWen on Tue, 14 Nov 2006 07:23:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Mon, 13 November 2006 12:11MarcWen schrieb am Mon, 13 November 2006
11:01Tja Leute... wann seht ihr es endlich ein... Minox ---> Tonne

Das mit den Schuppen kann ich bestétigen... war deswegen auch extra in Behandlung... so
schlimm hatte ich es noch nie... das schlimme, es ging ins ganze Gesicht und Hals... echt extrem

Ohne Minox habe ich nur noch die tblichen Schuppenprobleme... aber mit H&S supi im griff.

is heute dein minox-thrash tag? Uberall die gleichen beitrédge von dir, klar, minox =
vermarkteter haarvernichter, LOL

fakt ist, minoxidil ist fir neuwuchs mit abstand das effektivste (bei dem es empirisch belegt ist).

das siehst du an ettlichen neuwuchs-erfolgstories hier im forum, aber es geht auch aus studien
hervor.

auffallend ist jedoch, dass es nicht bei jedem anschléagt bzw bei einigen sogar negativ zu wirken
scheint. daflr gibt es theoretische erklarungsansatze, jedoch sind die praktischen
auswirkungen nicht dokumentiert. vlit liegt in diesen fallen auch falsche handhabung, shedding
oder einfach der normale haarausfallverlauf ("non-responder") vor.

das einzige was studien zeigen, ist ein langsam kontinuierliches voranschreiten des haarausfalls
nach ca 12 monaten (bei mir war dies nach ca. 6-7 monaten der fall).

Sicher... wenn ich dreimal danach gefragt werde, dann werde ich 3mal meine Antwort geben... da
viele ja nicht gerne suche... und was soll ich machen... um glaubwurdig zu bleiben, sollte man
bei einer Meinung bleiben und die schaut nun mal nicht gut aus

Das Minox Neuwuchs bringen kann, streitet keiner ab... aber denkt mal drtiber nach, womit ihr
den erkauft!!! AuBerdem kenne ich keine Berichte, wo der Neuwuchs auch langer gehalten
wurde... alles nur temporér... super... das solls also sein??

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by MarcWen on Tue, 14 Nov 2006 07:25:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Mon, 13 November 2006 13:43meine bilder hast du doch gesehen foxi
(auch wenn nicht nur minox dran beteiligt ist.....aber es hat mir immerhin nix geschadet)
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Hoffe fur dich, es bleibt dabei... NW nach unten und Haare nach oben

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by MarcWen on Tue, 14 Nov 2006 07:26:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Mon, 13 November 2006 15:27loydd schrieb am Mon, 13 November
2006 15:04kaya schrieb am Mon, 13 November 2006 14:52Foxi schrieb am Mon, 13 November
2006 13:50Ja hab ich gesehn

bei dir sieht man schon Besserung ob durch Minox?

blos bist du dann hier im Board ler von vieleicht 5Mannern wo
ich ein ansprechendes Ergebnis gesehn habe.

und du bist auch Dunkelhaarig den solche Erfolge sieht man zu
95% nur bei dunkelhaarigen

in etwa von 100 haben 5Erfolg

Foxi

dummgeschwatz. es sind nur immer die selben die 100 mal ihre horrorstories posten.
wahadama (oder so ahnlich) nimmt zum beispiel nur minox mit starkem neuwuchs. leider hat er
sich verzogen, wie wahrscheinlich so viele die erfolg haben.

da muss ich dir widersprechen....stell dir mal vor es wirden hier alle so Giber Minox herfallen
wie so ein paar hier......und die Leute sind eindeutig in der Uberzahl hier, da kannste sagen was
du willst.

Ich kann dir ohne Probleme und mit der Wimper zu zucken ne ganze Menge ausm Foru
nennen.......

leute die zufrieden sind.....sehen keinen grund sich noch mehr in die Sache reinzuhéngen.....im
Gegensatz zu denen die Unzufrieden sind!
Minox ist auf alle Félle keine schlechte Erganzung!

Falsch... ich bin im Forum aktiv... und Freund und Feind...
Poste bei Erfolg und bei Mi3erfolg...

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by loydd on Tue, 14 Nov 2006 09:11:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heute morgen war ich echt soweit........... heut ging nix mehr....
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ich erspar mir das jammern und sage gleich....
nie wieder was mit Alkohol oder PPG auf die Riube!

Dem Foam gebe ich noch eine letzte Chance und dann ist der Zug abgefahren!

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by reinforcement on Tue, 14 Nov 2006 09:58:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Die, 14 November 2006 08:26reinforcement schrieb am Mon, 13 November
2006 15:27loydd schrieb am Mon, 13 November 2006 15:04kaya schrieb am Mon, 13 November
2006 14:52Foxi schrieb am Mon, 13 November 2006 13:50Ja hab ich gesehn

bei dir sieht man schon Besserung ob durch Minox?

blos bist du dann hier im Board 1er von vieleicht 5M&nnern wo
ich ein ansprechendes Ergebnis gesehn habe.

und du bist auch Dunkelhaarig den solche Erfolge sieht man zu
95% nur bei dunkelhaarigen

in etwa von 100 haben 5Erfolg

Foxi

dummgeschwaétz. es sind nur immer die selben die 100 mal ihre horrorstories posten.
wahadama (oder so ahnlich) nimmt zum beispiel nur minox mit starkem neuwuchs. leider hat er
sich verzogen, wie wahrscheinlich so viele die erfolg haben.

da muss ich dir widersprechen....stell dir mal vor es wirden hier alle so Gber Minox herfallen
wie so ein paar hier......und die Leute sind eindeutig in der tGberzahl hier, da kannste sagen was
du willst.

Ich kann dir ohne Probleme und mit der Wimper zu zucken ne ganze Menge ausm Foru
nennen.......

leute die zufrieden sind.....sehen keinen grund sich noch mehr in die Sache reinzuhangen.....im

Gegensatz zu denen die Unzufrieden sind!
Minox ist auf alle Falle keine schlechte Erganzung!

Falsch... ich bin im Forum aktiv... und Freund und Feind...
Poste bei Erfolg und bei Mi3erfolg...

ja ich auch....aber die meisten sehen bei erfolg das thema als gegessen an!
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Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by MarcWen on Tue, 14 Nov 2006 13:18:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja kann gut sein... in der Regel sind Leute im Forum auf der suche und wenn sich ihre Problem
geldst haben, auch schnell wieder verschwunden

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by glockenspiel on Tue, 14 Nov 2006 13:46:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Die, 14 November 2006 08:23kaya schrieb am Mon, 13 November 2006
12:11MarcWen schrieb am Mon, 13 November 2006 11:01Tja Leute... wann seht ihr es endlich
ein... Minox ---> Tonne

Das mit den Schuppen kann ich bestétigen... war deswegen auch extra in Behandlung... so
schlimm hatte ich es noch nie... das schlimme, es ging ins ganze Gesicht und Hals... echt extrem

Ohne Minox habe ich nur noch die tblichen Schuppenprobleme... aber mit H&S supi im griff.

is heute dein minox-thrash tag? Uberall die gleichen beitrédge von dir, klar, minox =
vermarkteter haarvernichter, LOL

fakt ist, minoxidil ist fir neuwuchs mit abstand das effektivste (bei dem es empirisch belegt ist).

das siehst du an ettlichen neuwuchs-erfolgstories hier im forum, aber es geht auch aus studien
hervor.

auffallend ist jedoch, dass es nicht bei jedem anschlagt bzw bei einigen sogar negativ zu wirken
scheint. daflr gibt es theoretische erklarungsansatze, jedoch sind die praktischen
auswirkungen nicht dokumentiert. vlit liegt in diesen féallen auch falsche handhabung, shedding
oder einfach der normale haarausfallverlauf ("non-responder") vor.

das einzige was studien zeigen, ist ein langsam kontinuierliches voranschreiten des haarausfalls
nach ca 12 monaten (bei mir war dies nach ca. 6-7 monaten der fall).

Sicher... wenn ich dreimal danach gefragt werde, dann werde ich 3mal meine Antwort geben... da
viele ja nicht gerne suche... und was soll ich machen... um glaubwurdig zu bleiben, sollte man
bei einer Meinung bleiben und die schaut nun mal nicht gut aus

Das Minox Neuwuchs bringen kann, streitet keiner ab... aber denkt mal drtiber nach, womit ihr
den erkauft!!! Auferdem kenne ich keine Berichte, wo der Neuwuchs auch l&anger gehalten
wurde... alles nur temporér... super... das solls also sein??
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Marc...es gibt genug Leute, die es lange und erfolgreich anwenden...man muss auch minox nicht
bei jeder gelegenheit verteufeln: und womit erkaufst du dir deinen erfolg mit fin?

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by MarcWen on Tue, 14 Nov 2006 15:15:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 14 November 2006 14:46MarcWen schrieb am Die, 14 November
2006 08:23kaya schrieb am Mon, 13 November 2006 12:11MarcWen schrieb am Mon, 13
November 2006 11:01Tja Leute... wann seht ihr es endlich ein... Minox ---> Tonne

Das mit den Schuppen kann ich bestatigen... war deswegen auch extra in Behandlung... so
schlimm hatte ich es noch nie... das schlimme, es ging ins ganze Gesicht und Hals... echt extrem

Ohne Minox habe ich nur noch die tblichen Schuppenprobleme... aber mit H&S supi im griff.

is heute dein minox-thrash tag? tberall die gleichen beitrdge von dir, klar, minox =
vermarkteter haarvernichter, LOL

fakt ist, minoxidil ist fir neuwuchs mit abstand das effektivste (bei dem es empirisch belegt ist).

das siehst du an ettlichen neuwuchs-erfolgstories hier im forum, aber es geht auch aus studien
hervor.

auffallend ist jedoch, dass es nicht bei jedem anschlagt bzw bei einigen sogar negativ zu wirken
scheint. dafir gibt es theoretische erklarungsansatze, jedoch sind die praktischen
auswirkungen nicht dokumentiert. vlit liegt in diesen fallen auch falsche handhabung, shedding
oder einfach der normale haarausfallverlauf ("non-responder") vor.

das einzige was studien zeigen, ist ein langsam kontinuierliches voranschreiten des haarausfalls
nach ca 12 monaten (bei mir war dies nach ca. 6-7 monaten der fall).

Sicher... wenn ich dreimal danach gefragt werde, dann werde ich 3mal meine Antwort geben... da
viele ja nicht gerne suche... und was soll ich machen... um glaubwiirdig zu bleiben, sollte man
bei einer Meinung bleiben und die schaut nun mal nicht gut aus

Das Minox Neuwuchs bringen kann, streitet keiner ab... aber denkt mal driber nach, womit ihr
den erkauft!!! AuRBerdem kenne ich keine Berichte, wo der Neuwuchs auch langer gehalten
wurde... alles nur temporér... super... das solls also sein??

Marc...es gibt genug Leute, die es lange und erfolgreich anwenden...man muss auch minox nicht
bei jeder gelegenheit verteufeln: und womit erkaufst du dir deinen erfolg mit fin?
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Ja der Erfolg bzw. kein miRerfolg ist teuer erkauft... wohl wahr...
Allerdings zweifel ich noch immer daran, dass es Anwender gibt, die mindestens 2 Jahre Minox
nehmen, gliicklich sind und Erfolg haben.

Subject: Re: Shedding nimmt nach 2,5 Monaten kein Ende!
Posted by Searcher on Fri, 17 Nov 2006 08:35:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Normales sheeding sollte hochstens 3 Monate dauern.Mach diese voll ,wenns nicht beser wird
setz es ab.Bei mir hats auch nichts gebracht,hat aber auch nichts verschlechtert.Auch nicht nach
dem absetzen.

Subject: Gute Nachrichten
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 19 Nov 2006 20:58:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox scheint endlich anzuschlagen!
Mein HA wird immer weniger! Neuwuchs ist deutlich erkennbar.

Es dauert anscheinend doch einige Monate bis das Shedding aufhért. Also immer Geduld haben

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by hairfighter on Sun, 19 Nov 2006 21:21:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das hort sich ja wieder besser an.

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by yellow on Sun, 19 Nov 2006 21:21:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hort sich ja gut an. Und noch etwas mehr als einen Monat Zeit hast du ja noch um volles Haar
ab 2007 zu haben. Wie ich sehe hast du Finasterid inzwischen auch auf ein Normalmaf
reduziert.

Grufd
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yellow

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 19 Nov 2006 23:58:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yellow schrieb am Son, 19 November 2006 22:21H0ért sich ja gut an. Und noch etwas mehr als
einen Monat Zeit hast du ja noch um volles Haar ab 2007 zu haben. Wie ich sehe hast du
Finasterid inzwischen auch auf ein Normalmalf reduziert.

Grul3
yellow

Mein Plan sieht vor ab Januar nur noch 0,2 oder 0,6 mg Fin zu nehmen. Laut Frankfurter sollen
schon 0,2 mg ausreichen um 60% DHT zu hemmen. Mit 1,25 mg hemmt man 70%.

Wenn man also mit so einer geringen Dosis nur 10% weniger hemmt finde ich das sehr gut.
Nebenwirkungen habe ich zwar keine, aber das Zeug kostet ja alles Geld. Minox werde ich auch
nach und nach absetzen. Jetzt hat es Gott sei Dank endlich gewirkt und ich hoffe, die neuen
Haare bleiben nach dem absetzen auch erhalten. Ich bin da eigentlich ganz optimistisch. Denn
laut Prof. Dr. Wolff sollen die neuen Haare unter Minox erhalten bleiben, sofern man Fin weiter
nimmt. Ich denke dass es nicht gesund ist Minox auf Dauer zu konsumieren. Weder fur die
Kopfhaut, noch fur den Geldbeutel.

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by yellow on Mon, 20 Nov 2006 08:58:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sicher ist sich der Prof. Wolff aber auch nicht:

"Zwar gibt es keine Studien, aber ich kann mir durchaus vorstellen, dass nach einer 6-monatigen
Kombinationstherapie von Propecia + Regaine die durch Regaine hinzugekommenen Haare zum
grossen Teil auch durch Propecia allein am Kopf gehalten werden kdénnen."
http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/faq.php4?ParentRu brikiID=19#8

Ich habe selber Minox 6 Monate genommen. Meine Haare wurden dicker und dunkler. Ich wurde
von meiner Mutter, die nichts von meiner Behandlung weiss, gefragt, ob ich meine Haare farben
wirde. Da Minoxidil bei mir aber zu einem nicht auszuhaltenden Juckreiz gefiihrt hat, habe

ich es nach den 6 Monaten wieder abgesetzt. Finasterid habe ich vor, wahrend und nach dieser
Zeit durchgehend genommen. Ich habe einen deutlichen Ruckgang der Minoxidilwirkung
festgestellt. Trotz Finasterid. Sowohl die Dicke und Farbe haben sich zurtick gebildet. An nach
einigen Wochen ausgefallenen Haaren waren richtige aprupte Kalieberspriinge zu sehen.
Insofern denke ich, dass ein Grof3teil der Minoxidilwirkung nach Absetzen mit der Zeit wieder
verloren geht.
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Wenn du vor hast, die Finasteriddosis zu reduzieren und Minoxidil abzusetzen, dann wirde ich
dir raten, das nicht gleichzeitig zu tun, da du sonst nicht weisst, was einen eventuellen
Wirkungsverlust verursacht hat. Also vielleicht zunachst Minox absetzen und ein halbes Jahr
spater die Finasteriddosis reduzieren.

Grufl3
yellow

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by loydd on Mon, 20 Nov 2006 09:25:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@yellow

wieso machst dus nicht wie ich und probierst mal den Schaum ohne Alk und PPG aus, wenn du
doch selber meintest, dass du so gut auf Minox angeschlagen hast!

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by MarcWen on Mon, 20 Nov 2006 09:31:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ups neue und gute Nachrichten

Na mal schauen, wann wieder die nachsten horromeldungen folgen

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by yellow on Mon, 20 Nov 2006 09:32:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Testen will ich den Schaum aufjedenfall. Habe bei einer internationalen Apotheke angefragt, ob
ich diesen Uber sie beziehen kann. Eine Antwort steht noch aus.

Auf der anderen Seite empfinde ich es als Einschrankung meiner Lebensqualitat, wenn ich mir
zweimal taglich fur viele Jahre den Kopf einschmieren muss. Bin also etwas skeptisch, ob ich
das langere Zeit durchhalten werde.

Aber einen Versuch ist es mir wert.

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by loydd on Mon, 20 Nov 2006 09:33:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Mon, 20 November 2006 10:31ups neue und gute Nachrichten
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Na mal schauen, wann wieder die nachsten horromeldungen folgen

wer nicht wagt der nicht gewinnt.....

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by Foxi on Mon, 20 Nov 2006 13:54:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Loydd
wo hast du bestellt?

Foxi

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by loydd on Mon, 20 Nov 2006 14:09:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 20 November 2006 14:54Hi Loydd
wo hast du bestellt?

Foxi

medshopexpress.com

wollte erstmal nicht das Risiko eines Ebaykaufs eingehen.

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by MarcWen on Mon, 20 Nov 2006 14:12:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann gut sein

Der Gewinn sollte aber zumindestens den Einsatz wieder bringen

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by Foxi on Mon, 20 Nov 2006 14:25:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@Loydd
was hast du fur Shipping eingegeben?
UBS Ground ? kostet dann mit Lieferung 90$ 4 Monatspack

Foxi

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by loydd on Mon, 20 Nov 2006 14:43:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 20 November 2006 15:25@Loydd
was hast du fur Shipping eingegeben?
UBS Ground ? kostet dann mit Lieferung 90$ 4 Monatspack

Foxi

da gibts doch irgendwo Deutsche Post DHL Shipping oder? zumindest hab ichs glaube so
gemacht.

Subject: Re: Gute Nachrichten
Posted by El Mariachi on Sat, 25 Nov 2006 19:59:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Mon, 20 November 2006 00:58yellow schrieb am Son, 19
November 2006 22:21H6rt sich ja gut an. Und noch etwas mehr als einen Monat Zeit hast du ja
noch um volles Haar ab 2007 zu haben. Wie ich sehe hast du Finasterid inzwischen auch auf ein
Normalmalf reduziert.

Grul
yellow

Mein Plan sieht vor ab Januar nur noch 0,2 oder 0,6 mg Fin zu nehmen. Laut Frankfurter sollen
schon 0,2 mg ausreichen um 60% DHT zu hemmen. Mit 1,25 mg hemmt man 70%.

Wenn man also mit so einer geringen Dosis nur 10% weniger hemmt finde ich das sehr gut.
Nebenwirkungen habe ich zwar keine, aber das Zeug kostet ja alles Geld. Minox werde ich auch
nach und nach absetzen. Jetzt hat es Gott sei Dank endlich gewirkt und ich hoffe, die neuen
Haare bleiben nach dem absetzen auch erhalten. Ich bin da eigentlich ganz optimistisch. Denn
laut Prof. Dr. Wolff sollen die neuen Haare unter Minox erhalten bleiben, sofern man Fin weiter
nimmt. Ich denke dass es nicht gesund ist Minox auf Dauer zu konsumieren. Weder fur die
Kopfhaut, noch fur den Geldbeutel.

Ich denke, hier irrt sich Prof. Dr. Wolff ganz gewaltig. Ich selbst habe Minoxidli vor ein paar
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Monaten absetzen muissen aber weiterhin Propecia eingenommen. Nach etwa einem Monat
kam dann der Mega-Haarausfall und ich habe nun weitaus weniger Haare als zu Beginn der
Therapie. Definitiv bleibt langfristig ein Scheil3 erhalten (zumindest bei mir).

Bis dann
Hans
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