
Subject: Aloe und Avodart
Posted by Malte on Wed, 08 Nov 2006 17:59:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
 
 ich verfolge dieses Forum schon seit einigen Monate.
Aus eigener Erfahrung weiß ich, dass es zur Zeit kein zufriedenstellendes topisches
"Haarwuchsmittel" gibt. Eher leichte topische Mittelchen wie Minox, Fin und Spiro. Alles andere
hat bei mir gar nicht gewirkt und diese nur schwach. Da oral für mich aufgrund der
gesundheitlichen Risiken völlig inakzeptabel ist (besser Glatze und gesund als ... ) bitte ich alle,
welche schon Erfahrungen mit der "Double A" Anwendung haben, diese hier für alle
Leidensgenossen mit bisherigen Ergebnissen kurz zu schildern.

Für mich kling Dutasteride topisch nach der erfolgsversprechendsten topischen Therapie, die es
seit Minox gibt !

Danke

Subject: Re: Aloe und Avodart
Posted by pilos on Wed, 08 Nov 2006 18:07:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Malte schrieb am Mit, 08 November 2006 18:59Hallo,
 
 ich verfolge dieses Forum schon seit einigen Monate.
Aus eigener Erfahrung weiß ich, dass es zur Zeit kein zufriedenstellendes topisches
"Haarwuchsmittel" gibt. Eher leichte topische Mittelchen wie Minox, Fin und Spiro. Alles andere
hat bei mir gar nicht gewirkt und diese nur schwach. Da oral für mich aufgrund der
gesundheitlichen Risiken völlig inakzeptabel ist (besser Glatze und gesund als ... ) bitte ich alle,
welche schon Erfahrungen mit der "Double A" Anwendung haben, diese hier für alle
Leidensgenossen mit bisherigen Ergebnissen kurz zu schildern.

Für mich kling Dutasteride topisch nach der erfolgsversprechendsten topischen Therapie, die es
seit Minox gibt !

Danke

und ich glaube nur noch an vorher/nacher bilder...alles andere ist kokolores und ziemlich
subjektiv...  
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Subject: Re: Aloe und Avodart
Posted by Malte on Wed, 08 Nov 2006 18:36:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber viele subjektive Berichte lassen Rückschlüsse zu. Deshalb wären alle bisherigen
Erfahrungsberichte sehr hilfreich !

Subject: Re: Aloe und Avodart
Posted by loydd on Thu, 09 Nov 2006 08:34:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich finde, dass es fast unmöglich ist 3, oder gar 4 topische Mittel in einem Regiment zu haben!

Dut alleine topisch wird denke auch nicht viel bringen....

hast du denn FIN schon einmal eingenommen und es dann auf Grund der NW abgesetzt oder
wie?

Subject: Re: Aloe und Avodart
Posted by zagq on Thu, 09 Nov 2006 09:16:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum testest du es denn nicht selbst ?

Malte schrieb am Mit, 08 November 2006 19:36Aber viele subjektive Berichte lassen
Rückschlüsse zu. Deshalb wären alle bisherigen Erfahrungsberichte sehr hilfreich !

Subject: Re: Aloe und Avodart
Posted by Malte on Wed, 15 Nov 2006 00:39:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil es einige ja schon getestet haben. Deren Beobachtungen und Erfahrung würde ich nun
gerne hören. Bemerken möchte ich noch, dass ich niemals Finasterid bzw. Dutasterid oral
einnehmen würde, da Dihydrotesto-sterone im zentralen Nervensystem vorkommen und dort
sicherlich auch eine Aufgabe - Wirkung haben. Damit spielt man nicht... von
Persönlichkeitsveränderung bis Depression könnte alles möglich sein.

Subject: Re: Aloe und Avodart
Posted by Figaro03 on Wed, 15 Nov 2006 09:18:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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naja, 
geht eigentlich schon mit mehr topischen Mitteln. Ich benutze beinahe 4. Vielleicht auch 5, wenn
man das Ket mitrechnet. 

Pilos hat schon recht, man kann oft kaum auf die "Meinung" zählen.
Besonders im amerikanischen Forum, gibt's Leute, die würden dir auch erzählen, dass Ihnen
plötzlich kein Haar mehr ausfällt seit sie vor 3 Tagen Kellog's Kornflakes oral eingeführt
haben...
Und die anderen machen es dann nach....  
Und auch hier kann nicht immer jeder richtig einschätzen, wie es um seinen Ausfall steht. 

Was auf alle Fälle ne Wirkung gegen Haarausfall hat, ist ein Regime mit Minox+Spiro topisch+
Ket.
Und ins Minox kannst du dir beispielsweise noch Traubenkernextrakt kippen.
Allerdings musste ich mittlerweile auch feststellen, dass der Haarausfall leider auch mit all dem
Zeugs nicht gestoppt ist.

Bilder kann ich deswegen nicht bringen, weil die Unterschiede zwischen voher und nachher bei 3
Monaten minimal sind. 
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