
Subject: Kopfhaut fängt nen paar Stunden nachem Duschen an zu müffeln?!
Posted by tb80 on Tue, 07 Nov 2006 21:05:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tach!

Meine Kopfhaut fängt nach nen paar Stunden (nach dem Waschen) an komisch zu müffeln.
Und die Haare sind nach einem Tag auch deutlich fettig. Meine Haare wasche ich täglich und
benutze das "Kerium - fettige Schuppen" Shampoo. Nen paar Schuppen hatte ich früher mal,
aber mit dem Shampoo nicht mehr. Hat mir der Hautarzt empfohlen, nachdem ich mit dem
Problem mal dort war. Jucken tut da aber nichts bei mir. Allerdings hab ich noch immer das
"Müffelproblem".
Hab da mal was vom nem seborrhoischem Kopfekzem gelesen. Glaub das trifft irgendwie ganz
gut zu. Gibts da nen Mittel was das "Müffelproblem" beseitigen könnte?

Danke&Gruß

Subject: Re: Kopfhaut fängt nen paar Stunden nachem Duschen an zu
müffeln?!
Posted by pilos on Tue, 07 Nov 2006 21:08:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tb80 schrieb am Die, 07 November 2006 22:05Tach!

Meine Kopfhaut fängt nach nen paar Stunden (nach dem Waschen) an komisch zu müffeln.
Und die Haare sind nach einem Tag auch deutlich fettig. Meine Haare wasche ich täglich und
benutze das "Kerium - fettige Schuppen" Shampoo. Nen paar Schuppen hatte ich früher mal,
aber mit dem Shampoo nicht mehr. Hat mir der Hautarzt empfohlen, nachdem ich mit dem
Problem mal dort war. Jucken tut da aber nichts bei mir. Allerdings hab ich noch immer das
"Müffelproblem".
Hab da mal was vom nem seborrhoischem Kopfekzem gelesen. Glaub das trifft irgendwie ganz
gut zu. Gibts da nen Mittel was das "Müffelproblem" beseitigen könnte?

schwierig.......das muffeln kommt von einer veränderten festtsäurenzusammensetzung der
talgdrüsen.....unter veränderten hormonellen einfluss....versuche mal
topicals...spiro/fluta/fin.....

Subject: Re: Kopfhaut fängt nen paar Stunden nachem Duschen an zu
müffeln?!
Posted by tb80 on Wed, 08 Nov 2006 10:14:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

danke für die schnelle antwort! spiro/fluta/fin find ich in der regel immer im zusammenhang mit
haarausfall etc.. kann damit denn das verhalten der talgdrüsen bzw. der
fettsäurenzusammensetzung verändert werden? 

Subject: Re: Kopfhaut fängt nen paar Stunden nachem Duschen an zu
müffeln?!
Posted by pilos on Wed, 08 Nov 2006 10:23:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tb80 schrieb am Mit, 08 November 2006 11:14danke für die schnelle antwort! spiro/fluta/fin find
ich in der regel immer im zusammenhang mit haarausfall etc.. kann damit denn das verhalten der
talgdrüsen bzw. der fettsäurenzusammensetzung verändert werden? 

sollte möglich sein....

Subject: Re: Kopfhaut fängt nen paar Stunden nachem Duschen an zu
müffeln?!
Posted by Amarok on Wed, 08 Nov 2006 12:08:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du denn Haarausfall? Wenn nicht fänd ich die Mittel schon recht deftig. Zumindest preislich
und NWs sind auch möglich.

Bei nem seborrhoischen Ekzem wird in der Regel Ketoconazol Shampoo (KET, Terzolin) benutzt.
Bei mir wirkts keine Wunder, aber nen Versuch ist es vielleicht wert.  

Subject: Re: Kopfhaut fängt nen paar Stunden nachem Duschen an zu
müffeln?!
Posted by tb80 on Thu, 09 Nov 2006 10:31:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne, Haarausfall habe ich nicht. Das die anderen Mittel etwas "deftig" sind, hatte ich mir auch
schon überlegt. Aber hab auch noch nicht den Plan von der ganzen Materie! KET hat mir nen
Freund auch schon empfohlen... denke ich werds erstmal damit versuchen!
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