
Subject: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Thu, 26 Oct 2006 17:00:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe jetzt mal zwei Pics von meiner Augenpartie gemacht, da ich mittlerweile mehrere
Anfragen erhalten habe von usern, die auch Probleme mit ihren Augen (Augenringe, "sunken
eyes", etwas trockene ergo "verklebte" Augen, leichtes Stechen bzw. Druckgefühl,
"Fremdkörpergefühl", empfindlichere Augen z.B. bei grellerem Licht) infolge eines
AGA-Treatments bekommen haben! 

Im folgenden Bild sieht man deutlich, wie sich unter der Haut aufgrund der jetzt fehlenden
Fettschicht die Knochen der Augenhöhlen abzeichnen!

Beim zweiten Bild habe ich die betroffenen Areale gekennzeichnet: Der "Bereich 1" und der
"Bereich 3" zeigen, wie die Augen "eingefallen" (sunken eyes) sind. Die Falten dort waren vor ein
paar Wochen noch nicht!
Im "Bereich 2" sieht man gut, wie die Haut der Augenlider fast völlig unter der
darüberliegenden Haut "verschwunden" ist. Ebenfalls ein Indiz dafür, dass die "Fettschicht"
um die Augen herum "geschmolzen" ist!
...und im "Bereich 4" zwischen den Augen und der roten Linie fällt ebenfalls stark das Fehlen der
subcutanen Fettschicht auf!
Des weiteren charakteristisch ist die leicht bläuliche Verfärbung unter den Augen, die aber
während meiner Fin-Zeit noch stärker war!

Es ist leider etwas schade, dass ich kein Vergleichsbild von vor ein paar Wochen bzw. Monaten
zur Hand habe, sonst hättet ihr den gravierenden Unterschied sehen können...ich hatte nie
Probleme mit den Augen, die Haut darum war glatt und ohne Falten. Außerdem waren die
Augen in keinster Weise "eingefallen"! 
Wie ihr seht, kann man hier auch nicht von Augenringen im klassischen Sinne sprechen, die
auftreten, wenn man übermüdet ist oder viel Stress hat! Denn dann sind es eher
"geschwollene" Augen und es wären TROTZ Fettschicht Falten unter den Augen! Das ist hier
aber NICHT der Fall... 

Es interessiert mich wirklich sehr, ob diese Sache wirklich reversibel ist, wenn ich mein
AGA-Treatment komplett absetzen würde!?
Ich habe so eine Ahnung, dass diese "Fettschicht" nicht so ohne weiteres wiederkommt!
Vielleicht gibt es ja auch irreversible Nebenwirkungen, von denen wir leider nichts wissen
(können)!?

Tja...soweit die Fakten! Jetzt fühlt euch frei, eure Meinungen diesbzgl. zu posten!
Wer hat ähnliche Erfahrungen mit welchem AGA-Treatment gemacht? Könntet ihr evtl. auch
Fotos hochladen, damit wir mal vergleichen können!?

Abschliessend möchte ich noch sagen (zumindest bezogen auf Fin), dass es eine ganz große
S**erei seitens der Pharmakonzerne ist, aus Profitgier solche Nebenwirkungen nicht auch in die
Beipackzettel aufzunehmen! Denn bei der Häufigkeit, mit der sich hier user mit ähnlichen
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Erfahrungen melden, handelt es sich sicherlich nicht um Ausnahmefälle, die keine Signifikanz
aufweisen!!! Aber Nebenwirkungen, die kosmetische Relevanz haben, würden ja nur die
Verbraucher noch mehr verunsichern! Also lässt man scheinbar deren Erwähnung am besten
gleich ganz weg...  

Gruß, humboldt

File Attachments
1) Unbenannt.JPG, downloaded 7172 times

2) Unbenannt1.JPG, downloaded 7773 times
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Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by strike on Thu, 26 Oct 2006 18:10:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast Du schon mal an EO gedacht?
Besonders wenn ich was von Fin lese, kommt mir der Gedanke. Gerade weil bei der
Fin-Einnahme auch ein SD-Problem auftreten kann.

Damit Du weißt, was ich meine, hier ein Link dazu:
http://de.wikipedia.org/wiki/Endokrine_Orbitopathie

Ich muß aber erklären, daß EO sehr unterschiedlich auftreten kann. Einerseits als die wohl
bei fast allen bekannten *Glubschaugen*, die zu MB gehören, dann wiederum die ganz leichte
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Variante, wo man nur wenig oder kaum was sieht. Außerdem tritt es in Schüben auf. 

....Die entzündlichen Veränderungen des Bindegewebes der Augenhöhle erzeugen bei fast
allen Patienten ein sehr charakteristisches Krankheitsbild. Allerdings kann das Ausmaß der
Manifestation sehr stark variieren, sowohl zwischen unterschiedlichen Patienten als auch bei
einem Patienten zwischen beiden Augen. .....

LG strike

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Amarok on Thu, 26 Oct 2006 19:49:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hattest du nicht auch die krasse Müdigkeit unter Fin? Wir scheinen da recht gleich zu
reagieren. 
Wenn ich müde war, hatte ich allerdings auch vorher schon starke Augenringe. Das jetzt geht
aber gar nicht mehr weg. 
Dachte das liegt einfach daran, dass ich unter Fin häufiger müde bin, aber dieses
Eingesunkene zur Nase hin ist neu.
Nehm Fin erst seit 3 Wochen. Keine Hodenschmerzen, keine Libidoprobleme.. aber dafür so ne
scheisse   

File Attachments
1) Fin.JPG, downloaded 5391 times
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Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Thu, 26 Oct 2006 21:26:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Don, 26 Oktober 2006 21:49Hattest du nicht auch die krasse Müdigkeit
unter Fin?
Doch...unter anderem mit Fin oral und topisch! Habe diese Müdigkeit jetzt aber auch mit Nano2
und vorher zumindest die "sunken eyes" auch mit Prox-N!
Seltsamerweise ist die Müdigkeit unter Prox-N verschwunden, leider aber nicht die
"Augenringe"...

Ich habe mit Nano jetzt 3 Tage wegen der Müdigkeit ausgesetzt, weil die Uni wieder
angefangen hat. 

Bei dir sind die "sunken eyes" schon ziemlich ausgeprägt!! Du nimmst Fin echt erst seit 3
Wochen?
Wie waren deine Augen vorher?
Glatte Haut und eine "normale" Fettschicht? Sprich, deine Augenn sahen bis vor einigen Wochen
noch völlig normal aus?!
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Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Boy2Man on Thu, 26 Oct 2006 21:39:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

LOL  

Sorry, aber naja, nicht gerade repräsentativ das Ganze.

Vielleicht beim 2. Bild ein bissl mehr gefeiert, oder wars doch beim 1. Bild... Kann man nicht so
genau sagen.

PS: Hab schon gedacht, mein Augenbrennen kommt vom Avo, und jetzt warens doch meine alten
Kontaktlinsen, die ich 4 Wochen zu lang drin hatte.   

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Amarok on Thu, 26 Oct 2006 21:40:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Augenringe hatte ich wie gesagt schon vorher. Das kann ich nicht komplett auf Fin schieben. 
Nur dieses Eingesunkene zur Nase hin ist neu. Und das sieht derbst scheisse aus. Bin grad aber
auch verdammt müde, mal am Wochenende Fotos machen, wenn ich ausgeschlafen bin  
Guts Nächtle

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Thu, 26 Oct 2006 22:59:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Boy2Man schrieb am Don, 26 Oktober 2006 23:39LOL  

Sorry, aber naja, nicht gerade repräsentativ das Ganze.

Vielleicht beim 2. Bild ein bissl mehr gefeiert, oder wars doch beim 1. Bild... Kann man nicht so
genau sagen.

Witzbold, das ist beides Mal das gleiche Foto!  Und von wegen "nicht repräsentativ": Ich habe
mehrere PN´s von usern erhalten, die exakt die gleichen Probleme bekommen haben!!! 

Jetzt mal im Ernst: Das "Eingesunkene", wie am Foto von Amarok sehr deutlich zu erkennen ist,
resultiert auf jeden Fall von Finasterid (in seinem Fall)!
Bei mir war es unter Fin auch fast so ausgeprägt, allerdings nicht schon nach 3 Wochen,
sondern erst nach ein paar Monaten!

Meine Frage, die mir unter den Nägeln brennt:
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Ist das wieder vollständig reversibel???

Ich habe nämlich keinen Bock darauf, das sich diese "sunken eyes" nicht mehr regenerieren
(sprich die Fettschicht sich nicht mehr aufbauen kann) können, geschweige denn sich dieser
Effekt sogar unter Nano noch weiter verstärkt! 
Denn so kommt es mir gerade vor...
"Pippo24" hat ja vor kurzem in diesem Zusammenhang auch davon berichtet! 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Thu, 26 Oct 2006 23:04:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Don, 26 Oktober 2006 23:40
Nur dieses Eingesunkene zur Nase hin ist neu. Und das sieht derbst scheisse aus.
Schau´ dir nochmal mein Foto an...und zwar den "Bereich 3"! Genau das gleiche, nur nicht
(mehr) ganz so ausgeprägt wie bei dir! 

Eigentlich will ich nur noch, dass es wieder so aussieht wie vorher!!! Da würde ich auch ein paar
Haare weniger für in Kauf nehmen!  

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Foxi on Fri, 27 Oct 2006 07:24:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Humbold

Genau so sieht es bei mir auch aus und hab das auch schon
oft erwähnt.

Foxi

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Unkreativer on Fri, 27 Oct 2006 08:15:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm, eigentlich wäre ich froh solche Augenringe zu haben, da es bei mir viel mehr auffällt?!
Aber so richtig stören tuts mich aber bisher nicht. Wär auch nicht auf die Idee, dass es von den
Mittelchen kommen könnte.

@humbold: Klappt mit dem 1ml Teil? 
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Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by torty on Fri, 27 Oct 2006 08:39:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

toll, ich hab schon jetzt solch ein Problem mit den Augen, ich hab mich dran gewöhn da ich es
schon fast mein ganzes leben habe, ich find auch nich das es mich sehr entstellt..ohne wärs
natürlich schöner, aber was solls...nur das is meine erste Woche FIn, ich hab  tierische
Angst!das sich das bei mir noch verschlimmert..und bin am überlegen Fin gleich wieder sein zu
lassen :\

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by fixt on Fri, 27 Oct 2006 08:52:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nur mal so am Rande.....Ich will nicht sagen das es nicht von Fin kommt aber ich selber nehme
gar kein Fin(hab ich auch noch nie) habe aber trotzdem deutlich Augenringe.(viel deutlicher als
bei dir in diesem Bild sichtbar) und ein Freund von mir der eine super Mähne etc. hat und auch
nie Fin nahm und wahrscheinlich auch nie nehmen würde hat auch sehr deutliche Augenringe.

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by torty on Fri, 27 Oct 2006 08:58:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie gesagt, ist bei mir auch schon immer so gewesen, nur ich hoffe das ich dagegen irgendwann
auchmal was tun kann..naja, etwas besser ist es auch schon geworden, nun nehm ich seit 4
tagen fin und hab bissel bammel das es davon richtig schlimm wird...nur irgendwie kann ich mir
das schwer vorstellen...Wochen bevor ich mit der Therapie angefangen hab hab ich mich selber
sehr gut beobachtet...ich hatte Probleme mit der Haut, akne etc, brennende Augen, hier mal n
ziehen inner Brust, augenringe sowieso, mal ein wenig Haarausfall, der wohl eher von der
Jahreszeit kommt, hatte auch mal erektionsstörungen und trotz überwiegend guter Figur auch
ne kleine Schwabbelphase, die ich durch sport ausgeglichen hab, ich hab mich bewusst vorher
beobachtet denn hätte ich in der Zeit Fin genommen hätt ich auch einfach alles auf Fin
schieben können...da kann man mal sehen   

Wäre trotzdem schön wenn noch jemand was zum Thema sagen könnte..ob es da
überhaupt einen bewiesenen Zusammenhang zwischen Fin und den augen gibt usw

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Fri, 27 Oct 2006 10:08:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor allem...postet bitte weitere Bilder von euch, falls ihr auch Probleme mit den Augen habt!
Nur so kann man gut vergleichen.
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Ich denke dabei an die ganzen Leute, die mir PN´s dazu geschrieben haben...

Wie gesagt, mich beschäftigt nur noch eine Frage: Kann es sein, dass das sogar irreversibel ist
und sich die subcutane Fettschicht, wenn sie einmal weg ist, nicht mehr aufbauen kann!?
Mich stört das schon sehr, weil man morgens nach dem Aufstehen schon daran erinnert wird!!!
Und der Gedanke, dass es sich überhaupt nicht mehr regenerieren könnte oder sich gar noch
verschlimmert, beunruhigt mich! Und scheinbar auch andere, sonst hätten sich nicht so viele mit
gleichen Erfahrungen gemeldet! 

Gruß, humboldt

P.S:@unkreativer: Die Anwendung funzt damit deutlich besser!   

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Gast on Fri, 27 Oct 2006 10:33:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

diese augenringe sind ein witz, tausende menschen haben ihr ganzes leben lang unvergleichlich
stärkere augenringe. 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Foxi on Fri, 27 Oct 2006 10:47:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stärkere Augenringe glasigere Augen so sieht es bei mir aus
und merk es mit Fin 2x1,25mg stärker 

mit Dut. noch stärker aber eher in Richtung glasiger

Foxi

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Fri, 27 Oct 2006 11:37:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Fre, 27 Oktober 2006 12:33
  

diese augenringe sind ein witz, tausende menschen haben ihr ganzes leben lang unvergleichlich
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stärkere augenringe. 

Alter...du willst es nicht verstehen, oder!?   

Darum geht es doch überhaupt nicht! Natürlich haben tausende Menschen Augenringe!
Genauso wie auch tausende Menschen eine Hasenscharte haben oder einen Sprachfehler...oder
nervöse Zuckungen!

Es geht hier darum, dass jetzt was da ist, was vor ein paar Wochen/Monaten noch nicht da war!!!
You know?! Und man analysieren muss, ob es einen signifikanten Zusammenhang zwischen
diesen Augenproblemen und Anti-Androgenen gibt!!!

Wenn dir ein drittes Ei wächst, kann es sein, dass du sagst: Och, sieht ja gar nicht so schlecht
aus...trotzdem ist das nicht normal!!!   

Und...um es mal auf den Punkt zu bringen: Was ist deiner Meinung nach das geringere Übel
und diese Frage muss jeder für sich selbst beantworten: 
Rumzulaufen, wie eine Eule, dafür aber mit Haaren oder ein schönes, jugendliches Gesicht zu
haben...und Platte!
Bullshit...man hat die Wahl zwischen Pest oder Cholera!!!  That´s life! Was ein Dilemma...

Wie gesagt: Für mich haben diese Augenringe DEN GLEICHEN STELLENWERT wie meine
AGA! Weil es Scheisse aussieht...  

Eine jugendliche, glatte Augenpartie ist für mich genauso ein Schönheitsattribut wie Haare!

Und es sind ja nicht nur die "sunken eyes" per se...die Augen sind einfach völlig fertig durch die
AGA-Behandlung! Das fühlt man und das sieht man!

Wie Foxi auch oben geschrieben hat!

Gruß, humboldt

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Fri, 27 Oct 2006 11:45:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Anmerkung noch:
Ich bin leidenschaftlicher Privatpilot und als ich vor zwei Wochen über den Wolken geflogen bin,
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hatte ich trotz Sonnenbrille sehr empfindliche Augen! Musste sie mehrfach zusammenkneifen!

Danach hatte ich Nano für 3 Tage ausgesetzt und bin letzte Woche wieder geflogen...die
gleiche Situation, aber diesmal keine überhöhte Empfindlichkeit der Augen!

Die gleichen Erfahrungen hatte ich mit Fin oral gemacht! Nach 12-monatiger Einnahme wurde das
ganze so schlimm, dass ich es abgesetzt habe, weil meine Lebensqualität zu stark
beeinträchtigt war!

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Fri, 27 Oct 2006 12:05:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er: Schau´ mir in die Augen, Kleines!

Sie: Waaaaahhhhhh.... 

    

...und sie lebten glücklich und zufrieden bis an ihr Lebensende!  

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Gast on Fri, 27 Oct 2006 12:07:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Foxi on Fri, 27 Oct 2006 12:26:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Humbold

kann deine Aussagen voll bekräftigen 

hab gestern gegen 9Uhr Fin geschluckt die Augen noch OK
gegen Mittag schon wieder glasig das hielt an bis Abends
so gegen 20Uhr dann erst wurde es besser ,hab heut noch keine
geschluckt bis jetzt keine Probleme!

Unter Dut ist es noch um einiges schlimmer da dauert es
2-3Tage bis sich das Augenproblem wieder bessert
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tiefe-glasige-müde Augen 

Foxi

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by pippo24 on Fri, 27 Oct 2006 14:52:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier meine augenringe...  
was mich interessieren würde ob der effekt reversibel ist und ob
bzw. was man dagegen tun kann?-Die subkutane fettschicht wieder aufspritzen ,cremen etc?  

File Attachments
1) CIMG2813.JPG, downloaded 725 times

Page 12 of 40 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=314
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4754&goto=46869#msg_46869
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=46869
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=1913
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 13 of 40 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


2) CIMG2812.JPG, downloaded 725 times

Page 14 of 40 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=1914
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 15 of 40 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


3) CIMG2806.JPG, downloaded 557 times
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Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Fri, 27 Oct 2006 18:13:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, sieht ähnlich aus wie bei mir! Nimmst du Nano only oder auch noch Fin?

Die Sache mit Cremes in den Griff zu kriegen wurde hier ja schon diskutiert...mit dem
ernüchternden Ergebnis, dass das nicht möglich sei!
Und spritzen...wie soll das gehen? Es fehlt ja quasi der "Unterbau"! Man kann sicher mit Spritzen
Falten glätten etc. aber bei uns ist ja das Fett weg!!! No way...

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Amarok on Fri, 27 Oct 2006 19:14:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja.. gibt die Möglichkeit, das mit Eigenfett zu unterspritzen. Das Risiko wärs mir aber nicht
wert. 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by pippo24 on Fri, 27 Oct 2006 21:36:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@humbolt
ich habe fin 12 monate genommen.habs vor 8 monaten abgestetzt wegen NWs.Damals ist mir
das mit den augeringen aber nicht aufgefallen...

Was wäre denn an einem unter spritzen mit fett das risiko?

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Amarok on Fri, 27 Oct 2006 23:12:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja.. Risiken hast du wohl bei jeder Op. Ich würde mir einfach nicht am Auge rumdoktorn
lassen. Ein Infektionsrisiko ist sicher da, und mein Augenlicht würde ich gerne behalten. Bin da
aber kein Experte, hab nur so ein paar Horrorgeschichten gelesen. Also wenn du mehr Infos dazu
findest her damit. Billiger als ne HT ist es auf jeden Fall   

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by reinforcement on Sat, 28 Oct 2006 09:52:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klingt es schwul wenn ich sag, das Humboldt ein unheimlich feines gesicht hat???
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Wenn ich das jetzt selber lese, schon ein bisschen.......

Jedenfalls hat er nicht so eine Testosteron Fraze!
(Hoff mal, dass du niemals in Knast kommst    )

Nicht das mein Beitrag jetzt irgendwie relavant ist......
Und ich glaub jetzt hör ich auch wieder auf damit (der Beitrag mit dem Hautbild war auch schon
zuviel)!

Ich geh mich jetzt mal ducken.......und denk drüber nach was ich hier eigentlich schreibe!

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Sat, 28 Oct 2006 11:03:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Sam, 28 Oktober 2006 11:52Klingt es schwul wenn ich sag, das
Humboldt ein unheimlich feines gesicht hat??? 
Das liegt an diesem "Pure Glow"-Zeugs von Neutrogena, das ich seit einer Woche benutze!
Kann´s echt empfehlen...  

Aber die Seife aufheben würde ich trotzdem nicht!  

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by reinforcement on Sat, 28 Oct 2006 13:13:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pure glow.............  

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Sun, 29 Oct 2006 12:00:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnten wir nochmal kurz auf die Beantwortung der folgenden Frage zurückkommen:

Ist das Atrophieren der subcutanen Fettschicht um die Augen herum reversibel oder nicht?
Wenn ja, warum? Wenn nein, warum?

Gruß, humboldt
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Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Mon, 30 Oct 2006 08:52:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey...
kommt schon, Leute! ICH bin kein Mediziner, wo seid ihr!?

Wollte wegen dieser Frage eigentlich keinen extra Thread aufmachen!

Es gibt viele hier im Forum, für die die Beantwortung dieser Frage sehr wichtig ist!!!

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by tvtotalfan on Wed, 01 Nov 2006 14:42:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe gerade diesen interessanten Artikel gelesen, laut diesem ist die Salbe die ich momentan
(aber sehr selten) benutze nicht geeignet (Hämo-ratiopharm)   

http://de.news.yahoo.com/061031/180/56xy3.html

Zitat:Hämorrhoiden-Salbe ohne Cortison, ohne cortisonähnliche Substanzen und ohne
Lidocain gibt es frei verkäuflich in der Apotheke (z.B. Posterisan).

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Wed, 01 Nov 2006 14:58:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

wenn schon keiner die Frage mit der Regenerierung der Fettschicht beantworten kann, vielleicht
kann mir ja jemand evtl. bei der Ursache dieser seltsamen Müdigkeit weiterhelfen!?
Kann das von Adenosine im Nano resultieren?

Ich habe mal ein wenig im Netz gesucht und bin bei Adenosine auf mögliche Nebenwirkungen
gestoßen, die sich auch bei mir manifestieren!
Hier im Forum ist an verschiedenen Stellen nachzulesen, dass Adenosine die Nebenwirkungen
von Minox haben, nur eben viel verstärkter!

Hat damit schon jemand Erfahrungen gemacht?

Gruß, humboldt
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Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Amarok on Wed, 01 Nov 2006 17:16:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jau, nur lässt das halt leider die Haut nicht dicker werden. Geht ja in erster Linie nicht um
"normale" Augenringe, sondern um dieses eingesunkene.

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Haarige on Sat, 04 Nov 2006 21:54:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dachte die augenringe und glasigen augen kommen von mino?

nehme fin und mino seit 2 monaten....seither deutliche spuren von augenringen(vertiefung) und
glasige augen..

also doch keine einbildung

weiter hab ich letztens leichte anzeichen von falten auf der stirn enteckt...ist das unlogisch im
zusammenhang mit fin und mino?

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by torty on Sat, 04 Nov 2006 23:39:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

für mich sind die augenringe normal, und wenn ich mein umfeld beobachte hat jeder irgendwie
solche Augenringe

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Haarige on Sun, 05 Nov 2006 08:37:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

versteh dass mit dem alter (ich 32) meist augenringe auftreten

aber komisch ist nur dass mir bei mir augenringe in letzter zeit aufgefallen sind (fin und mino seit
2 monate)  ich dies aber nicht in verbindung mit fin oder mino brachte...

und dann les ich hier die vielen beiträge....

gibt es irgendwelche richtigen wissenschaftlichen tests darüber?

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
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Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Sun, 05 Nov 2006 12:07:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

augenringe kommen von einer erhöhten Durchblutung und erweiterung der adern;
die Haut wird mit zunehmenden Alter sowieso dünner;

von allergischer Reaktion, Venenerweiterung durch Minox oder zuviel Flüssigkeit ums Auge bis
falsche Bildschirme gibs da viele Ursachen.

dagegen könnt ihr nicht viel tun, ausser zuschauen wie es immer schlimmer wird;

DHT wirkt im Auge antiinflammatorisch und mildert  
somit gewisse Effekte ab.

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Sun, 05 Nov 2006 12:39:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich find´s ja lustig, wie hier von einigen krampfhaft versucht wird, die Ursache der "sunken eyes"
bzw. Augenringe auf irgendwelche anderen Einflüsse zu schieben! Lächerlich...
Das zeigt einmal mehr deren eigene Unsicherheit! Die Unsicherheit nämlich, nicht zu wissen,
was für Folgen langfristig gesehen auftreten können! Also verdrängt man das Problem
lieber...nach dem Motto: "aus dem Leben, aus dem Sinn"! Ist ja auch besser so, wenn man
bedenkt, dass das vielleicht für immer bleiben könnte!

Fakt ist: DHT-Hemmung ist für die Augen alles andere als gut! Die Augen melden sich früher
oder später bei den meisten usern, die auf DHT-Inhibition setzen, und signalisieren, dass mit
ihnen etwas nicht stimmt! Sei es die Zerstörung des Tränenfilms (Folge: trockene, "verklebte",
juckende und gerötete Augen) oder das "Eingesunkene" zur Nase hin (Atrophieren der
subcutanen Fettschicht...Folge: eingefallene Augen).

Ich sag´s nochmal: es handelt sich hierbei NICHT um normale Augenringe, die infolge von
Alterungsprozess, Müdigkeit, Stress etc. auftreten! Denn dann wären diese in der Regel
"geschwollen"! Und dann können ja auch diverse Cremes (Hämorrhoiden-Creme etc.
übrigens schon seit längerem ein "Geheimtipp" bei Models und in Hollywood) helfen!

Die Augenprobleme, die infolge der DHT-Hemmung resultieren, sorgen aber für eingefallene
Augen, die Fettschicht darum "löst" sich einfach auf!!! (innerhalb von Wochen bzw. Monaten)
Das merkt man dann auch selbst ziemlich schnell bzw. wird von seinem Umfeld darauf
hingewiesen, weil man es zuerst selbst nicht wahrhaben möchte!

Und bisher konnte mir noch keiner sagen, ob diese Sache komplett reversibel ist, sprich bei
Absetzen der DHT-Hemmer sich die Augenpartie wieder in ein paar Wochen regenerieren kann!
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Was, wenn nicht...

Ich hoffe, ich habe die Kurve noch rechtzeitig gekriegt (Fin oral "nur" 12 Monate, danach aber
noch diverse andere Mittel mit DHT-hemmenden Eigenschaften) und es bessert sich wieder in
nächster Zeit! Ich habe das Gefühl, dass es schon ein wenig besser geworden ist! Aber noch
lange nicht so wie vorher...
Das "Eingesunkene" zur Nase hin ist immer noch nicht weg!

Ich versuch´s jetzt mal nur mit Minox-Schaum und Ket- bzw. Nano-Shampoo!
Wenn das die gleichen Probleme macht, ist für mich endgültig Schluss mit dem ganzen
Zeugs!
Ich mache mir doch nicht wegen ein paar Haaren meinen Körper kaputt...

Gruß, humboldt

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Gast on Sun, 05 Nov 2006 12:45:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich mache mir doch nicht wegen ein paar Haaren meinen Körper kaputt...

Das ist schon richtig, aber worauf willst Du hinaus? Einerseits sprichst Du Allen die Kompetenz ab
und andererseits verlangst von diesen selben Leuten die Beantwortung bestimmter Fragen...

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Sun, 05 Nov 2006 13:33:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Son, 05 November 2006 13:45Zitat:Ich mache mir doch nicht wegen
ein paar Haaren meinen Körper kaputt...

Das ist schon richtig, aber worauf willst Du hinaus? Einerseits sprichst Du Allen die Kompetenz ab
und andererseits verlangst von diesen selben Leuten die Beantwortung bestimmter Fragen...

Nein, da hast du aber was völlig falsch verstanden! Ich spreche niemandem die Kompetenz ab
(schon gar nicht "allen"...immer diese Pauschalierungen), wieso auch?! Bin selbst Ing. und kein
Mediziner!
Ich beobachte hier nur seit geraumer Zeit eine Entwicklung, die ich für ein konstruktives
Diskussionsklima im Forum kontraproduktiv halte!
Da werden user, die sich über Nebenwirkungen erkundigen oder über ihre Erfahrungen
berichten wollen, von einigen Unverbesserlichen einfach als Hypochonder oder kürzlich in
einem anderen Thread gar als "Psycho" dargestellt (ist glücklicherweise von den Mod´s
souverän entschärft worden), obwohl es meiner Meinung nach das Recht eines jeden ( erst
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recht der Newbies) hier ist, auch die "Kehrseite der Medaille" zu erfahren, um dann möglichst
objektiv pro und kontra abzwägen zu können!

Das sind eben keine Smarties, die man sich da einwirft! Und wie man sieht tauchen von Zeit zu
Zeit eben auch "Begleiterscheinungen" auf, die -beabsichtigt oder nicht- in keiner
Packungsbeilage aufgeführt sind!

Kann ich irgendwo sogar verstehen...Fin als AGA-Supplement hat bei weitem nicht den run
hervorgerufen, der seitens des Herstellers erhofft wurde!
Wenn sich jetzt auch noch herausstellen sollte, dass DHT-Hemmung auch noch kosmetische
Nachteile bringt (womöglich sogar irreversibel!), dann wäre das schon irgendwie ein
Produkt-GAU!

Gruß, humboldt

P.S: Die erhoffte Beantwortung bestimmter Fragen habe ich schon längst aufgegeben, da diese
Fragen scheinbar nicht beantwortet werden KÖNNEN...auch von den "Experten" nicht!
Man kann nur Mutmaßungen und Hypothesen diesbzgl. diskutieren!
Aber diese Diskussion findet hier ja nicht statt, da einige Herrschaften anderen, die etwas
kritischer berichten, sofort "über den Mund fahren"!

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Gast on Sun, 05 Nov 2006 13:48:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dann habe ich vielleicht etwas missverstande; was ich aber weder verstanden noch
missverstanden habe ist der Schluss der dich nun vermuten lässt, die augenringe kämen von
deiner behandlung; ich will es nicht bestreiten, versteh mich recht, aber wie kommst du drauf?
dass es nach absetzen nicht besser wird, spricht zwar nicht gegen deine vermutung, aber es
spricht sicher auch nicht dafür. 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Haarige on Sun, 05 Nov 2006 13:52:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann mir nicht vorstellen dass dieses phänomen bei sovielen usern zufall ist!

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Sun, 05 Nov 2006 14:04:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Son, 05 November 2006 14:48dann habe ich vielleicht etwas
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missverstande; was ich aber weder verstanden noch missverstanden habe ist der Schluss der
dich nun vermuten lässt, die augenringe kämen von deiner behandlung; ich will es nicht
bestreiten, versteh mich recht, aber wie kommst du drauf? dass es nach absetzen nicht besser
wird, spricht zwar nicht gegen deine vermutung, aber es spricht sicher auch nicht dafür. 

Wenn du etwas weder verstanden noch missverstanden hast...was hast du dann? Geht das
überhaupt?     

1. Es melden sich hier viele, die exakt die gleichen Erfahrungen machen oder gemacht haben!
2. Die "Augenringe" kommen 100%ig von der AGA-Behandlung! 
3. Die Veränderung an den Augen passiert innerhalb von Wochen/Monaten...quasi wie im
Zeitraffer! Man kann fast zusehen. Und diese Veränderung kommt zeitnah zum Beginn der
Behandlung mit potenten DHT-Hemmern! Zufall? Sicher nicht...
4. Hat es sich bei mir auf jeden Fall schon etwas gebessert, aber ich habe bis vor kurzem -wie
schon gesagt- nach Fin noch andere DHT-Hemmer angewendet (oral und topisch) und deshalb
konnten die Augen noch nicht wirklich "aufatmen"! Sowas braucht seine Zeit, wenn es
überhaupt wieder so werden sollte wie vorher (kann ja keiner konkret beurteilen!) Frag´ mich
am besten in ein paar Wochen nochmal...

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Sun, 05 Nov 2006 14:07:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarige schrieb am Son, 05 November 2006 14:52kann mir nicht vorstellen dass dieses
phänomen bei sovielen usern zufall ist!

Sehe ich auch so!!!

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Gast on Sun, 05 Nov 2006 14:08:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Son, 05 November 2006 15:04
2. Die "Augenringe" kommen 100%ig von der AGA-Behandlung! 

Wenn Du es sagst... Meine Frage war eigentlich, wie Du darauf kommst?

Gibt's denn bei Minox auch Probleme? 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Gast on Sun, 05 Nov 2006 14:10:30 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Haarige schrieb am Son, 05 November 2006 14:52kann mir nicht vorstellen dass dieses
phänomen bei sovielen usern zufall ist!

Gar nichts ist hier Zufall, aber durch diese Erkenntnis weiß man noch lang nichts sicheres
über die tatsächliche Ursache.

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Sun, 05 Nov 2006 14:18:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frag´ diesbzgl. am besten mal pilos, tristan, fred, tino etc...die haben hier schon mehrfach
wissenschaftliche Studien dazu verlinkt bzw. vermutete Mechanismen aufgezeit! Wie gesagt, bin
selbst kein Mediziner!

Tja...Minox!? Keine Ahnung, hatte mal eine Zeit lang das 2%ige genommen und da hatte ich
nichts in dieser Richtung festgestellt! Habe es aber -wie gesagt- nicht sehr lange verwendet (fand
es nicht gerade anwenderfreundlich, aber jetzt gibt es ja den Schaum). Die Flaschen
Rogaine-Foam sind gerade unterwegs aus USA, aber noch nicht eingetroffen. 

Werde in ein paar Monaten aber einen Statusbericht posten!   

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Gast on Sun, 05 Nov 2006 14:20:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wir reden aneinander vorbei, scheint mir, aber wurscht.

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Venenoso on Sun, 05 Nov 2006 14:20:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ich muss humbold leider völlig Recht geben. Das Thema Nebenwirkungen wird von einigen
tabuisiert oder ins lächerliche gezogen. Ich kann daraus auch nur schließen, dass diese Leute
sich selbst beruhigen wollen, weil einfach ein Smartie am Abend als Universallösung doch so
schön bequem ist. Das wir uns damit ne Menge Chemie reinknallen wird aber schnell abgetan.

Ich konnte auch nicht herauslesen, dass Humbold in irgendeiner Form die Meinung der anderen
abtut. Das umgekehrte ist eher der Fall.

Ich habe auch Megaaugenringe seitdem ich mir die Chemie schmeisse. Es hat ziemlich lange
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gedauert, bis ich mir das eingestanden habe.

Jeder muss für sich selbst abwägen, was einem mehr Wert ist. Jedoch halte ich es für
unsere Pflicht, gerade die Gefahren einer Behandlung schonungslos zu diskutieren. Auch wenn
Leute dadurch verunsichert werden könnten.

Viele Grüsse

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Gast on Sun, 05 Nov 2006 14:27:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Jeder muss für sich selbst abwägen, was einem mehr Wert ist. Jedoch halte ich es für
unsere Pflicht, gerade die Gefahren einer Behandlung schonungslos zu diskutieren. Auch wenn
Leute dadurch verunsichert werden könnten.

dem stimme ich ich ja vollommen zu, nur manchmal höre ich hier einen unterton wie von
ex-rauchern, die plötzlich alles besser wissen und allen rauchern ständig ihr laster vorhalten.
(zur information: ich bin nichtraucher)-

dass aber auf jeden fall eine aufklärung stattfinden soll, ist eine andere sache und steht außer
zweifel.

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Sun, 05 Nov 2006 14:41:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Venenoso schrieb am Son, 05 November 2006 15:20
Jeder muss für sich selbst abwägen, was einem mehr Wert ist. Jedoch halte ich es für
unsere Pflicht, gerade die Gefahren einer Behandlung schonungslos zu diskutieren. Auch wenn
Leute dadurch verunsichert werden könnten.
      

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Sun, 05 Nov 2006 20:04:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab das gleiche Problem,

und ich weiss nicht ob es von FIN kommt;

jedenfalls ist bei mir die Fettschicht auch weg und der Blutschwamm scheint je nach durchfettung
der HAut mehr oder weniger stark durch;
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Morgens ist die Haut dicker, weil die Partie morgens durch Verlagerung der
Körperflüssigkeiten im Liegen sich aufbläht.

Ob das Fett durch FIN wegschmolz weiss ich nicht, ich war mal nur 50Kilo schwer beim Militrä
bei 180, ich hab auch mal gelesen dass Augenringe bei Magersüchtigen vorkommen ...
Wobei es hier aber bei vielen nicht zutrifft Ausnahme gibt ..
Zudem hab ich gesehen, dass Schwimmbrillen die Haut ansaugen und so die Rötung und das
Hervorkommen von Adern fördern.

Mit glasigen Augen schaut das dann alles noch schlimmer aus ...

Ich würde dir raten die Haut um die Augen vor der Sonne zu schützen;
FIN zu eliminieren und so gut wie keine Cremen oder sonstiges Zeug im Gesicht,Kopf zu
benutzen das irgendeine allerg. Reaktion oder aufgeblasene Augen fördern könnte.
auch keine astringierenden Tropfen oder Kortisonsalben ...

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by tristan on Mon, 06 Nov 2006 23:16:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fre, 27 Oktober 2006 20:13Ja, sieht ähnlich aus wie bei mir! Nimmst du
Nano only oder auch noch Fin?

Die Sache mit Cremes in den Griff zu kriegen wurde hier ja schon diskutiert...mit dem
ernüchternden Ergebnis, dass das nicht möglich sei!
Und spritzen...wie soll das gehen? Es fehlt ja quasi der "Unterbau"! Man kann sicher mit Spritzen
Falten glätten etc. aber bei uns ist ja das Fett weg!!! No way...

- Die Spritzen sind Eigenfett. 
- Cremes, mit tretinoin können sehr gute Ergebnisse erzielt werden, verdickt und macht neues
collagen.. allerdings auch irritierend wenn zu hoch konzentriert oder zu oft benutzt was nach
hinten losgehen kann
 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by tristan on Mon, 06 Nov 2006 23:26:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Son, 29 Oktober 2006 13:00Könnten wir nochmal kurz auf die
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Beantwortung der folgenden Frage zurückkommen:

Ist das Atrophieren der subcutanen Fettschicht um die Augen herum reversibel oder nicht?
Wenn ja, warum? Wenn nein, warum?

Gruß, humboldt

reversibel. 
tretinoin, estriol, IPL, non-ablative laser, alles was collagen anregt... alles was hautirritationen
hemmt wird auch positiv wirken denn weniger hautirritation (jeglichen ursprungs, licht, heißes
oder kaltes wasser, chlor, alkohol, schlechte kosmetika usw..) bedeuten weniger MMPs die
collagen etc abbauen.

worauf es ankommt ist natürlich wie stark es voranschreitet, die persönliche Neigung dazu. 

siehe auch hier. hatte ich hochgeladen.

http://www.gigasize.com/get.php/117184/articles.zip
 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Mon, 06 Nov 2006 23:27:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann das nicht gerade an den Augen gefährlich werden? 

Gruß, humboldt

P.S: Kennst du ein konkretes Produkt, welches dafür infrage käme? Shit...hätte ich bloß nie
mit den ganzen DHT-Hemmern angefangen! Dann hätte ich jetzt zwar 2 Punkte auf der
NW-Skala schlechter, aber keine "eingesunkenen" Augen! Hoffentlich kommt das Fett wieder, das
nervt mich echt!

Tino meinte, dass er dahin tendieren würde, dass es reversibel sei! Aber ohne Gewähr...

Da bleibt nur abzuwarten!

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
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Posted by tristan on Mon, 06 Nov 2006 23:31:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der_mit_dem_Haar_tanzt schrieb am Son, 05 November 2006 13:07augenringe kommen von
einer erhöhten Durchblutung und erweiterung der adern;
die Haut wird mit zunehmenden Alter sowieso dünner;

von allergischer Reaktion, Venenerweiterung durch Minox oder zuviel Flüssigkeit ums Auge bis
falsche Bildschirme gibs da viele Ursachen.

dagegen könnt ihr nicht viel tun, ausser zuschauen wie es immer schlimmer wird;

DHT wirkt im Auge antiinflammatorisch und mildert  
somit gewisse Effekte ab.

DHT wirkt nicht antiinflammatorisch im Auge   
Zuviel DHT wirkt da genauso entzündlich wie in der Gesichts und der Kopfhaut, nur dass es
auch regulatorische Funktion für die Tränendrüse hat. 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by humboldt on Mon, 06 Nov 2006 23:33:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi tristan, 

danke für deine Einschätzung! Über IPL hast du mir ja schon die Links gemailt und ich habe
mich auch schon eingelesen...SEHR interessant!!!  

...ich werde das nächstes Frühjahr mal angehen!!! Gibt´s eine Adressenliste mit Ärzten, die
sich auf IPL spezialisiert haben? Wie viele Sitzungen würde das ca. bei dieser Sache dauern?
ca. Kosten? Und ist diese Behandlung auch ungefährlich um die Augen herum anzuwenden?

Gruß, humboldt

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by tristan on Mon, 06 Nov 2006 23:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Son, 05 November 2006 13:39Ich find´s ja lustig, wie hier von einigen
krampfhaft versucht wird, die Ursache der "sunken eyes" bzw. Augenringe auf irgendwelche
anderen Einflüsse zu schieben! Lächerlich...
Das zeigt einmal mehr deren eigene Unsicherheit! Die Unsicherheit nämlich, nicht zu wissen,
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was für Folgen langfristig gesehen auftreten können! Also verdrängt man das Problem
lieber...nach dem Motto: "aus dem Leben, aus dem Sinn"! Ist ja auch besser so, wenn man
bedenkt, dass das vielleicht für immer bleiben könnte!

Fakt ist: DHT-Hemmung ist für die Augen alles andere als gut! Die Augen melden sich früher
oder später bei den meisten usern, die auf DHT-Inhibition setzen, und signalisieren, dass mit
ihnen etwas nicht stimmt! Sei es die Zerstörung des Tränenfilms (Folge: trockene, "verklebte",
juckende und gerötete Augen) oder das "Eingesunkene" zur Nase hin (Atrophieren der
subcutanen Fettschicht...Folge: eingefallene Augen).

Ich sag´s nochmal: es handelt sich hierbei NICHT um normale Augenringe, die infolge von
Alterungsprozess, Müdigkeit, Stress etc. auftreten! Denn dann wären diese in der Regel
"geschwollen"! Und dann können ja auch diverse Cremes (Hämorrhoiden-Creme etc.
übrigens schon seit längerem ein "Geheimtipp" bei Models und in Hollywood) helfen!

Die Augenprobleme, die infolge der DHT-Hemmung resultieren, sorgen aber für eingefallene
Augen, die Fettschicht darum "löst" sich einfach auf!!! (innerhalb von Wochen bzw. Monaten)
Das merkt man dann auch selbst ziemlich schnell bzw. wird von seinem Umfeld darauf
hingewiesen, weil man es zuerst selbst nicht wahrhaben möchte!

Und bisher konnte mir noch keiner sagen, ob diese Sache komplett reversibel ist, sprich bei
Absetzen der DHT-Hemmer sich die Augenpartie wieder in ein paar Wochen regenerieren kann!

Was, wenn nicht...

Ich hoffe, ich habe die Kurve noch rechtzeitig gekriegt (Fin oral "nur" 12 Monate, danach aber
noch diverse andere Mittel mit DHT-hemmenden Eigenschaften) und es bessert sich wieder in
nächster Zeit! Ich habe das Gefühl, dass es schon ein wenig besser geworden ist! Aber noch
lange nicht so wie vorher...
Das "Eingesunkene" zur Nase hin ist immer noch nicht weg!

Ich versuch´s jetzt mal nur mit Minox-Schaum und Ket- bzw. Nano-Shampoo!
Wenn das die gleichen Probleme macht, ist für mich endgültig Schluss mit dem ganzen
Zeugs!
Ich mache mir doch nicht wegen ein paar Haaren meinen Körper kaputt...

Gruß, humboldt

hi,

sei eindeutig ist das nicht. der zusammenhang ist ganz klar bei manchen vorhanden,
möglicherweise bei vielen (unbewusst), aber man kann noch nicht sagen dass DHT Hemmung
schlecht fürs auge ist. ich bin eigentlich eher gegenteiliger Meinung. Meine persönliche
Erfahrung mit Fin war nicht so toll was die Haut und die Augen betrifft. Mit Dut habe ich aber keine
Probleme.   
Ich hab das schonmal gesagt, aber ich glaube einfach dass bei manchen die
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"Enzymverschiebung" (wenn alles durch 5-ar1 gepresst wird) stärker spürbar ist. also
öligere, feuchtigkeitsärmere haut, möglicherweise lokaler estrogenmangel durch
aromatasehemmung von dht. .. die akne die viele bekommen spricht ja auch dafür, und die
tatsache dass dut mir diese probleme nicht macht spricht für mich dafür dass diese sachen
nicht von zu wenig sondern von (lokal) zuviel DHT kommen (oder dadurch verursachter folgen).. 
man kann übrigens seine hautfunktion messen lassen in einer hautklinik, wär vielleicht
interessant für manche.. 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by tristan on Mon, 06 Nov 2006 23:54:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=humboldt schrieb am Son, 05 November 2006 
...
4. Hat es sich bei mir auf jeden Fall schon etwas gebessert, aber ich habe bis vor kurzem -wie
schon gesagt- nach Fin noch andere DHT-Hemmer angewendet (oral und topisch) und deshalb
konnten die Augen noch nicht wirklich "aufatmen"! Sowas braucht seine Zeit, wenn es
überhaupt wieder so werden sollte wie vorher (kann ja keiner konkret beurteilen!) Frag´ mich
am besten in ein paar Wochen nochmal...[/quote]

hattest du dut probiert und probleme bekommen?

Hast du mal deinen Eisenstatus überprüft? Zuwenig Eisen kann das bläuliche Schimmern
teils verursachen und zuviel kann die MMP Enzyme verstärken. 

p.s. topische Antiandrogene sind übrigens in der Diskussion gegen Hautalterung...

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by tristan on Tue, 07 Nov 2006 00:10:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Die, 07 November 2006 00:27Kann das nicht gerade an den Augen
gefährlich werden? 

Gruß, humboldt

P.S: Kennst du ein konkretes Produkt, welches dafür infrage käme? Shit...hätte ich bloß nie
mit den ganzen DHT-Hemmern angefangen! Dann hätte ich jetzt zwar 2 Punkte auf der
NW-Skala schlechter, aber keine "eingesunkenen" Augen! Hoffentlich kommt das Fett wieder, das
nervt mich echt!

Tino meinte, dass er dahin tendieren würde, dass es reversibel sei! Aber ohne Gewähr...
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Da bleibt nur abzuwarten!

Aeriol.
Adapalen (Wirkstoff) hat weniger Irritationspotential, aber scheint nicht die gleiche verdickende
Wirkung zu haben auf die Epidermis. Produkt z.b. Differin. Aeriol würde ich maximal alle 2-3
Tage für eine kurze Zeit auftragen und dann abwaschen. Besonders am Anfang. In Zukunft
werden weniger irritierende Varianten erhältlich sein..

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by tristan on Tue, 07 Nov 2006 00:21:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Die, 07 November 2006 00:33Hi tristan, 

danke für deine Einschätzung! Über IPL hast du mir ja schon die Links gemailt und ich habe
mich auch schon eingelesen...SEHR interessant!!!  

...ich werde das nächstes Frühjahr mal angehen!!! Gibt´s eine Adressenliste mit Ärzten, die
sich auf IPL spezialisiert haben? Wie viele Sitzungen würde das ca. bei dieser Sache dauern?
ca. Kosten? Und ist diese Behandlung auch ungefährlich um die Augen herum anzuwenden?

Gruß, humboldt

http://www.ddl.de/

ob die was taugen weiß ich nicht. aber die die mit lasern tätig sind haben auch meist IPL.
Dauer ist unterschiedlich. Ca. 3-6 Mal denke ich, jeweils mit 3-4 Wochen Pause. Kosten ca.
100-200,- pro Sitzung. Ungefährlich solange die das teil nicht aufs auge drücken hehe. bzw.
werden die aufpassen nicht zuweit ans auge zu kommen. IPL ist ziemlich gut verträglich. leichte
rötung und schwellung für ca. 2 tage. laser ist ne andere geschichte..
generell sollte man bei ipl aber auch an einer stelle nen verträglichkeitstest machen und nicht
zuviel energie benutzen. 

lg

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by pippo24 on Tue, 07 Nov 2006 09:32:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tristan super infos!  
Endlich mal einer der hier nicht dumm schwätzt, sondern mal konkrete lösungsmöglichkeiten
aufzeigt!
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Ich hab mich auch ein bissal schlau gemacht aber ich hab nicht so viel rausgefunden wie du.
Also hier einpaar allgemeine tipps gegen augenringe:
Sauerstoffreicher schlaf-dh vor schlafen nochmal kurz stoßlüften
Überhaupt sauerstoff versorgung anregen-eigentlich müsste ja l-argenin hier auch gut wirken.
Alkohl+zigaretten sowie Bildschirmarbeit minimiren
Ausreichend Schlaf
Entgiftung da sich besonders in der augenpartie schadstoffe anlagern.
Bei schwellung kühlen.

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Sat, 11 Nov 2006 20:34:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DHT hemmung ist schlecht fürs auge,
dazu gibs eine vielbeachtete Studie und Berichte von Betroffenen, nicht nur
im Bezug auf Alopecie;
auch WEchseljahre, Pille, Testosteron Mangel ...

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by fuselkopf on Sat, 11 Nov 2006 20:57:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

macht man das wird man von bestimmten minder bemittelten loyten als unreif hingestellt. das ist
ja der witz an der sache

Subject: Leber-Werte checken lassen
Posted by fred102 on Sat, 11 Nov 2006 21:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe den thread jetzt nicht verfolgt. Aber habt ihr schon über Leber-Belastung geredet ?

Fin belastet sicher die Leber. Ich glaube, wenn man regulär sich Fin vom Hautarzt verschreiben
lässt, dann muss man auch regelmässig  nen Leberwerte-Test machen lassen. Wurde bei mir
zu Anfang glaub gemacht; sicher weiss ich das nicht mehr, was das genau war damals, weil der
Arzt es mir nicht erklärt hat; hat halt nur gesagt, das man den Wert, glaube Leber-Wert, ab und
zu checken sollte/muss unter Fin.

Problem ist nun, dass hier wohl die meisten Fin ohne Rezept übers Internet beziehen und
garnicht mitbekommen würden, wenn ihre Leber stöhnt. Wird bei den meisten jungen Leuten
wahrscheinlich auch kein Problem sein, aber jeder ist anders. Also lasst mal eure Leberwerte
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checken, geht einfach zum Arzt und erwähnt, dass ihr seit soundsolange Fin nehmt.

Subject: Re: Leber-Werte checken lassen
Posted by reinforcement on Sat, 11 Nov 2006 22:12:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fred102 schrieb am Sam, 11 November 2006 22:39Ich habe den thread jetzt nicht verfolgt. Aber
habt ihr schon über Leber-Belastung geredet ?

Fin belastet sicher die Leber. Ich glaube, wenn man regulär sich Fin vom Hautarzt verschreiben
lässt, dann muss man auch regelmässig  nen Leberwerte-Test machen lassen. Wurde bei mir
zu Anfang glaub gemacht; sicher weiss ich das nicht mehr, was das genau war damals, weil der
Arzt es mir nicht erklärt hat; hat halt nur gesagt, das man den Wert, glaube Leber-Wert, ab und
zu checken sollte/muss unter Fin.

Problem ist nun, dass hier wohl die meisten Fin ohne Rezept übers Internet beziehen und
garnicht mitbekommen würden, wenn ihre Leber stöhnt. Wird bei den meisten jungen Leuten
wahrscheinlich auch kein Problem sein, aber jeder ist anders. Also lasst mal eure Leberwerte
checken, geht einfach zum Arzt und erwähnt, dass ihr seit soundsolange Fin nehmt.

find ich sehr gut das du das nochmal sagst!!!!
Auch die Leute die die ganzen Nems hochdosiert zu sich nehmen.....manche würden garnicht
merken, wenn das nach hinten los geht!
Ich mach das regelmäßig jedes halbe jahr.....mein hausarzt ist da aber auch offen für!
Ist auch wirklich irgendwie beruhigend wenn der einem sagt das alles in ordung ist!

Subject: Re: Leber-Werte checken lassen
Posted by fred102 on Sun, 12 Nov 2006 00:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiss leider nicht mehr, was für ein Wert bei Fin-Einnahme regelmässig gecheckt werden
soll laut dem Arzt von damals, vielleicht war es auch ein Prostata-Wert.
Aber wie dem auch sei, Fin belastet die Leber sicher mehr oder weniger. 

Subject: Re: Leber-Werte checken lassen
Posted by fuselkopf on Sun, 12 Nov 2006 01:39:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nun ja schon richtig im Prinzip, aber:
Angenmmen, Du nimmst fin regelmäßig und hochdosiert" Vitamin ein, bist aber was Alkohol
etc angeht recht zurückhaltend, dann kann ich mir nicht vorstellen, dass die Leber sonderlich
mitgenommen ist, außer Deine Transminasen sind irgendwie sehr "individuell" prämorbide...
Denn Alk und Kippen schaden die Leber mit Sicherheit mehr als hodhdosierte Vitamine
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Subject: Re: Leber-Werte checken lassen
Posted by reinforcement on Sun, 12 Nov 2006 10:38:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Son, 12 November 2006 02:39nun ja schon richtig im Prinzip, aber:
Angenmmen, Du nimmst fin regelmäßig und hochdosiert" Vitamin ein, bist aber was Alkohol
etc angeht recht zurückhaltend, dann kann ich mir nicht vorstellen, dass die Leber sonderlich
mitgenommen ist, außer Deine Transminasen sind irgendwie sehr "individuell" prämorbide...
Denn Alk und Kippen schaden die Leber mit Sicherheit mehr als hodhdosierte Vitamine

auf DMAX (komischer sender) kam vor 2 wochen eine sendung.....in der ein typ unbedingt 10
jahre Jünger wirken wollte!
Also ist der zu so nem Antiaging arzt gehüpft.....der hat dem dann schön heftig immer mal ne
Testosteronspritze verpasst und unter anderem musste der Typ am Tag 40 verschiedene NEMs
schlucken (war bestimmt auch noch anderes zeugs dabei)!
Das ganze sollte er glaub ich 3 monate machen..........nach 2 wochen mussten die das experiment
abbrechen......weil dem seine Leber das nicht alles verschafft hat!
Sicher ist das nur ne Sendung.....sicher hat der auch viel zu viel in sich reingepumpt.........aber
vorsicht ist die mutter der Porzelankiste (dummer spruch wie mir grad auffällt)

Subject: Re: @Tristan
Posted by pippo24 on Mon, 13 Nov 2006 10:21:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Tristan,
wirken diese Collagen anregenden sachen nur wenn man sunken eyes hat oder auch bei
"normalen" Augenringen ohne dieses Eingesunkene.(relativ am Anfang vom thread hab ich meine
pics gepostet)
Also ich hab zwar nano vor 2 Wochen abgesetzt abber meine Augenringe sind immer noch nicht
mal ansatzweise weg!
Letztens bin ich wieder on eiener Freundin darauf angesprochen worden-frustet mich langsam
echt!
Danke

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by Unkreativer on Wed, 13 Dec 2006 08:35:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tristan schrieb am Die, 07 November 2006 00:31Der_mit_dem_Haar_tanzt schrieb am Son, 05
November 2006 13:07augenringe kommen von einer erhöhten Durchblutung und erweiterung
der adern;
die Haut wird mit zunehmenden Alter sowieso dünner;

von allergischer Reaktion, Venenerweiterung durch Minox oder zuviel Flüssigkeit ums Auge bis
falsche Bildschirme gibs da viele Ursachen.
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dagegen könnt ihr nicht viel tun, ausser zuschauen wie es immer schlimmer wird;

DHT wirkt im Auge antiinflammatorisch und mildert  
somit gewisse Effekte ab.

DHT wirkt nicht antiinflammatorisch im Auge   
Zuviel DHT wirkt da genauso entzündlich wie in der Gesichts und der Kopfhaut, nur dass es
auch regulatorische Funktion für die Tränendrüse hat. 

Ich habe ca. 10 Tage recht hohe topische Fin Dosen angewendet und die Augen sind wirklich
sehr trocken geworden. Wenn ich morgens aufwache, denk ich immer erst, dass ich noch
Kontaktlinsen über Nacht drin hatte. Ich habe auch Probleme mit Rändern unter den Augen,
allerdings kann ich nicht sagen, ob dies von Fin kommt. Meine Schwester hat dieses Problem
aber z.B. auch. Vielleicht liegt dies auch einfach in der Familie.
@Tristan: Kannst Du eine Gesichtscreme empfehlen, die allgemein positiv bzw. verjüngen wirkt
und auch evtl. bei Augenringen weiterhilft? Die Cremes, die Du empfohlen hast, klingen meist
recht speziell.

Schöne Grüße, Unkreativer

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by MarcWen on Wed, 13 Dec 2006 13:34:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Mit, 13 Dezember 2006 09:35tristan schrieb am Die, 07 November 2006
00:31Der_mit_dem_Haar_tanzt schrieb am Son, 05 November 2006 13:07augenringe kommen
von einer erhöhten Durchblutung und erweiterung der adern;
die Haut wird mit zunehmenden Alter sowieso dünner;

von allergischer Reaktion, Venenerweiterung durch Minox oder zuviel Flüssigkeit ums Auge bis
falsche Bildschirme gibs da viele Ursachen.

dagegen könnt ihr nicht viel tun, ausser zuschauen wie es immer schlimmer wird;

DHT wirkt im Auge antiinflammatorisch und mildert  
somit gewisse Effekte ab.

DHT wirkt nicht antiinflammatorisch im Auge   
Zuviel DHT wirkt da genauso entzündlich wie in der Gesichts und der Kopfhaut, nur dass es
auch regulatorische Funktion für die Tränendrüse hat. 
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Ich habe ca. 10 Tage recht hohe topische Fin Dosen angewendet und die Augen sind wirklich
sehr trocken geworden. Wenn ich morgens aufwache, denk ich immer erst, dass ich noch
Kontaktlinsen über Nacht drin hatte. Ich habe auch Probleme mit Rändern unter den Augen,
allerdings kann ich nicht sagen, ob dies von Fin kommt. Meine Schwester hat dieses Problem
aber z.B. auch. Vielleicht liegt dies auch einfach in der Familie.
@Tristan: Kannst Du eine Gesichtscreme empfehlen, die allgemein positiv bzw. verjüngen wirkt
und auch evtl. bei Augenringen weiterhilft? Die Cremes, die Du empfohlen hast, klingen meist
recht speziell.

Schöne Grüße, Unkreativer

Hatte mir mal die Antifaltencreme von Nivea gekauft... glaub 7 -8 Euro das Döschen... einige
hier nehmen auch die Creme vom Aldi, soll auch gut und günstig sein...

Aktuell nehme ich meine Nivea Soft... wird schon ausreichen 

Subject: Re: Meine "Augenringe" in Bildern!
Posted by pippo24 on Thu, 14 Dec 2006 10:07:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Aktuell nehme ich meine Nivea Soft... wird schon ausreichen  
        

Subject: Re: Meine "Augenringe" die schon vorher da waren in Bildern!
Posted by clane on Thu, 01 Feb 2007 00:51:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi.
Also ich hab auchmal ein paar Bilder von meinen Äuglein zusammen gestellt.
Nehme seit über 2 Jahren fin.
Die oberen Bilder sind alle über die 2 Jahre entstanden, bis einschließlich Sylvester
2006/2007!

Ganz unten ist ein Bild von meinen augen VOR fin einnahme, sprich 2003 irgendwann.

Was sieht man?
Richtig, ich hab auch Augenringe, aber die waren schon vorher da.
Allerdings sind die Bilder nicht speziell für die Bewertung der Augen gemacht wurden, also sie
unterscheiden sich alle in Punkto Beleuchtung/ Entfernung usw.
Zu einem groben Vergleich reicht es jedoch.

mfg

File Attachments
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1) augen2.JPG, downloaded 349 times
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