
Subject: Getrocknete Aprikosen
Posted by Django on Tue, 10 Oct 2006 16:11:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Trockenpflaumen sind ja voll von Antioxidanzien, aber wie schaut es mit Trockenaprikosen aus?
Haben die auch so viele? Bei den meisten wird ja noch ein Antioxidationsmittel hinzugegeben, hat
dass dann die gleiche Wirkung wie das natürliche?   
Mir schmecken die Aprikosen einfach besser  

Subject: Re: Getrocknete Aprikosen
Posted by Figaro03 on Tue, 10 Oct 2006 18:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

musst als hier mitlesen   

http://www.dewi-ziehm.de/radikale.html

Subject: Re: Getrocknete Aprikosen
Posted by Django on Tue, 10 Oct 2006 22:45:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke, ab jetzt ess ich mehr Rosinen! Granatäpfel sind so schwer zu bekommen  
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