
Subject: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by Bizz on Tue, 10 Oct 2006 14:10:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

männlich
1,81
72kg
ursprünglich leptosomer typ, mittlerweile athletisch durch training
(daten über den "körpertyp" finde ich wichtig, da evtl. eine gewisse paralellität zwischen
gleichen typen herrschen könnte in bezug auf die wirkung)

beginn der therapie: nw2? ganter oberkopf "lichter" ca. endstufen-nw. mini-tonsur (wirbelmässig)

jetzt: nw 2 (mehr oder weniger?), rest konstant dicht

angefangen habe ich mit minox, im jahr 99 oder 2000, weiss nicht mehr genau. nachdem es mir
löcher regelrecht in die ghes reingefressen hat, habe ich es schnell abgesetzt und min 1/4
proscar ca. alle 30 h angefangen. das war im winter 00/01.

nach 6monaten deutliche verbesserung der haarstruktur am oberkopf

nach einem jahr, tonsur dicht

danach hielt ich meinen status von nw2 über jahre hinweg

in den ghes kann ich nicht sagen ob es besser oder schlechter geworden ist. habe nie fotos
gemacht (empfehle ich jedem anfänger!), wobei mein gefühl sagt, dass es stetig besser wird,
aber sehr langsam. und dieses besserwerden beinhaltet nicht etwa, dass ich wieder haare wie mit
14 habe, sondern fortschritte, die kosmetisch keinen grossen unterschied machen. da ist die
momentane frisur wichtiger.

tonsur immer noch dicht, wenn nicht dichter denn je seit mein ha seinen weg der zerstörung in
angriff nahm.

fazit: keine (noch, oder überhaupt) upregulation

nw: erste monate, ziehen im linken hoden, vermindertes ejakulat (seminalplasma)

später: leichter libidoverlust, kurze zeit impotenz (aufgrund des gedankens, es könnte ja
schiefgehen, was ich mich vorher nie gefragt habe; also rein psychisch)

aktuell: verringertes ejakulatvolumen. libido normal. potenz abnormal,smile.
wenn ich ab und zu pausen einsetze von einer woche, habe ich deutlich mehr elakulatvolumen
und eine dauerlust, welche ich fast schon als unangenehm und krankhaft empfinde. sozusagen
eine übermässige libido, was sich aber nach länger als eine woche aussetzen wieder
einpendelt.
ausserdem (sehr subjektiv und nicht zu belegen, dass es an fin liegt, evtl. gute gene, und mag
etwas komisch klingen): meine entwicklung ist runtergeschraubt, das heisst, dass ich sehr jung
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für mein alter aussehe, weil mein bartwuchs nicht stärker geworden ist (deshalb unbedingt
genügend reife bei beginn der therapie, nicht nur altersabhängig). empfinde ich als positiv,
kann aber auch an meiner mutter liegen: sieht mit 50 locker noch knapp ende 20, anfang 30 aus.

ein bisschen kurz und undetailiert mein bericht für das ich schon so lange im forum und schon
so lange finuser bin, aber mehr kann ich dazu nicht sagen, ausser dass ich garantiert ohne fin
eine platte hätte. deshalb rate ich jedem, der schon ghes und ausgedünnte haare am oberkopf
hat (=spätere form der glatze), sofort mit fin zu beginnen.

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by Bizz on Tue, 10 Oct 2006 14:14:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zitat:

"wenn ich ab und zu pausen einsetze von einer woche, habe ich deutlich mehr elakulatvolumen
und eine dauerlust, welche ich fast schon als unangenehm und krankhaft empfinde. sozusagen
eine übermässige libido, was sich aber nach länger als eine woche aussetzen wieder
einpendelt."

damit meine ich nicht eine woche ohne sex und wichsen, sondern sonder ohne fin

gruss

Subject: zum profil: bin jg 80 (ot)
Posted by Bizz on Tue, 10 Oct 2006 14:16:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by odin_haarlos on Tue, 10 Oct 2006 14:19:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehr schön ... glückwunsch und danke!!

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by Foxi on Tue, 10 Oct 2006 15:51:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Und wieder

Auszug:
angefangen habe ich mit minox, im jahr 99 oder 2000, weiss nicht mehr genau. nachdem es mir
löcher regelrecht in die ghes reingefressen hat, habe ich es schnell abgesetzt und min 1/4
proscar ca. alle 30 h angefangen. das war im winter 00/01.

Scheiß Minox!!!!!!!!!!!

Foxi

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by MarcWen on Tue, 10 Oct 2006 16:27:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

    

Ist mir beim lesen gar nicht aufgefallen, habs gleich richtig verstanden... aber so kann man es
auch sehen 

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by marb on Tue, 10 Oct 2006 16:27:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für den bericht..
lässt wieder etwas hoffen..

weiterhin viel erfolg!

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by MarcWen on Tue, 10 Oct 2006 16:29:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo...Erst mal Glückwunsch und weiterhin alles Gute...

Ein sehr guter Anwenderbericht... hätte nicht gedacht, dass es hier jüngere Anwender gibt, die
schon so lange mit Fin behandeln.
Im Großen und Ganzen kann ich deine Erfahrungen auch bestätigen... hoffe somit weiter, dass
sich bei mir auch alles hält und vielleicht auch zum besseren wendet.

Page 3 of 8 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=751
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4552&goto=44557#msg_44557
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=44557
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1296
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4552&goto=44558#msg_44558
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=44558
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=751
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4552&goto=44559#msg_44559
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=44559
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by tino on Tue, 10 Oct 2006 16:32:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"ein bisschen kurz und undetailiert mein bericht für das ich schon so lange im forum und schon
so lange finuser bin, aber mehr kann ich dazu nicht sagen, ausser dass ich garantiert ohne fin
eine platte hätte. deshalb rate ich jedem, der schon ghes und ausgedünnte haare am oberkopf
hat (=spätere form der glatze), sofort mit fin zu beginnen." 

Doch eher davor,..oder?

Grusstino

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by Foxi on Tue, 10 Oct 2006 16:52:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Tino

Bist du noch von Avo. überzeugt?

oder reicht auch Fin vollkommen aus??

Und was hälst du von Fin Avo. Kombi?
z.b nur alle 4Tage Avo. sonst Fin?

Foxi

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by tino on Tue, 10 Oct 2006 17:20:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bist du noch von Avo. überzeugt?

kommt drauf an ob u inwiefern man ein Androgenproblem hat.Ich nehme es ja selbst,..bei mir hat
es nicht negativ gewirkt.Ich denke es hilft immer ein bischen,..denn die maennliche Sexualitaet
alleine ist schon haarfeindlich genug.

Es hat eine langere Halbwertszeit wie Fin,und ist auch ansonsten potenter.

gruss tino
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Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by Foxi on Tue, 10 Oct 2006 17:25:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Tino

Androgenprobleme wenn ich das wüßte ob ich die habe!

blos spricht was dagegen Fin und Dut. im Kombi zu schlucken?

bei Haarerkrankungs.de steht was ,das es sogar gefährlich sein kann!
Blos warum steht nicht dort!

Foxi

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by tino on Tue, 10 Oct 2006 17:29:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blos spricht was dagegen Fin und Dut. im Kombi zu schlucken?

Nö gefaehrlich nicht,aber absolut sinnlos.Was soll Fin bei einer nahezu vollstaendigen DHT
Absenkung durch Dutasterid noch bringen?Na ja,e.v bischen mehr Aromatase und IGF-1,..aber
fraglich.

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by Foxi on Tue, 10 Oct 2006 17:34:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Tino

Sinnlos bei täglich Dut OK
aber bei nur alle 4Tage ?? da ist ja nicht vollständig ne
Hemmung da oder?

Foxi

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by tino on Tue, 10 Oct 2006 17:36:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber bei nur alle 4Tage ?? da ist ja nicht vollständig ne
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Hemmung da oder?

Doch kann sein,..aber e.v nur dann,wenn man vorher tgl substituirt hat.

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by reinforcement on Tue, 10 Oct 2006 18:14:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn man vorher toll auf fin reagiert hat........ist es dann nicht immernoch besser die dosis zu
erhöhen.....als dut zu nehmen?
Wenn man anstatt 1mg fin 3-4 nimmt müsste das doch wieder was reißen?
Bei Duta hast du doch auch ne menge zeug im blut!

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by tino on Tue, 10 Oct 2006 18:25:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man anstatt 1mg fin 3-4 nimmt müsste das doch wieder was reißen?

ja da gehe ich von aus.Es senkt zwar nicht mehr DHT,scheint aber das gewebsspezifische und
systemische Östrogen zu erhöhen.Deshalb auch mehr mögliche NW,..ich schlussfolgere hier
das sich dann auch die Wirkung steigert.

Keine Ahnung ob Avo dann viel mehr bringt,..laut Studie ja,denn da wurde 5 mg Fin gegeben(Fin
versus Avo).

Subject: Re: Erfahrungsbericht, proscar, knapp 6 jahre
Posted by Foxi on Tue, 10 Oct 2006 18:58:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also lieber Fin steigern statt mit Avo. einen möglichen
schlimmeren Hormoneingriff zu machen??

Mir gibt halt zu denken das sich die Haare an den Seiten
so Negativ entwickeln seit ich Avo schlucke!
Kann die da leicht rauszupfen ist zwar jetzt schon besser
geworden aber eben jetzt ziemlich ausgedünnt und sehr sehr
trocken!
Hinten scheinen aber die Haare jetzt kräftiger zu werden!
Vieleicht dauert es eben vorne und an den Seiten noch ne Weile?

oder eben noch die Minox nachwirkung den da sahen bei mir auch die ganzen Haare sehr
mitgenommen aus! auch ohne Avo!
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bloß was kann mit Minox so schief laufen bei einigen das
es sich so Negativ auswirken kann????
und zwar auf den ganzen Status und nicht nur vorne wo ich es aufgetragen habe?

Foxi

Subject: @ Bizz
Posted by hafensaenger on Tue, 10 Oct 2006 21:54:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Bizz,

nehme ungefähr genauso lange Fin. wie Du und meine "Geschichte"
ähnelt der Deinen.  

Mich würden mal Deine Lebensgewohnheiten interessieren, sprich
ob Du Rauchst,Sport treibst und wie Du Dich so Ernährst?   

Subject: Re: @ Bizz
Posted by loydd on Wed, 11 Oct 2006 08:04:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hafensaenger schrieb am Die, 10 Oktober 2006 23:54Hallo Bizz,

nehme ungefähr genauso lange Fin. wie Du und meine "Geschichte"
ähnelt der Deinen.  

Mich würden mal Deine Lebensgewohnheiten interessieren, sprich
ob Du Rauchst,Sport treibst und wie Du Dich so Ernährst?   

und auch die schlechten Erfahrungen mit Minox gehabt?!

Subject: @ loydd
Posted by hafensaenger on Wed, 11 Oct 2006 14:37:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox habe ich auch nicht lange genommen.
Hab es nicht vertragen,ne rote birne davon bekommen
und Kopfhautjucken.Außerdem immer dieses geschmiere.....

Subject: Re: @ loydd
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Posted by hafensaenger on Wed, 11 Oct 2006 14:39:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hafensaenger schrieb am Mit, 11 Oktober 2006 16:37Minox habe ich auch nicht lange
genommen.
Hab es nicht vertragen,ne rote birne davon bekommen
und Kopfhautjucken.Außerdem immer dieses geschmiere.....

Hatte das Minox von Rogaine 5% !

Subject: Re: @ loydd
Posted by MarcWen on Wed, 11 Oct 2006 14:53:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hafensaenger schrieb am Mit, 11 Oktober 2006 16:37Minox habe ich auch nicht lange
genommen.
Hab es nicht vertragen,ne rote birne davon bekommen
und Kopfhautjucken.Außerdem immer dieses geschmiere.....

  dito
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