
Subject: REGAINE: die ULTIMATIVEN anwendungstipps
Posted by numberman on Mon, 09 Oct 2006 00:28:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey leute,

hab noch ziemlich dichtes lockiges haar und nehm seit vorgestern regaine, damits auch so bleibt
(fängt langsam an zu rieseln.....

würde mich sehr sehr sehr freuen über regaine anwendungstipps, irgendwie verklebt mir das
immer, also wie platziert man das zeug am besten unter den noch vorhandenen haaren, ohne das
die ganze frisur verklebt????

ich bin mir sicher, da gibts ne super strategie 

noch ne frage:

wie kommt ihr auf die unterschiedlichen prozentzahlen (2%/5%)

auf meiner regaine packung steht gar nix von prozenten....

freue mich auf eure antworten und danke im vorraus

numberman

Subject: Re: REGAINE: die ULTIMATIVEN anwendungstipps
Posted by Masterkey on Mon, 09 Oct 2006 01:03:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mit Regaine 5% :
ich trag alles mit Pipette auf - dann mitm kamm rüber - noch ein bischen mit Papier über die
Haare - trocken tut aber regaine dann aber auch nur in 3 Stunden - verbrauche 1 1/2 ml

Genhair sensitiv 5% trocknet in 20min, wirkt aber nicht so stark

2% habe ich noch nicht benutzt

Subject: Re: REGAINE: die ULTIMATIVEN anwendungstipps
Posted by numberman on Mon, 09 Oct 2006 02:03:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cool, danke ! Das heißt, das normale echte regaine ist 2%,oderwas? steht ja nicht auf der
packung oderso... weiß jmd rat?

wie stehts mit den anderen?
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wie benutzt ihr regaine?

zu welcher zeit?

wie vermeidet ihr das verkleben und so bei längeren haaren??

wirkt regaine echt nur punktgenau da, wos drauf ist, oder auch ein bisschen daneben??

fragen +ber fragen, aber ich hab schon ne menge im forum gelesn, wurde aber nicht schlau draus

danke im voraus

numberman  

Subject: Re: REGAINE: die ULTIMATIVEN anwendungstipps
Posted by Masterkey on Mon, 09 Oct 2006 03:24:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oh schuldigung 
hab deinen ersten text nicht genau gelesen:

Regaine gibt es mit 5 % minoxidil und 2 % Minoxidil

das 5 % ist gekennzechnet als Regaine für Männer 

das 2 % "                               " Frauen

Subject: Re: REGAINE: die ULTIMATIVEN anwendungstipps
Posted by Gaby on Mon, 09 Oct 2006 05:07:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Numberman   

Ich trage (die 2% Lösung) auch mit einer Pipette auf. Scheitele erst das Haar, fange dann dann
weit hinten an. Und arbeite mich langsam nach vorne, denn sonst läuft das Zeug zu schnell ins
Gesicht. Wenn ich am Stirnansatz angekommen bin, muß ich schon den Kopf etwas in den
Nacken legen, sonst rinnt es auf die Stirn. Wenn alles aufgetragen ist, lege ich mich 3 Minuten auf
den Rücken, damit blo0 ja nichts ins Gesicht läuft. Das finde ich sowas von ekelig und
außerdem hat man dann ja nicht mehr die volle Dosis, wenn man etwas von der Stirn
wegwischen muß. Ich verteile es auch nicht mit den Fingern, weil dann ebenfalls ein geringer
Teil verloren ginge und ich finde, das Haar verklebt dann auch nicht so.
Ich benutze es Abends immer gut 1 - 2 Stunden vor dem Schlafengehen und morgens gleich
nach dem Aufstehen. Dann hat es Zeit einzuwirken und ich kann mir etwa 40 Minuten später die
Haare stylen. Ich benutze es eigentlich nie punktgenau alle 12 Stunden. Mal liegen 14 Stunden
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dazwischen, mal 16, mal nur 8...ich glaube, das spielt keine große Rolle.

Subject: Re: REGAINE: die ULTIMATIVEN anwendungstipps
Posted by Timo19 on Mon, 09 Oct 2006 15:01:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Trage Regaine ungefähr so um 6:30uhr bis 7:30uhr so auf...7:40 Fahr ich dann zur Arbeit    
..Aber da ich eh meistens caüpis trage sieht man das eh nicht so.. Und wenn Schule ist ist das
wohl bei mir meißt getrocknet
ABends nehme ich das so Werktags so 20-21uhr auf und dann leg ich mich so langsam um
22uhr-23uhr ins bett...
Wochenende unterschiedlich   
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