Subject: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by pietrasch on Thu, 28 Sep 2006 20:09:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nabend zusammen, da viele (einschliel3lich mir) hier ja auch mehr oder weniger unter schuppen
leiden, wollte ich das mal hierloswerden (ins haut-forum gucken ja nich so viele):

das shampoo hat mich echt begeistert
http://www.rausch.ch/d/produkte/haarpflege_weiter.cfm?Ing=d& amp; amp;htyp=7&kat=1
(das weidenrindenshampoo)

hatte in letzter zeit echt derbe schuppen, aber mit dem zeug alles top incl kopfhaut, die auch nich
mehr juckt.

kanns nur weiterempfehlen.

greetz

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by kkoo on Thu, 28 Sep 2006 20:14:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Don, 28 September 2006 22:09nabend zusammen, da viele (einschliellich

mir) hier ja auch mehr oder weniger unter schuppen leiden, wollte ich das mal hierloswerden (ins

haut-forum gucken ja nich so viele):

das shampoo hat mich echt begeistert
http://www.rausch.ch/d/produkte/haarpflege_weiter.cfm?Ing=d& amp; amp; amp;htyp=7&kat=1

(das weidenrindenshampoo)

hatte in letzter zeit echt derbe schuppen, aber mit dem zeug alles top incl kopfhaut, die auch nich
mehr juckt.

kanns nur weiterempfehlen.
greetz

hattest du nur leichte schuppen oder schon eher neigung zur krusten und ekzem?

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by pietrasch on Thu, 28 Sep 2006 20:17:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ne kruste nich, aber schon eher fettige schuppen (und davon gerade in letzter zeit nicht wenig)

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by glockenspiel on Thu, 28 Sep 2006 20:17:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Don, 28 September 2006 22:09nabend zusammen, da viele (einschliel3lich
mir) hier ja auch mehr oder weniger unter schuppen leiden, wollte ich das mal hierloswerden (ins
haut-forum gucken ja nich so viele):

das shampoo hat mich echt begeistert

http://www.rausch.ch/d/produkte/haarpflege_weiter.cfm?Ing=d& amp; amp; amp;
amp;htyp=7&kat=1

(das weidenrindenshampoo)

hatte in letzter zeit echt derbe schuppen, aber mit dem zeug alles top incl kopfhaut, die auch nich
mehr juckt.

kanns nur weiterempfehlen.

greetz

DAS HABE ICH IMMER EMPFOHLEN, einziges shampoo, dass meine schuppen verwarf!

ich hatte allerdings das huflattich

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by glockenspiel on Thu, 28 Sep 2006 20:18:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gebt mal "rausch” und "glockenspiel" als autor in der suche an...

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by pietrasch on Thu, 28 Sep 2006 20:20:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

siehst du glocke, jetzt sinds schon zwei 100%ige fursprecher

(wenn dus schon gepostet hattest, bleibste natlrl erstautor )
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Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by glockenspiel on Thu, 28 Sep 2006 20:21:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Don, 28 September 2006 22:20 siehst du glocke, jetzt sinds schon zwei
100%ige flursprecher

(wenn dus schon gepostet hattest, bleibste natiirl erstautor )

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by kkoo on Thu, 28 Sep 2006 20:21:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Don, 28 September 2006 22:17ne kruste nich, aber schon eher fettige
schuppen (und davon gerade in letzter zeit nicht wenig)

war noch die frage, ob das auch anhalt o. ob die schuppen wiederkommen? weidenrinde wirkt
meines wissens eine vorstufe der salicylsdure, die hautschalend und antioxidativ wirkt...

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by pietrasch on Thu, 28 Sep 2006 20:23:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

keratolytisch weil3 ich auch, antioxidativ eher weniger glaub ich

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by kkoo on Thu, 28 Sep 2006 20:33:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Don, 28 September 2006 22:23keratolytisch weil3 ich auch, antioxidativ
eher weniger glaub ich

und wie ist die kopfhaut - weniger fettig bzw. fettet nicht mehr so schnell nach?

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by pietrasch on Thu, 28 Sep 2006 20:47:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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ich finde, sie fettet nich mehr so schnell nach.

hab eher mit ner fettigen stirn (fin-bedingt?) zu kdmpfen, kennt da noch jemand was?

Subject: Re: endlich gutes anti-schuppen schampoo gefunden
Posted by kkoo on Thu, 28 Sep 2006 20:56:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Don, 28 September 2006 22:47ich finde, sie fettet nich mehr so schnell
nach.

hab eher mit ner fettigen stirn (fin-bedingt?) zu kdmpfen, kennt da noch jemand was?
naja, wer weiss, viellecht wirkt das zeug gegen schuppen vor allem, weil es stark
antientzindlich ist (hemmung der prostaglandin-synthese), nimmt man dazu den

keratolytischen effekt, war es tatsachlich ein ideales antitschuppen mittel.

fettige stirn: fallt mir nur gegenfetten ein, aber ob das klappt

Subject: artikel zu weidenrinde...:
Posted by kkoo on Thu, 28 Sep 2006 20:58:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.heilpraktiker.org/fachartikel/aspirinsal.htm

Subject: studien zu E2-prostaglandin in der haut...
Posted by kkoo on Thu, 28 Sep 2006 21:04:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

studien zu E2-prostaglandin innerhalb der akneforschung (weidenrinde hemmt prostaglandine, die
bei oxidativen stress ausgeschuttet werden...)

1: Zhang Q, Seltmann H, Zouboulis CC, Travers JB.

Activation of platelet-activating factor receptor in SZ95 sebocytes results in inflammatory cytokine
and prostaglandin E production.

Exp Dermatol. 2006 Oct;15(10):769-74.

2: Zhang Q, Seltmann H, Zouboulis CC, Konger RL.

Involvement of PPARgamma in oxidative stress-mediated prostaglandin E(2) production in SZ95
human sebaceous gland cells.

J Invest Dermatol. 2006 Jan;126(1):42-8.

3: Alestas T, Ganceviciene R, Fimmel S, Muller-Decker K, Zouboulis CC.
Enzymes involved in the biosynthesis of leukotriene B4 and prostaglandin E2 are active in
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sebaceous glands.
J Mol Med. 2006 Jan;84(1):75-87. Epub 2005 Dec 31.

4: Zouboulis CC.
Sebaceous glands and the prostaglandin pathway--key stones of an exciting mosaic.
J Invest Dermatol. 2005 Nov;125(5):x-xi. No abstract available.
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