
Subject: was bringt msm?
Posted by helpme007 on Sat, 23 Sep 2006 19:44:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab gehört es verschnellert das haarwachstum. stimmt das? macht es auch dass die
regimen schneller wirken?

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Unkreativer on Sat, 23 Sep 2006 19:51:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.vitamin-info.at/MSM-Methyl-Sulfonyl-Methan.htm

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by helpme007 on Sat, 23 Sep 2006 20:06:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da steht nix von haaren 

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Unkreativer on Sat, 23 Sep 2006 20:09:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

helpme007 schrieb am Sam, 23 September 2006 22:06da steht nix von haaren 
Stimmt, aber ne Menge zu anderen wichtige(re)n Dingen.

Off-Topic: Habe gerade auf anti-aging-news den Test fürs biologische Alter gemacht. Und ich
habe ein biologisches Alter von 96,3. Jetzt muss ich verdammt fix nen Grabstein aussuchen.

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Figaro03 on Sat, 23 Sep 2006 20:13:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Off-Topic: Habe gerade auf anti-aging-news den Test fürs biologische Alter gemacht. Und
ich habe ein biologisches Alter von 96,3. Jetzt muss ich verdammt fix nen Grabstein aussuchen.

Himmel, was hast denn angestellt, dass die so böse Sachen sagen? 

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Unkreativer on Sat, 23 Sep 2006 20:20:21 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Figaro03 schrieb am Sam, 23 September 2006 22:13Zitat:Off-Topic: Habe gerade auf
anti-aging-news den Test fürs biologische Alter gemacht. Und ich habe ein biologisches Alter
von 96,3. Jetzt muss ich verdammt fix nen Grabstein aussuchen.

Himmel, was hast denn angestellt, dass die so böse Sachen sagen? 
Das habe ich mich auch schon gefragt! Vielleicht habe ich mir nen Strick geknotet als ich ein paar
Sachen garnicht angekreuzt habe, kA.
MSM scheint ja ne feine Sache zu sein! Dürfte doch eigentlich auch gegen artheriosklerotische
Plaques helfen, da es sich dort ja um Entzündungen handelt, die durch oxidiertes LDL und
schließlich durch Schaumzellen zustande kommen. Wie sieht die Wirkung da von MSM aus?
Jemand ne Ahnung? Die Adern sind mir im Moment fast noch wichtiger als der HA (aber nur fast,
komischerweise), da einfach zu viele in der Familie Probleme damit haben.

Was ist eigentlich einer der besten Antioxidanzien und was ist von diesem MSM hier zu halten? :
 http://www.vanverde.com/product_info.php/info/p804_MSM-1000-
mg----200--MSN-1000-mg---200-Vcaps.html

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Figaro03 on Sat, 23 Sep 2006 20:23:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hehe
ich bin besser!
Mein biologisches Alter beträgt 113 Jahre...

Ich bin also schon tot...  

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Unkreativer on Sat, 23 Sep 2006 20:24:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Figaro03 schrieb am Sam, 23 September 2006 22:23hehe
ich bin besser!
Mein biologisches Alter beträgt 113 Jahre...

Ich bin also schon tot...  
wow, das ist ja wirklich ein ganzer feiner Rechner   

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Figaro03 on Sat, 23 Sep 2006 20:27:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 2 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4307&goto=41917#msg_41917
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=41917
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=302
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4307&goto=41919#msg_41919
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=41919
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=636
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4307&goto=41921#msg_41921
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=41921
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=302
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4307&goto=41922#msg_41922
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=41922
https://www.alopezie.de/fud/index.php


hey,
ich weiß ja, was man eigentlich eintippen muss, um ein gutes Ergebnis zu kriegen.
vielleicht meinen die, wie alt man wahrscheinlich wird, und haben sich da irgendwie in der
Übersetzung oder so vertan...

wäre doch besser für uns beide, oder? 

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Unkreativer on Sat, 23 Sep 2006 20:33:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Figaro03 schrieb am Sam, 23 September 2006 22:27hey,
ich weiß ja, was man eigentlich eintippen muss, um ein gutes Ergebnis zu kriegen.
vielleicht meinen die, wie alt man wahrscheinlich wird, und haben sich da irgendwie in der
Übersetzung oder so vertan...

wäre doch besser für uns beide, oder? 

Das war auch mein erster Gedanke, aber wie kann man die Beschreibung dann so bekloppt
machen?  Aber ne, 96 ist nicht alt genug. Ich denke wir könnten erheblich älter werden. Daher
sollen mal endlich effektive Quantenrechner entwickelt werden (wenn es denn zu einer effektiven
Rechner kommen sollte. Funktionierende (aber bisher unterlegende) sind ja schon als Prototypen
entwickelt worden) und mit der Formel von Herrn Schrödinger könnten wir der Forschung einen
ordentlich Schub verschaffen. Der Bio-/Chemoinformatik sei Dank .

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by Raiders-Fan on Sun, 24 Sep 2006 12:51:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:da steht nix von haaren   

MSM ist für die Synthese von Kollagen unerlässlich, d.h. für die Bildung von Haut, Haaren
und Nägel. Meine Haare wurden kräftiger und wuchsen schneller.

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by marb on Sun, 24 Sep 2006 17:20:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

..und wo bezieht man das zeug am besten?? 
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Subject: Re: was bringt msm?
Posted by reinforcement on Sun, 24 Sep 2006 17:36:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist bei qhi ziemlich billig!

Subject: Re: was bringt msm?
Posted by marb on Sun, 24 Sep 2006 18:31:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ist bei qhi ziemlich billig! 

danke, ich glaub ich stell dich bald als meinen persönlichen berater ein.   

bei vanverde hab ich das jetzt auch gesehen.. 
gibts da nen unterschied  

thx

Subject: Aw: was bringt msm?
Posted by Mister X. on Tue, 22 Apr 2014 11:03:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hat MSM nun jemand über einen längeren Zeitraum eingenommen?? Konnten Erfolge
verzeichnet werden?

Über Antworten würde ich mich sehr freuen.

MFG
Mister. X

Subject: Aw: was bringt msm?
Posted by Mister X. on Fri, 25 Apr 2014 22:18:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wirklich keiner???

Subject: Aw: was bringt msm?
Posted by opti on Sat, 26 Apr 2014 12:48:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ich nehms seit ca. 3 Monaten.hab mir bissl mehr erhofft,dachte meine haare wachsne deutlich
schneller was aber nicht so der fall war.
Sonst kann ich auch nicht viel zur wirkung sagen nehme es jetzt nur noch sporadisch da ich ne
menge andere kram als pulver schon zu mir nehme

Subject: Aw: was bringt msm?
Posted by protos on Sat, 26 Apr 2014 18:20:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehm ich es sehr lange, auswirkungen auf die Haare kann ich nicht sagen, tendenz das sie
schneller wachsen + nägel wie bei kieselsäure. ich bekomm davon aber eine super haut! Nur
zu empfehlen!
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