Subject: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by pippo24 on Thu, 21 Sep 2006 14:24:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat einer eine ahnung wie das geht bzw. welche produkte man dazu benuzten soll
Danke

Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by Padme on Sun, 01 Oct 2006 12:16:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte dazu mal hier was gelesen.

http://www.alopezie.de/Behandlung/Ganzheitlich/entsaue2.php

Entschlackung des Haarbodens

Die zielgerichtete Entschlackung des Haarbodens ist denkbar einfach. Man nimmt ein basisches
Gel als Grundsubstanz, gibt eine Prise basisches Salz dazu und tragt dies direkt auf der
Kopfhaut auf und IaRt das Ganze einwirken. Uber das Prinzip der Osmose werden die

Sauren, die in der Kopfhaut angereichert sind, ausgeschieden. Durch die basische Wirkung wird
gleichzeitig die Schweil3- und Fettschicht mild aufgeldst, was durch ledigliches shampoonieren
nicht moglich ist. Die Kopfhaut wird nachhaltig von Ablagerungen gereinigt, wird durchléassiger
und nimmt Wasser mit geldsten Mineralien von auf3en auf. Durch die Aufnahme von Wasser
und Nahrstoffen wird die Kopfhaut beweglicher und durchlassiger; die Versorgung von Innen
wird wieder angeregt.

Ob das jetzt wirklich was bringt, kann ich nicht sagen. Ich habe da so meine Zweifel - zumindest
in meinem Fall, da ich ohnehin zu schnell fettender Kopfhaut neige und mir nicht vorstellen kann,
dass ein basisches Gemisch gut fur den pH-Wert der Kopfhaut ist.

LG
Padme

Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by pippo24 on Tue, 03 Oct 2006 20:46:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey danke,

die erste die mir mal antwortet

also die info steht ja im wiki-ganz soooo dooooof bin ich ja auch net.wollt halt fragen ob
irgendeiner mir da produkte nennen kann-ich weif3namlich nicht wo ich das z.b: basisches Gel
als Grundsubstanz-herbekomme

Lg Pippo
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Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by Padme on Wed, 04 Oct 2006 04:36:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Die, 03 Oktober 2006 22:46hey danke,

die erste die mir mal antwortet

also die info steht ja im wiki-ganz soooo dooooof bin ich ja auch net.wollt halt fragen ob
irgendeiner mir da produkte nennen kann-ich wei3namlich nicht wo ich das z.b: basisches Gel
als Grundsubstanz-herbekomme

Lg Pippo

Ich hatte mir sowas mal von Vitabalis geholt (PZN 3946255), wenn Du bei medizinfuchs.de
"basisches Gel" oder "Basengel” eingibst, musste sich eigentlich auch noch anderes finden.

Falls Du das fur mich fachgerecht entsorgen kannst, schicke ich Dir mal ne Flasche davon
ruber, hab zwei gekauft und ist doch sehr ergiebig. (Bitte PM)

LG
Padme

Subject: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by Verena on Mon, 06 Nov 2006 21:19:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo und Guten Abend,

ich war sehr lange nicht in diesem Forum. Ich interessiere mich schon lange fiir das Thema
Ubersauerung im Zusammenhang mit meinem HA. Ich benutze jetzt seit ungefiihr 6
Wochen kontinuierlich Entsduerungssalz und jetzt hat endlich mein HA nachgelassen.

Ich denke schon, dass auch meine Kopfhaut sicherlich sehr verschlackt sein wird. Da man ja um
jedes Haar weint, welches ausfallt habe ich auch Probleme damit meine Kopfhaut so richtig zu
"rubbeln”. Ich wiirde schon gerne meine Kopfhaut besser durchbluten. Hast Du denn
Erfahrungen in der Anwendung von diesem Gel? Kann man dieses Gel wirklich unbedenklich auf
die Kopfhaut geben? Habe immer Angst, dass das eine Katastophe auslésen kdnnte. Ich

wirde mich Uber eine Antwort von Dir freuen. Vielen Dank.

Lieben Gruss von Verena

Subject: Entsduerungssalz klingt interessant!?
Posted by Ralf3 on Mon, 06 Nov 2006 22:03:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hoffentlich ist das keine Abzockmasche! So ein Haargel oder Basenbad kann man sich auch
selbst mischen. Als Grundsubstanz braucht man Soda (Emser-Salz) aus der Drogerie. Vielleicht
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findet man Uber google ein paar Rezepte.

Grul3 Ralf

Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by tino on Mon, 06 Nov 2006 22:14:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Padme

"Entschlackung des Haarbodens

Die zielgerichtete Entschlackung des Haarbodens ist denkbar einfach. Man nimmt ein basisches
Gel als Grundsubstanz, gibt eine Prise basisches Salz dazu und tragt dies direkt auf der
Kopfhaut auf und 1aRt das Ganze einwirken. Uber das Prinzip der Osmose werden die

Sauren, die in der Kopfhaut angereichert sind, ausgeschieden. Durch die basische Wirkung wird
gleichzeitig die Schweil3- und Fettschicht mild aufgel6st, was durch ledigliches shampoonieren
nicht moglich ist. Die Kopfhaut wird nachhaltig von Ablagerungen gereinigt, wird durchlassiger
und nimmt Wasser mit gelosten Mineralien von auf3en auf. Durch die Aufnahme von Wasser
und Né&hrstoffen wird die Kopfhaut beweglicher und durchlassiger; die Versorgung von Innen
wird wieder angeregt."

Das ist Quatsch,..suche im Archiev im alten Forum,..suche was ich mit Shady zum Thema
besprochen habe.Die Mecha<nismen sind andere.

Es gibt eine Gliederkette im Internet.An unterster Stelle stehen Pfuscher wie Huber
Buschbeck.Danach kommt Prof Wolff und sein Team,die berechtigt Gber so etwas

schimpfen.Und das erste Glied der Kette bin ich,der berechtigt auch tber die blinden Prediger

der Pharmaevidenz schimpft,da diese abhaengig von der Industrie,und ohne wirklichen Bezug zur
Wissenschaft,nur die halbe Warheit predigen.Das unterste Glied der Kette,das weder
Pharmastudien,noch wissenschaftliches Material zitiert,hat sich Gberhaupt nicht zu beschweren.

gruss tino

Subject: Re:wenn der das hier publiziert..
Posted by tino on Mon, 06 Nov 2006 22:16:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Die Kopfhaut wird nachhaltig von Ablagerungen gereinigt, wird durchlassiger und nimmt
Wasser mit geldsten Mineralien von aul3en auf."

...Steinigt man ihn bei Medline!
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Subject: Re:wenn der das hier publiziert..
Posted by Verena on Tue, 07 Nov 2006 13:31:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tino,

schon, wieder etwas von Dir zu lesen. Ich habe etwas Probleme mit der neuen Aufmachung von
diesem Forum und von daher auch Schwieirigkeiten Deine Auderungen zu diesem Thema an
Shaddy zu finden. Wirde es Dir etwas ausmachen mit das freundlicherweise nochmal
einzustellen? Das ware super super lieb. Ich war schon geneigt dieses Gel bei Vitabalis zu
bestellen. Habe aber doch etwas Sorge, dass mit dabei wieder mehr Haare ausgehen kénnten.

Lieben Gruss von Verena

Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by Shady on Sat, 11 Nov 2006 08:21:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Verena,

schon mal wieder was von Dir zu lesen. Hattest Du meine letze Mail vor ca. 1,5 Monaten noch
bekommen?

Welches Entsduerungssalz nimmst Du denn und wie viel davon? Das nach Tdth, nach Sander,
Bullrich Vital, Basica? Da gibt es ja tausende.

Hast Du auch parallel eine Ernédhrungsumstellung gemacht?

Mein HA stagniert auch ein wenig, wenn auch noch nicht zufriedenstellend. Ich nehme ganz viel
Greenfoods: Spirulina + Gerstengrastabletten. Stiindhaft teuer, ab ich hab das Geflnhl,

meinem Korper was Gutes zu tun. Nehme das Zeug erst seit 2 Monaten also kann ich noch
nicht wirklich was Realistisches dazu sagen.

Grul3,
Shady

Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by Padme on Sat, 11 Nov 2006 09:17:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mon, 06 November 2006 23:14Das ist Quatsch,..suche im Archiev im alten
Forum,..suche was ich mit Shady zum Thema besprochen habe.Die Mecha<nismen sind andere.
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Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by Shady on Mon, 13 Nov 2006 18:23:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Verena,

kannst du mal deinen Mailaccount checken? Ich hatte dich gestern angeschrieben. Vielleicht ist
die Mail irgendwie ins Spam-Abteil gerutscht.

lg,
Shady

Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by B.ack on Tue, 03 Apr 2007 20:58:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also man kann nicht NUR die Kopfhaut entschlacken. Entweder man entschlackt den ganzen
Koerper oder gar nix.

Es gibt diverse Methoden der Entschlackung.
Das Heil- oder Teefasten gehoert ebenso dazu, wie die ayurvedische HeiRwasser-Kur, der ich
allerdings den Vorzug geben wuerde.

Da wichtigste bei der Entschlackung ist, dass man den Darm voellig entleert bevor man mit einer
richtigen Entschlackung anfaengt.

Waehrend einer Entschlackung NUR Wassser oder ungesuesste Kraeutertees trinken,
mindestens 3 Liter gleichmael3ig ueber den Tag verteilt. Keinen Zucker, wenig Salz, wenig
Fleisch, Kaese, ueberwiegend Reis und viel Obst und Gemuese. Keine Schokolade, aul3er
Bitterschokolade mit mehr als 70% Kakao.

KEINE MEDIKAMENTE die nicht lebensnotwendig sind. Wobei Nahrungsergaenzungsmittel
eingenommen werden koennen und z.T. sogar sollten.

Unterstutzend wirken homoeopathische Tropen oder Schuessler-Salze, die den
Nachsatz...Sulfuricum haben (Natrium Sulfuricum z.B)

Unterstuetzen kann man eine Entschlackung durch Oel-Ziehen und und Oel-Reinigung mit
gereiftem Sesamoel und/ oder Sauna.

Subject: Re: Kopfhautentschlacken u. remineralisieren
Posted by NW5a on Fri, 11 May 2007 12:47:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.p-jentschura.de
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