Subject: Schilddrisen Unterfunktion!
Posted by MrAnderson on Mon, 18 Sep 2006 16:42:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja eigentlich hatte ich schon vor mir ndchste Woche Minox zu bestellen und evt. ne
Hormonuberpfufung zu machen. War letzte Woche beim Arzt um mir die Blutwerte checken

zu lassen und was seh ich da? Meine SD-Werte sind viel zu hoch --> 6.0 (Norm 1.27-4.20).

Hab nen bischen gegoogelt um die Nebenwirkungen zu erfahren: Trockene und 6lige Haut,
Haarausfall, Schlafrighkeit, Antriebslosigkeit bla bla bla, alles Sachen die 100 Pro zu mir passen.

Nun meine Frage: Gibt es hier Leute die sich damit auskennen oder die &hnliche Probleme
haben? Ware nett wenn ihr ein paar Erfahrungsberichte oder Meinungen posten kdnntet.

Subject: Re: Schilddriisen Unterfunktion!
Posted by strike on Mon, 18 Sep 2006 17:16:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine Schilddrisenunterfunktion ist IMMER ein Symptom, also nicht Ursache, sondern FOLGE
einer Erkrankung/Stérung. Darum ist fur sich gesehen *Schilddrisenunterfunktion* auch
keine Diagnose, sondern lediglich ein Beschwerdebild.

Und TSH allein sind nicht Deine SD-Hormone, es ist ein Hypophysenwert.

Du muft jetzt also das untersuchen lassen, was helpme007 hat machen lassen. (freie Werte -
also fT3 und fT4, TSH und Antikérper).

Hier im Forum findest Du nicht Wenige, die betroffen sind. Sehr oft im Zusammenhang mit der
Fin-Einnahme.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/38206/5f89af6e6bf2cd9
161991554c4d0fdf1/?srch=Schilddr%cFCse#page_top

Ich weil3 nicht, ob der Link funktioniert. Falls nicht, such Dir mal den SD-Beitrag von helpme007
raus, da findest Du in meiner Antwort Grinde fir eine SD-UF.

Du mufitest jetzt herausfinden, ob Du nicht etwa eine AIT hast.

LG strike

Subject: Re: Schilddrtisen Unterfunktion!
Posted by MrAnderson on Mon, 18 Sep 2006 19:59:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja der Link funzt noch. Mein Hausarzt hat mir sofort nach dem Befund einen Termin bei einem
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Radiologen geben lassen. Ich werde nachfragen, ob die von dir beschribenen Werte da
untersucht werden.

Ja ich hab gelesen das Jodmangel eine SD-Unterfunktion hervorrufen kann, also kommt jetzt
mehr Fisch auf meinen Speiseplan . Na ja ich werde dann zu gegebener Zeit meine kompletten
Werte posten, bis dahin schau ich mich nen bischen im Forum um.

Danke fur die Tips strike.
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