
Subject: Alkohol und propecia
Posted by Eisenhauer on Mon, 12 Dec 2005 01:17:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi

21 jahre, frühes ha-stadium, 1 mg propecia +  nac

ich glaube die frage brennt schon vielen HA-geplagen auf der seele und ich stelle sie eifnach mal
hier  

ich trinke je jeden morgen ein glas wein und abends 2 bier wochentags.

am wochenende komme ich so auf 4-5 liter bier

nun meine frage: inwieweit beeinträchtigt der genuss von alkohol die wirksamkeit von finasterid
auf die biochemie des haares

und -  ist sogar, bei derartigen genuss mit einem stopp der wirksamkeit oder einer verheerenden
beeinträchtigung der wirksamkeit zu rechnen?

wie ist es, wenn ich den alk konsum wochentags ganz weg lasse und am wochende die menge
beibehalte, wäre dies besser? oder hat alk gar keinen einfluss?  

ps: ich frage weil im moment ja glühweinzeit ist und bald sylvester, etc

gruß, eisenhauer

Subject: Re: Alkohol und propecia
Posted by fifi on Mon, 12 Dec 2005 01:56:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alk ist schlecht! Egal in welcher Menge ... und triggert die AGA.

 http://shortnews.stern.de/start.cfm?channelstart=1&overv
iew=1&id=599611&rubrik1=Gesundheit&sort=1&sp arte=4

Subject: Re: Alkohol und propecia
Posted by FrankfurtER-1974 on Mon, 12 Dec 2005 08:29:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo,

"ich trinke je jeden morgen ein glas wein und abends 2 bier wochentags. 
am wochenende komme ich so auf 4-5 liter bier"

Einen Einfluß auf die Wirkung von Finasterid hat das nicht. Dass Alkohol den HA triggert wurde
schon gesagt.

Ich würde dir ganz dringend empfehlen, das Glas Wein am Morgen zu streichen und den
Bierkonsum einzuschrenken. Du bist mit der Mischung auf einem guten Weg in die
Abhängigkeit!
Klar, es am Wochenende mal krachen zu lassen und gut einen über den Durst zu trinken, das
ist nicht unbedingt gesund, aber auch nicht das Schlimmste, was du tun kannst. Auch mal abends
ein zwei Bierchen zu heben ist ok, zu nem deftigen Essen oder wenn Fußball kommt.
Wenn du abends zwei Bier trinkst und morgens ein Glas Wein, hälst du deinen Körper auf
einem bestimmten Alkoholspiegel. Irgendwann bekommst du auf einmal Nachmittags Lust,
Alkohol zu trinken, weil dein Spiegel "zu tief" ist. Das wäre dann der Punkt, an dem die
körperliche Abhängigkeit anfängt.

Dazu solltest du es *nicht* kommen lassen.

Grüße vom 
FrankfurtER

Subject: kann ixh nur zustimmen! (OT)
Posted by frühaufsteher78  on Mon, 12 Dec 2005 08:34:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...

Subject: Re: Alkohol und propecia
Posted by Raiders-Fan on Mon, 12 Dec 2005 13:06:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lass das glas wein weg am morgen, denn auch von nur einem glas wein  funktioniert der
stoffwechsel nicht mehr 100% , das kann nur schädlich für die haare sein.
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