Subject: Chlor
Posted by zopziro on Thu, 07 Sep 2006 11:49:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich schwimme regelmafiig. also 2-3 x die woche.

Wirde gerne wissen ob das Chlorwasser schéadlich fir meine Haare ist?
Kann es durch Chlorwasser zu Haarausfall kommen?

MfG

Zopziro

Subject: Re: Chlor
Posted by zopziro on Fri, 08 Sep 2006 11:45:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann niemand was dazu sagen?

Subject: Re: Chlor
Posted by humboldt on Fri, 08 Sep 2006 11:58:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, ich wirde mal sagen, dass Chlor prinzipiell nicht unbedingt gut fur die HAUT ist. Es ist
ja auch ein stark wirkender Stoff, um Bakterien und Keime abzutéten.

Dass Clor die Haut angreift, sieht man ja schon daran, wie es austrocknet und runzelig macht...

Ob es allerdings auch Haarausfall verstarkt, kann ich mir nicht so wirklich vorstellen. Die ganzen
Leistungsschwimmer haben ja auch nicht mehr HA als andere und die trainieren tgl. im Chlor!
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