
Subject: Neue Behandlungsvorschläge
Posted by hairloss_journey on Tue, 14 Jan 2025 12:32:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo meine Lieben,

bin neu hier und würde gerne meine Erfahrung mit euch teilen.

Bin w26 und habe seit dem 18 Lebensjahr androgenetische Alopezie gepaart mit chronischem
Telogeneffluvium. Habe dann eine stark antiandrogene Pille bekommen (Diane35) und Regaine
2% als Lösung. Hatte ein massives Shedding, danach enorm viele dichte und dunkle Haare. Bis
ein Jahr nach Behandlungsbeginn wieder die Haare rieselten. Danach auch Minox 5% Foam..
kurzes Shedding und wieder Verdichtung. Konnte den Haarstatus 3 Jahre halten. Plötzlich
setzte ein Monstershedding ein, sämtlicher Neuwuchs war weg und meine Haare dünnten
immer weiter aus, momentan schlimmer denn je zuvor. RU habe ich leider nicht vertragen, hatte
massive Herzprobleme, was mich mit meinen zarten 50 Kilo auch nicht gewundert hat. Fin topisch
hatte ich nochmal ein massives Shedding und monatelang kein Neuwuchs, also abgesetzt.
Haarstatus schlimmer denn je.

Nun zum eigentlichen Punkt: 
Bin mit einem Haarwuchsspezialisten in Kontakt (Südamerika), der laut seiner Homepage mega
Ergebnisse erzielt (Bilder, Videos, Dokumentation, Kundenberichte).. und da er von mir kein Geld
wollte, glaube ich ihm auch.

Er hat mir empfohlen, von 5% Regaine Foam 1x täglich auf 2x täglich 5% Kirkland Lösung zu
switchen. Außerdem hat er mir empfohlen alle 2 Wochen einen Mesopen (zB Dr Pen 1.5mm) zu
verwenden, 2x die Woche Rosmarinöl und Rizinusöl gemischt 1h einwirken zu lassen, 1000mg
Kürbiskernextrakt-Kapseln und Androtase oder Foligain Kapseln.

Ich berichte in 3 Monaten..

Subject: Aw: Neue Behandlungsvorschläge
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 14 Jan 2025 13:35:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm das Rizinusöl lieber oral.
Topisch penetriert das kaum.
Wenn dann 10 Prozent in DMSO.
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