
Subject: Haarwachstum
Posted by Unkreativer on Wed, 06 Sep 2006 13:10:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich würde interessieren, ob es Mittelchen (NEM) gibt, die das Haarwachstum beschleunigen.
Eine andere Frage wäre, wie das bei Leuten ist, die sehr starken Haarausfall haben, aber auch
starken Neuwuchs. Diese müssten doch erheblich mehr an
Aminosäuren+Mineralien+Vitamine für die Haare brauchen, als andere. Was kann für den
Fall empfohlen werden?

Subject: Re: Haarwachstum
Posted by MarcWen on Thu, 07 Sep 2006 13:02:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...zumindest sollten die einschlägig bekannten Nems nicht negativ wirken... Vitamin B Komplex
ist immer gut... Biotin... Folsäure...Zink...
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