Subject: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Wed, 06 Sep 2006 08:31:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus.

Bin zwar momentan auf meiner "miristjetztallesegal Tour"
aber mich wirde es trotzdem mal interessieren.

Wie schnell ihr eure Haare gelassen habt.

Ich muss bei mir feststellen dass ein Stop des HA noch in weiter Ferne liegt.
Vor allem die Front ist ne Katastrophe.

Hab ja mal geschrieben dass ich innerhalb von wenigen Wochen von NW 1 auf 2 gefallen bin
(laut meinem HA)

Ich wach morgens auf, schaue in den Spiegel und mir kleben Haare im Gesicht und es schauen
aus der Front Haare raus, die ich nur noch rauszupfen muss...und das jeden und jeden
verdammten Tag.

Durfte jetzt Monat Mitte Monat 3 sein. Vorher hatte ich nur einen leichten Ansatz von GHE.

Ich messe meinen Status diagonal anhand meiner Augenbraue.
Bin mitlerweile auf 4 cm Verlust angelangt. Kein Ende in Sicht.

Wenn ich mir die Haare stylen méchte: UNMOGLICH
Alleine ein leichtes Zupfen reicht aus um die Haare zu lI6sen und auszuziehen.

Ich habe auch schon Uber eine Kurzhaarfrisur nachgedacht, die ich aber auf Grund einer Narbe
in der Front nicht tragen kann.

Es bestatigt sich immer mehr mein Verdacht das die Haare alle bereits abgestorben sind und ich
sie nur noch Tag fur Tag durch waschen, stylen kimmen etc. I6sen muss.

Wie gesagt....is mir momentan alles scheil3egal,aber mich interessiert es einfach mal was ihr so
erlebt habt.

Ich bin jetzt schon 24 und hier gibt es bisweilen wirklich schlimmere Falle als mich, aber n
kleines Feedback ware ganz nett.

Mein Regiment bleibt bis zum bitteren Ende bestehn (auch Minox!)
Mochte mir selbst nichts vorzuwerfen haben, nichts alles menschenmdgliche gegen meinen
HA getan zu haben.

Mich stutzt es immer sehen zu missen ,dass Leute mit AGA die NICHTS dagegen untrnehmen
einen viel langsameren Verlauf haben als ich.
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Und wir reden hier jetzt nicht von Jahren, auch nicht Monaten.....ich kann jede WOCHE neue
Passfotos machen lassen.

Gruss

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by pietrasch on Wed, 06 Sep 2006 08:53:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

son schneller verlauf ist ja echt heftig. wie ist deine kopfhaut beschaffen?
ich nehme an du warst auch schonmal alle relevanten werte bestimmen lassen!?
grufd

p.s.: narben machen méannlich

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Wed, 06 Sep 2006 08:56:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meiner Kopfhaut gehts eigendlich gut.
Vertrage auch Minox 5% und Spiro ohne jegliche Probleme.
SD-Werte und Blutwerte waren alle vollkommen normal gewesen.

Ich kanns mir echt nicht erklaren.
Wenn ich alles schwarz malen wirde kénnt ich ja wieder behaupten liegt am Minox....aber das

lassich hier jetzt mal.
Diese Geschichte hatten wir nun schon allzu oft.

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by kkoo on Wed, 06 Sep 2006 10:49:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mit, 06 September 2006 10:56meiner Kopfhaut gehts eigendlich gut.
Vertrage auch Minox 5% und Spiro ohne jegliche Probleme.
SD-Werte und Blutwerte waren alle vollkommen normal gewesen.

Ich kanns mir echt nicht erklaren.
Wenn ich alles schwarz malen wirde kénnt ich ja wieder behaupten liegt am Minox....aber das

lassich hier jetzt mal.
Diese Geschichte hatten wir nun schon allzu oft.
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hast du deine werte mal gepostet? hast ein SD-szintigrafie plus sonogramm machen lassen?

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Wed, 06 Sep 2006 11:01:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nee Werte hatte ich nie gepostet.

War bei einer Facharzin fir SD Probleme.

Diese meinte im Zusammenhang mit HA gabe es da keine Probs.
Musste mir die Werte erst nocheinmal besorgen.

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by Foxi on Wed, 06 Sep 2006 13:22:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Loydd

Du hast ja mal ein Bild reingestellt wo du die Linien eingezeichnet hattest!
Vor Minox und nach Minox !

wenn deine Linie wirklich da war wo du sie eingezeichnet hast
dann frag ich mich wo hattest du HA????

die Stirnmitte bis nach hinten sieht auf dem Bild mehr als Dicht aus und ich wirde davon nur
traumen!

deine Ecken haben sich durch Minox ausgedinnt bzw. vergrof3ert

laut deinem Bild und deiner Aussage!

wenn ich mir die vor Minox Linie mit Haaren vorstelle dann wirde

ich sagen du schluckst Fin umsonst und Minox tragst du auch

umsonst auf!

Vieleicht hast du gar keinen HA und verschlimmerst es nur mit all den ""Zeugs™"!

Aul3er dein Bild kam schlecht riiber glaub ich aber nicht da man
es sehr gut sehen konnte!
Vieleicht kannst du ja mal Neue Bilder machen!

Foxi

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Wed, 06 Sep 2006 13:43.00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Foxi schrieb am Mit, 06 September 2006 15:22@Loydd

wenn ich mir die vor Minox Linie mit Haaren vorstelle dann wirde

ich sagen du schluckst Fin umsonst und Minox tragst du auch

umsonst auf!

Vieleicht hast du gar keinen HA und verschlimmerst es nur mit all den "Zeugs™"!

Foxi

Jo, das Frag ich mich auch.

Meine HA hatte auf jeden Fall durch Tricho AGA diagnostiziert.
Seitd mMinox, jetzt Fin und Spiro.

Meine "Haare sind das reinste Trimmerfeld geworden!

Aber klar das sowas kommen muss wie" wo ist denn da HA?!?!

Leute....als ich dieses Forum betreten habewras mir peinlich....ich hatte grad mal 0,5cm GHE!!!!!

Konntemir die Haare stranchenweise rausziehn.

Auf Fotos is das echt superschlecht festzuhalten.

Bevor ich keinen NW 4 habe wird mir hier eh keiner glauben!
Werde bei gelegenheit mal Bilder updaten!

hier nocheinmal die Bilde von vor ein paar Wochen.

http://www.alopezie.de/index_allg.html

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by Foxi on Wed, 06 Sep 2006 13:49:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eben 0,5cm!

Wer weis ob es nicht besser ist wenn du gar nichts machst
und deine Haare kommen auch so wieder!

Kann dir schlecht Ratschlage geben weil ich selber das gleiche
mitmache!

aber dein letztes Bild gibt mir zu denken du "hattest"
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vorher Top Haare!

Foxi

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Wed, 06 Sep 2006 14:05.08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jaich weils....

Foxi es ist zum Verricktwerden!
Die alten Bilder kannste getrost schon wieder vergessen!

Wenn meine Haare wenigsten "normal” ausfallen wirden.
Ich darf sie ja nicht einmal mehr berihren!!!
Aber es kann einfach net sein dass es kein normaler HA ist!!!!

1. Arzt hat es festgestellt
2. Papa hat auch HA/Glatze

Aber die Geschwindigkeit gibt mir echt zu denken!
Aber ich werde nichts abbrechen auchnicht Minox....
es kann unmogluich sein das etwas HA VERURSACHT anstatt ihn zu bekampfen.

Werde demnéchst neue Bilder Posten

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by Foxi on Wed, 06 Sep 2006 14:14:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und wie hoch war vorher die Ausfalls-Geschwindigkeit??
wahrscheinlich so gut wie nix oder?

Und Minox fuhrt zu tGbertriebenen shedden!

und kann lange dauern bis das shedden aufhért das weist du ja!
Und man sieht lange aus wie vom Geier gerupft!

Nix gegen Minox es kann ja sehr gut helfen blos eben shedden
shedden .......

Ich trag es momentan selber in der rechten GHE auf blos kann
ich da nicht mehr viel kaputt machen! ist eher ein Test
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ob Minox nicht doch klappen kénnte bei mir!
Sogar Otto schreibt jetzt das es bei ihm schon Positiv wirkt
obwohl er es eher "schlampig" anwendet!

Foxi

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Wed, 06 Sep 2006 15:36:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Falls du dich nicht mehr erinnern kannst:

Ich nehme Minox schon seit 1,5 Jahren.
Erfolg null. Haare diinnen sich weiter aus.
Aber was ist wenn Minox meinen HA nur etwas verlangsamt??!

Und wie gesagt plétzlich und aufeinmal fing dieser Monster HA an.

Begonnen hat er in einer extremen Stress Periode von mir im Sommer.

Damals hab ich mal dran gedacht ob mir Minox vielleicht durch die scheil? Hitze kaputt
gegangen ist...

Aber schau mal....ichnehme Fin grad mal 5 Wochen. Bischen geduldig muss ich schon sein!

Meine Frage war ja auch ob schon irgendeiner hier im Forum so ein schnelles Frontshedding
hatte.

Wennich Bilder sehe gibts ja ne menge die noch (etwas) schlimmere GHE haben als ich.

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by die_ecke on Wed, 06 Sep 2006 16:14:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm, bei mir wars fast genau so, nur nicht ganz so schnell... vor der minox anwendung (ist jetzt
ungefahr ein halbes jahr her) hatte ich auf jeder seite 2 cm tiefe GHE. nun ist die ecke auf der
linken seite 3cm grof3 und die rechte 4cm. tja, jetzt schlucke ich seit einer woche fin, in der
hoffnung, dass ich irgendwann mal wieder duschen kann ohne das ganze bad voll mit haaren
zugestreut zu haben...

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Wed, 06 Sep 2006 16:54:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe durch Fin kurzzeitig mal ein shedding erfahren welches sich Gber den ganzen Kopf verteilt
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hat.
Ist mitlerweile aber wieder zuriickgegangen.

Lediglich die Front leidet weiter.

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by pipo on Wed, 06 Sep 2006 22:51:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mich erinnern Anfangs auch Shedding mit Fin alleine gehabt zu haben, nur in der Front,
und staerker als ohne. Das hat sich dann aber nach so 1Monat gelegt, danach Stabilisation und
langsam Neuwuchs.

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by Wistenmungo on Thu, 07 Sep 2006 00:58:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Mit, 06 September 2006 17:36Falls du dich nicht mehr erinnern kannst:

Ich nehme Minox schon seit 1,5 Jahren.
Erfolg null. Haare diinnen sich weiter aus.
Aber was ist wenn Minox meinen HA nur etwas verlangsamt??!

Und wie gesagt plotzlich und aufeinmal fing dieser Monster HA an.

Begonnen hat er in einer extremen Stress Periode von mir im Sommer.

Damals hab ich mal dran gedacht ob mir Minox vielleicht durch die scheil Hitze kaputt
gegangen ist...

Aber schau mal....ichnehme Fin grad mal 5 Wochen. Bischen geduldig muss ich schon sein!

Meine Frage war ja auch ob schon irgendeiner hier im Forum so ein schnelles Frontshedding
hatte.

Wennich Bilder sehe gibts ja ne menge die noch (etwas) schlimmere GHE haben als ich.

evtl schadet dir minox zur zeit mehr, als es dir hilft. was ich meine ist, daf’ durch den strel3 und
minox der haarausfall verstarkt wird. meine schwester steckt z.z. auch absolut im stref3, und
hat extremen haarausfall.ich personlich denke, man darf stref3 nicht unterschatzen. also, was
ich meine ist, dal3 minox vieleicht bei dir als katalysator wirkt, der alles noch beschleunigt.
vieleicht kann fin dir weiterhelfen. die zeit wirds zeigen. gruf3 mungo

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Thu, 07 Sep 2006 07:25:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

heute morgen wieder absolutes Horrorszenario bei mir im Bad.

Nach c.a 20 Haaren die ich mir in der Front rausgezupft habe bin ich unter die Dusche gestiegen
und da ging es munter weiter.

Das mit Minox.....

also ich kénnte mich griin und blau argern dass ich mir friher zuwenig gedanken um die
anwendung gemacht habe.

Ich habe einfach aufgetragen mit der Hoffnung dass es schon wirken wird.

Wenn ich mich anstrenege und nachdenke wie alles vor 1,5 Jahren begann wird ich folgendes
sagen.

Tonsur und GHE blieben in den erstn Monaten gleich, keinauffalliges Shedding.

Jedoch (aber nur wenn ich mich genau zurtickerinnere) wurden die behandelten Stellen diffus
dinner, d.h. die Haardichte liel3 nach.

Aber Uber sowas macht man sich naturlich keine gedanken WEIL.....mn hat ja HA!

und so ging das munter weiter.

NAchgewachsen ist nie was.

Fin nehme ich ja jetzt seit 1,5 Monaten, aber das starke Shedding habe ich auch schon vor Fin
gehabt!

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by die_ecke on Thu, 07 Sep 2006 07:38:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@loydd
ich glaub, wir kdnnten brider sein

das haar erst unauffallig ausgedinnt und dann schlagartig die haarlinie zurick :\

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Thu, 07 Sep 2006 07:54.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

richtig......

aber was mich noch mehr ankotzt ist, dass die Haare sich alle schwarz gefarbt hat und sie sich
kringeln und krauseln ohne ende......
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wenn ich kein haargel bemnutzen wirde kénnte ich gar nicht erst aus dem haus rausgehn.
aber ich werde denke Minox noch 4 Monate eine chance geben.
Mal schaun was Fin bei mir noch so retten kann.

@ecke: was nimmst du noch so an Mittelchen? nur Minox....
wie alt bist du jetzt?

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by die_ecke on Thu, 07 Sep 2006 08:00:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

seit einem halben jahr regaine 5%, seit einer woche 1/4 proscar und seit gestern stada (ket)
shampoo. will mir noch spiro bestellen, musste nur deshalb eine kreditkarte beantragen achja bin
21

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Thu, 07 Sep 2006 08:09:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na dann biste ja bald auf meinem Stand des Regimentes angelangt
glickwunsch

und Minox willste weiternehmen ja?!?

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by die_ecke on Thu, 07 Sep 2006 08:15:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

irgendwas muss ich ja fur die ghe tun, auch wenn das zeugs sich da bisher nur negativ
ausgewirkt hat. fin kann mir dort leider nicht wirklich weiterhelfen.

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Thu, 07 Sep 2006 08:17:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja, man hat auch bischer durchaus positive dinge tber fin in den GHE gehort.

Spiro ist denke die beste Wahl aller Topicals.
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Ich hoffe darauf, dass es bei mir evtl. die negativen Eigenschaften des Minox "absorbiert".

NAchteil: es stinkt ohne Ende du!

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by die_ecke on Thu, 07 Sep 2006 08:30:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

da wird sich meine freundin aber freuen

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by die_ecke on Thu, 07 Sep 2006 19:57:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey, hab mir vorhin noch brennessel haarbalsam zugelegt ,)

Subject: Re: Ist es bei euch auch so gewesen?
Posted by loydd on Thu, 07 Sep 2006 19:59:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab ich leider noch keine erfahrungen mit gemacht.
Kannst ja im Laufe der Zeit mal davonberichten.
Viel Erfolg damit!
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