
Subject: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by SCWRG on Thu, 31 Oct 2024 22:40:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hier meine Erfahrungen zu minoxidilmax. Im Forum gab es bereits mehrere Diskussionen zur
Seriosität der Firma.

Ich habe einige Monate lang folgende zwei Produkte topisch verwendet:
1) DualGen-15 With PG Plus
2) Essengen-F

1) enthält je ml 15% Minoxidil und 1% Finasterid (=1 mg).
2) enthält je ml 2% Finasterid (=2 mg).

Ich habe jeweils 1 ml aufgetragen, also täglich in Summe 3 mg Finasterid. In nachfolgender
Tabelle seht ihr drei DHT-Serum Werte vor Anwendung der Produkte und zwei DHT-Serum Werte
nach einigen Monaten der Anwendung. Alle Messungen unter ähnlichen Bedinungen (Schlaf,
Uhrzeit, kein Alkohol). Der Referenzbereich lautet [300 - 850].

Datum	  Parameter	Wert	  Einheit	  Methode
09.01.2024	Dihydrotestosteron	510	pg/ml	LCTMS
14.02.2024	Dihydrotestosteron	544	pg/ml	LCTMS
26.03.2024	Dihydrotestosteron	872	pg/ml	LCTMS 
24.09.2024	Dihydrotestosteron	200	pg/ml	LCTMS
26.09.2024	Dihydrotestosteron	165	pg/ml	LCTMS

Die Spanne des DHT-Rückgangs liegt zwischen -61% und -81%. Bei Fin oral 1 mg liegt der
Rückgang bei -70%, es deckt sich somit zufällig mit meiner DHT-Veränderung.
Aus dem doch deutlichen Rückgang schließe ich, dass in mindestens einem der beiden
Produkte Finasterid drin war und gewirkt hat.
Mehr Vertrauen hätte ich in Produkt 2), da dort ausschließlich Fin drin ist. pilos hatte mal
ausgeführt, dass Mischprodukte (z.B. Min + Fin) instabil sein könnten, die Wirkstoffe
verstehen sich eventuell nicht gut. Vielleicht haben auch beide Produkt, was Fin angeht, gewirkt,
wer weiß. Ab jetzt habe ich aber getrennte Fin- und Minox-Produkte.

Das Ziel von einem topischen Finasterid ist eigentlich, dass es nicht stark systemisch gehen soll.
Aber da es in meinem Fall aufgrund der hohen Auftragemenge es doch getan hat, konnte man
sehen, dass wirklich Finasterid drin war.

Randnotiz: Ihr braucht nicht euren DHT-Serumwert messen, um anhand der Höhe die
Intensität eures Haarausfalls zu bestimmen. Menschen mit Haarausfall haben normale
DHT-Werte. Dort, wo sich die Dinge abspielen, ist in den Haarfolikeln (dort ist DHT erhöht).
Aber ihr könnt DHT vorher-nacher messen, wenn ihr bei einem topischen Fin/Dut Produkt nicht
zu viel systemische Wirkung wollt* oder wenn ihr kontrollieren wollt, dass wirklich Fin/Dut drin ist
(wie in meinem Fall). Soweit meine Meinung dazu.
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*(wobei einer Studie (Piraccini et al., 2021) gezeigt wurde, dass DHT Rückgang durch Fin oral
nicht dasselbe für den Körper bedeutet wie DHT Rückgang durch topisches Fin, auch wenn
beide recht hoch sind).

Nebenwirkungen:
- vermehrte Erektionen und erhöhte Libido
- leichtes Stechen in den Hoden einige Wochen lang, ist jetzt weg

Wirkung:
Massiver Shed nach ein paar Wochen, ich hatte schon Sorge, dass ich in der Zeit weder Minox
noch Fin verwende, falls in den Produkten null Wirkstoff ist. Alle Haare kamen zurück,
zumindest sehen meine Frisuren wieder aus wie davor. Ggf. bereits eine minimale Verbesserung.
Aber Finasterid erreicht den Peak nach zwei Jahren, also Geduld. Sowieso liegen meine
ausgefallenen Haare schon 10-14 Jahre zurück.

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by MichaKr1982 on Sat, 02 Nov 2024 14:29:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für diesen ausführlichen Bericht. Das hilft weiter !!

Das dualgen mit 0,1% Fin hatte Pilos für mich getestet. Zumindest in meiner Charge war kein
Fin drin. Entweder kaputt gegangen , oder nie enthalten.
Habe daraus gelernt immer getrennt die Wirkstoffe zu kaufen. 

VG
Michael

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by pilos on Sat, 02 Nov 2024 14:53:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SCWRG schrieb am Do., 31 Oktober 2024 23:40

Nebenwirkungen:
- vermehrte Erektionen und erhöhte Libido

interessant, kommt manchmal  vor
ob nur bei topical oder auch bei der oralen variante ?

also halten wir mal fest...fin topical und fin oral wirken gleich stark auf dem dht
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unabhängig von den 3 mg jetzt 

wobei es auch fälle gibt, wo mit nur 0,5mg/topical/tag haare gehalten werden können

aber auch fälle wo es keine wirkung gibt...

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by holst01 on Thu, 14 Nov 2024 08:38:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grundsätzlich erstmal eine gute Erkenntnis die Wirkung auf den DHT-Spiegel von 3 mg topisch
zu einer theoretischen Einnahme 1 mg oral. Vielen Dank für das Teilen der Information

Als einfache Konsequenz könnte man darauf ziehen, ich kann topisch deutlich mehr einsetzen
als oral bei gleicher Reduktion von DHT im Serum. Würde es damit rein in Bezug auf DHT in
der Kopfhaut dann mehr Vorteile bringen. Sprich die dreifache Menge topisch im Vergleich zu
oraler Einnahme bringt für den 
Stopp des Haarausfalls mehr hat aber möglicherweise die gleichen NW sofern man unter NW
leiden würde? Da natürlich vorausgesetzt jeder Körper reagiert gleich.

Wenn man die Dosierung von 3 mg vergleicht mit der Dosierung von Fynzur 1 Sprühstoss 114
Mikrogramm bei max. 4 empfohlenen  Sprühstossen sind es dann dort in Summe 0,456 mg ist
das schon ein gewaltiger Unterschied. Sprich die 3mg je Tag ist schon eine ziemliche Menge

Wobei ich den Produktzettel bei Fynzur nicht verstehe. 
QUALITATIVE UND QUANTITATIVE
ZUSAMMENSETZUNG
1 ml Lösung enthält 2,275 mg Finasterid.
Bei jedem Sprühstoß werden 50 Mikroliter
abgegeben, die 114 Mikrogramm Finasterid
enthalten.
Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung
Ein Sprühstoß von 50 Mikrolitern Lösung
enthält 25 mg Ethanol 96 %

Andererseits sind bei Fynzur in 1 ml 2,275 mg, jeder Sprühstoss 50 Mikroliter 
4 Sprühstösse 200 Mikroliter
2,275 mg / 4 = 0,5688 mg  
oder mache ich hier einen Fehler?

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
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Posted by pilos on Thu, 14 Nov 2024 09:16:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

holst01 schrieb am Do., 14 November 2024 09:38
Andererseits sind bei Fynzur in 1 ml 2,275 mg, jeder Sprühstoss 50 Mikroliter 
4 Sprühstösse 200 Mikroliter
2,275 mg / 4 = 0,5688 mg  
oder mache ich hier einen Fehler?
wie kommst du auf diese zahlen 
 ;) 

1 ml sind 1000µL sind 2,275mg
200=1000/5
2,275 mg / 5 = 0,436mg

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by A.Z. on Thu, 14 Nov 2024 18:17:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man dann überhaupt mit 0.025% top fin haare halten?

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by MichaKr1982 on Thu, 14 Nov 2024 18:26:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klar kann man das. Gibt einige bei denen das klappt

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by Datu on Fri, 15 Nov 2024 01:43:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was wäre denn die sicherste Herangehensweise bei Fynzur? Auf wie viel und wie verdünnen
damit der Nutzen ausreicht aber gleichzeitig minimalste NW Wahrscheinlichkeit gegeben ist?

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by pilos on Fri, 15 Nov 2024 09:13:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Datu schrieb am Fr., 15 November 2024 02:43Was wäre denn die sicherste Herangehensweise
bei Fynzur? Auf wie viel und wie verdünnen damit der Nutzen ausreicht aber gleichzeitig
minimalste NW Wahrscheinlichkeit gegeben ist?
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fynzur 1:9 mit träger (alk/pg/wasser 60/15/25)) strecken und 1 ml täglich auftragen

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by Haar2O on Mon, 18 Nov 2024 21:19:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist minoxidilmax bei euch auch down?

Ich komme nicht mehr auf sie Seite.

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by SCWRG on Mon, 18 Nov 2024 21:23:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:interessant, kommt manchmal  vor
ob nur bei topical oder auch bei der oralen variante ?
Ich habe von einigen Leuten gelesen, dass es eine Steigerung der Libido unter Fin oder Dut gab
und die haben alle jeweils die orale Variante genommen.

Zitat:wobei es auch fälle gibt, wo mit nur 0,5mg/topical/tag haare gehalten werden können

aber auch fälle wo es keine wirkung gibt...

Es gibt halt leider bei der topischen Variante noch mehr (unbekannte) Variablen als bei der
oralen. Da wären zum Einen die jeweiligen topischen Präparate und ihre unterschiedliche
Zusammensetzungen (mit/ohne PG, mit/ohne HPC, wie viel % Konzentration, wie viel ml wird
aufgetragen) und zum Anderen noch Dinge, die sich auf den Anwender beziehen, wie z.B.
unterschiedliche Kopfhautdicke und wie lange wird das Zeug draufgelassen.

Zitat:Was wäre denn die sicherste Herangehensweise bei Fynzur? Auf wie viel und wie
verdünnen damit der Nutzen ausreicht aber gleichzeitig minimalste NW Wahrscheinlichkeit
gegeben ist?

Ich bin der Meinung, du kannst so viel auftragen, wie auch in der Studie verwendet wurde (die
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Menge von vier Sprühstößen). Nebenwirkung sind unwahrscheinlich. Siehe hier drunter
einen Auszug aus der Studie, in der ein topisches Fin mit exakt derselben Zusammensetzung wie
Fynzur getetest wurde.

***Edit. Es fehlen die Quellen-Nachweise in Form von Links, die zu den zitierten Aussagen
führen. Außerdem sind Kopien von Webseiten-Textinhalten in diesem Umfang nicht zulässig
und wurden entfernt. Bitte lese hier:
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=19359&goto=206620#msg_206620 *** 

In der Plazebo-Gruppe gab es mehr Fälle mit Libidoverringerung oder -verlust.

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by Peder on Thu, 21 Nov 2024 09:59:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hat grad noch jmd der in der Vergangenheit Minoxidilmax genutzt hat, verdächtige Aktivitäten
auf der Kreditkarte? 

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by MichaKr1982 on Thu, 21 Nov 2024 10:09:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich schon öfters in der Vergangenheit . Gab aber nie Probleme.
Immer reibungslos .

Gruss 

Subject: Aw: Ist minoxidilmax seriös? Meine Erfahrung
Posted by SCWRG on Sat, 23 Nov 2024 17:24:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:hat grad noch jmd der in der Vergangenheit Minoxidilmax genutzt hat, verdächtige
Aktivitäten auf der Kreditkarte?

Bei mir waren alle Bestellungen problemlos bzgl. Kreditkarte.
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