
Subject: finasteridwirkung triggern?
Posted by kkoo on Sat, 10 Dec 2005 19:42:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nur so ne idee von mir: ist irgendwas bekannt, ob irgendwelche stoffe die wirkung von fin.
verstärken / verringern. glaube irgendwo gelesen zu haben, fin. sei eher reaktionsarm, und man
müsse keine beeinflussung etwa mit anderen medikamenten befürchten.

ich frage, weil ja bei einer verstärkenden wirkung durch einen ungefährlichen stoff die fin.-dosis
herabgesetzt werden könnte. wäre nicht nur eine sache für den geldbeutel, sondern evtl.
auch bei bestimmten nebenwirkungen, wenn nicht die nebenwirkungen wiederum druch jenen
stoff mitverstärkt werden...

oder der gesuchte stoff könnte topisch mit eingebracht werden...  

Subject: Re: finasteridwirkung triggern?
Posted by pilos on Sat, 10 Dec 2005 19:56:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=kkoo schrieb am Sam, 10 Dezember 2005 20:42]
Zitat:ich frage, weil ja bei einer verstärkenden wirkung durch einen ungefährlichen stoff die
fin.-dosis herabgesetzt werden könnte.

ja 150 ml grapefruitsaft. blockiert das CYP3A4 welches Fin verstoffwechslt.

aber ob die NW weiger werden?..hmmm muss getestet werden...theoretisch nicht..weil mit 1mg
only und 0,2mg mit saft erreichst du die selbe konzentration....alerdings gibt es keinen peak wie
bei 1 mg sondern ein konstanter level....

Subject: Re: finasteridwirkung triggern?
Posted by kkoo on Sat, 10 Dec 2005 21:40:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mmh.

wäre mal was zum testen, wobei das wieder blöderweise so ein enorm langfristiger test wäre,
und tausend andere faktoren alles verfälschen könnten... (und eigentl. kann ich
grape-geschmack nicht sonderlich leiden)

weil mir nws von fin. die orale einnahme verleiden, überlege ich gerade... L-arginin oder sowas
gegen erekt. dysf.  wäre eine option, fin.-redukt. oder verzicht die andere.
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na - ich mach mal den versuchsmensch. 

Subject: Re: finasteridwirkung triggern?
Posted by pilos on Sat, 10 Dec 2005 21:49:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du nimmst einfach zu viel rotklee      

Subject: Re: finasteridwirkung triggern?
Posted by kkoo on Sat, 10 Dec 2005 22:25:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb: "du nimmst einfach zu viel rotklee" 

rotklee ist aber erst seit ca. 4 wochen, fin. über 1 jahr (und seit 10 monaten die dysfunktion),
habe kürzlich nach einer fin.-einnahmepause (2 wochen) gemerkt, dass trotz rotklee die
dysfunktion deutlich geringer zu werden schien...

bin aber im moment unzufrieden mit der situation, daher die trigger-frage

Subject: Re: finasteridwirkung triggern?
Posted by gexgex on Sat, 10 Dec 2005 23:13:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sam, 10 Dezember 2005 20:56weil mit 1mg only und 0,2mg mit saft erreichst du
die selbe konzentration....

Echt ist das so?! Also muss man wenn man grapfruitsaft trinkt mit den 5fachen Nebenwirkungen
rechnen? (also 1mg fin wirkt wie 5mg?)

solche Dinge wären schon gut zu wissen...

Subject: at gex gex + at pilos
Posted by kkoo on Sun, 11 Dec 2005 00:18:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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at gex gex: theoretisch (!) ja. kannst du ja mal ausprobieren... ich glaub ich probiers mal

at pilos: dieser stoff im grapefruitsaft, ist der gut untersucht und ggf. sonst eher ungefährlich?
kam nur gerade auf die (vielleicht absurde) idee: wenn der die verstoffwechselung von fin.
verhindert, und dann mehr DHT blockiert, dann wäre ja der einbau dieses stoffs in ein topical
theoretisch von vorteil, weil in der kopfhaut fin. weniger verstoffwechselt würde und genau dort
mehr DHT blockieren könnte? (fin. topisch wär wohl dennoch einfacher)

Subject: Re: at gex gex + at pilos
Posted by pilos on Sun, 11 Dec 2005 09:23:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
at pilos: dieser stoff im grapefruitsaft, ist der gut untersucht und ggf. sonst eher ungefährlich? 

millionen menschen trinken täglich grapefruitsaft......und hunderete millionen essen
grapefruits...mehr untersuchung kann man nicht machen....

Zitat:
kam nur gerade auf die (vielleicht absurde) idee: wenn der die verstoffwechselung von fin.
verhindert, und dann mehr DHT blockiert, dann wäre ja der einbau dieses stoffs in ein topical
theoretisch von vorteil, weil in der kopfhaut fin. weniger verstoffwechselt würde und genau dort
mehr DHT blockieren könnte? (fin. topisch wär wohl dennoch einfacher)

hat noch keiner untersucht.....die blockierung bezog sich auf die  CYP3A4 im darm und die
große leber passage.

aber du kannst sowieso topisch finasteride in extremen mengen in die haut bringen ......da spielet
die CYP nur noch eine untergeordnete rolle.

Subject: Re: finasteridwirkung triggern?
Posted by Masterflex on Sat, 17 Dec 2005 21:09:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Pilos!
Musste meine Propezia Dosis herabsetzen(wegen NW), nehme nur noch halbe Propezia am Tag.
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Meine Frage kann es überhaupt helfen bei der kleinen Dosis, merke aber das ich weniger HA
habe u. zweitens wenn ich 150ml Grapefruitsaft Trinke dann komme ich ungefähr auf die gleiche
DHT senkende Wirkung wie bei 1mg Fin?
Hab ich das soweit richtig verstanden?
Danke.

Subject: Re: finasteridwirkung triggern?
Posted by pilos on Sat, 17 Dec 2005 21:36:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Masterflex schrieb am Sam, 17 Dezember 2005 22:09Hallo Pilos!
Musste meine Propezia Dosis herabsetzen(wegen NW), nehme nur noch halbe Propezia am Tag.
 
Meine Frage kann es überhaupt helfen bei der kleinen Dosis, merke aber das ich weniger HA
habe 

JA es kann helfen...zwischen 0,5 und 1 mg ist kaum ein unterschied in der DHT Hemmung.

Zitat:u. zweitens wenn ich 150ml Grapefruitsaft Trinke dann komme ich ungefähr auf die gleiche
DHT senkende Wirkung wie bei 1mg Fin?
Hab ich das soweit richtig verstanden?
Danke.

auf alle fälle ...wenn zusammen eingenommen!

  

Subject: Re:NW senken
Posted by Masterflex on Fri, 06 Jan 2006 21:05:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Pilos
Jetzt weiß ich wie die Wirkung von Fin verstärken kann.
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Jetzt würde ich noch gerne wissen wie ich die NW lindern kann. Ich habe mal mitgekriegt wo du
gemeint hast das
Güno.. sehr selten ist u. es in der Regel Panikmacherei ist u. du nur selten Güno.. gesehen
hast,  so kann ich dir sagen ich hatte es schon mal, aber nicht af Grund des Fin, sondern wegen
anderer Medikamente, darauf hin wurde mir ein Züster  entfernt. Wenn ich 1mg Fin einnehme,
merke ich das die kleineren Züster die ich habe die nicht entfernt worden sind, durch die Fin
einnahm gereizt sind u. wachen.
Wenn ich nur 0,5mig Fin einnehme ist es glaube ich O.K. nicht desto trotzt würde ich gerne
wissen wie ich der NW
Entgegen treten kann, aber auf natürliche weise, gibt es da irgendwas was die Wirkung von Fin
nicht beeinträchtigt aber die NW senkt.
Danke. 

Subject: Re:NW senken
Posted by pilos on Fri, 06 Jan 2006 21:53:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Masterflex schrieb am Fre, 06 Januar 2006 22:05Hi Pilos
Jetzt weiß ich wie die Wirkung von Fin verstärken kann.
Jetzt würde ich noch gerne wissen wie ich die NW lindern kann. Ich habe mal mitgekriegt wo du
gemeint hast das
Güno.. sehr selten ist u. es in der Regel Panikmacherei ist u. du nur selten Güno.. gesehen
hast, so kann ich dir sagen ich hatte es schon mal, aber nicht af Grund des Fin, sondern wegen
anderer Medikamente, darauf hin wurde mir ein Züster  entfernt. Wenn ich 1mg Fin einnehme,
merke ich das die kleineren Züster die ich habe die nicht entfernt worden sind, durch die Fin
einnahm gereizt sind u. wachen. 

wo und wann soll ich das mal gesagt haben?...das ist mir aber jetzt absolut neu    ...das musst du
mir mal zeigen, wo ich das geschrieben haben sollte......ich glaube da verwechselt du mich mit
einem  estrogenfreund von hier....ich aber bin im gegenteil ein estrogengegner, oder du hast
einen völlig falschen text in erinnerung.....

wenn du "dem guten hirten" befolgst der dir sagt Spiros seien Smarties....ist ja auch kein
Wunder......

Zitat:Wenn ich nur 0,5mg Fin einnehme ist es glaube ich O.K. nicht desto trotzt würde ich gerne
wissen wie ich der NW
Entgegen treten kann, aber auf natürliche weise, gibt es da irgendwas was die Wirkung von Fin
nicht beeinträchtigt aber die NW senkt.
Danke. 
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sage ich dir morgen....

Subject: Re:NW senken
Posted by Masterflex on Sat, 07 Jan 2006 18:12:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!
„Sorry“ ich dachte du warst das  , es war aber nicht böse gemeint oder so!   

Subject: Re:NW senken
Posted by pilos on Sat, 07 Jan 2006 19:24:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Masterflex schrieb am Sam, 07 Januar 2006 19:12Hi!
„Sorry“ ich dachte du warst das  , es war aber nicht böse gemeint oder so!   

ist ja auch schnuppe im endffekt, wollte es ja nur klarstellen.......  

jetzt aber zum natürlichen antiestrogen...

ich habe zwar eineige kandidaten, aber die aussagen über die wirkung ist noch etwas
wiedersprüchlich...also wird noch etwas dauern....
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