Subject: Wechsel von oral Fin zu RU und Fin Topical
Posted by MichaKr1982 on Sat, 24 Aug 2024 17:20:33 GMT
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Hallo Zusammen,

ich habe bestimmt 13 Jahre Fin oral genommen. Mit 26 hatte ich bereits starke GHE und oben
kam dann eine komplette Ausdiinnung. (Opa miutterlicherseits hatte bereits mit 45 einen
Kranz).

Fin auch nur einmal die Woche 1,25mg.

Damit bin ich gut zurecht gekommen. Der Haarausfall stoppte.

Im Laufe der Zeit bekam ich aber Nebenwirkungen wie keine richtige Erektion mehr und Libido
runter. Ich bin jetzt 42.

Wechselte dann im Méarz auf topisches Fin von minoxidilmax. 0.1% Fin und 15% Minox.
Zusatzlich noch RU 5% von MV Supplements. ( Geldst in Minox 2%).Dermaroller auch einmal
die Woche .

Nebenwirkungen lieRen auch nach im Laufe der Zeit.(Meine ich zumindest)

Jetzt fallt mir seit ungefahr 2 Wochen vermehrt Haare aus.

Wenn ich mit dem Kopf Uber das Waschbecken gehe und rubbel bestimmt 50-60 Stiick . Also
wirklich viele.

Optisch fallt mir noch nichts auf. Aber der Haarausfall ist schon heftig.

Habt Ihr vielleicht einen Rat fir mich?
Ich bedanke mich vorab.

VG
Michael
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