
Subject: Lichte Stellen mit 20, sollte ich Finasterid nehmen?
Posted by KAtatuerk on Sat, 24 Aug 2024 13:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin Leute, ich habe mittlerweile mit 20 sehr viele Lichte stellen und frage mich was ich machen
soll am besten, ich war mal bei einem Dermatologen, der mir Minoxidil verschrieb, er meinte er
nutzte es angeblich selbst, wobei er selbst fast keine Haare mehr hatte, dies hat auch nicht
wirklich was bei mir gebracht, ich habe gehört dass Minoxidil ohne Finasterid fast nichts bringt.
Denkt ihr es wäre sinnvoll über Finasterid mit 20 nachzudenken?
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Subject: Aw: Lichte Stellen mit 20, sollte ich Finasterid nehmen?
Posted by Nomadd on Sat, 24 Aug 2024 14:37:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox und Fin halten den Fortschritt der androgenetischen Alopezie auf und sorgen für leichte
Verbesserung des Haarstatus'. Aus einer Glatze werden Minox und Finasterid keine neue
Haarpracht zaubern können.

Für dich wäre es sinnvoll mit Finasterid anzufangen. Finasterid topisch (3 Procar Tabletten,
insgesamt 15mg Finasterid in 60ml Minox aufgelöst) ist auch eine Option. 

Gelegentliches Haarewaschen mit Ketocolnazol-Shampoo bzw. Pirocton Olamin
Antischuppenshampoo schadet ebenfalls nicht.
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