
Subject: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 04 Jul 2024 09:17:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Immerhin ist die Kopfhaut bei AGA teilweise vernarbt.
Und Salizylsäure löst die Narben teilweise auf.
Dazu gibt es eine Studie:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16921411/

Dazu kommt noch, dass es entzündungshemmend wirkt
und auch COX-2 blockt. In einer anderen Studie haben
COX-2-Blocker topisch etwas Neuwuchs gebracht.

Vielleicht wachsen die Haare nicht mehr, weil
die Kopfhaut zu "hart" ist. Und genau dafür ist Salizylsäure
bekannt, die Haut weich zu machen.

Wenn man es mit Minzöl mischt, erhöht es auch
sehr stark die Durchblutung.

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Sweety1988 on Thu, 04 Jul 2024 12:28:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Nordwood,dein Titel ist etwas Blöd Gewählt.

Eine Heilung, würd bedeuten das du es vlt tage..wochen..Monate nimmst. Dann sein lassen
kannst,also für immer. Bzw. nie wieder nehmen musst.
Sowie dann AGA weg ist.

Du meinst eher *Behandeln*

Aber zu den thema obs was bringt oder nicht bringt.Kann ich nichts sagen.. von Medizin,
Biologie.. etc. wenig ahnung.

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 04 Jul 2024 12:48:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht ist das ja auch so. Wer weiß?
Wenn ich Hornhaut entfernen will durch Salizylsäure,
ist die ja auch für immer weg und kommt nur selten wieder.
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Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Intoleranz1 on Thu, 04 Jul 2024 15:59:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist auf keinen Fall so, sorry. 

Kommt ja von innen ständig nach die Entzündung. Innerhalb von ein paar Stunden geht es
wieder los. 

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Oceanboy on Thu, 04 Jul 2024 16:24:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme regelmässig Salicyl topisch. Ob das was bringt.. who knows.. Aber ich finds gut
gerade gegen Schuppen, Juckreiz, Inflammation. 
Aber AGA "heilt" es sicher nicht, ist einfach ein nice to have Add-on...

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 04 Jul 2024 16:54:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Thu, 04 July 2024 18:24Ich nehme regelmässig Salicyl topisch. Ob das
was bringt.. who knows.. Aber ich finds gut gerade gegen Schuppen, Juckreiz, Inflammation. 
Aber AGA "heilt" es sicher nicht, ist einfach ein nice to have Add-on...
wie viel Prozent?

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Oceanboy on Thu, 04 Jul 2024 18:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Thu, 04 July 2024 18:54Oceanboy schrieb am Thu, 04 July
2024 18:24Ich nehme regelmässig Salicyl topisch. Ob das was bringt.. who knows.. Aber ich
finds gut gerade gegen Schuppen, Juckreiz, Inflammation. 
Aber AGA "heilt" es sicher nicht, ist einfach ein nice to have Add-on...
wie viel Prozent?

5%

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 04 Jul 2024 20:20:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Oceanboy schrieb am Thu, 04 July 2024 20:23Norwood-packt-das-an schrieb am Thu, 04 July
2024 18:54Oceanboy schrieb am Thu, 04 July 2024 18:24Ich nehme regelmässig Salicyl
topisch. Ob das was bringt.. who knows.. Aber ich finds gut gerade gegen Schuppen, Juckreiz,
Inflammation. 
Aber AGA "heilt" es sicher nicht, ist einfach ein nice to have Add-on...
wie viel Prozent?

5%
Du hast Norwood 0.
Also scheint es zu helfen.  :nod: 

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Oceanboy on Thu, 04 Jul 2024 20:26:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Thu, 04 July 2024 22:20Oceanboy schrieb am Thu, 04 July
2024 20:23Norwood-packt-das-an schrieb am Thu, 04 July 2024 18:54Oceanboy schrieb am Thu,
04 July 2024 18:24Ich nehme regelmässig Salicyl topisch. Ob das was bringt.. who knows.. Aber
ich finds gut gerade gegen Schuppen, Juckreiz, Inflammation. 
Aber AGA "heilt" es sicher nicht, ist einfach ein nice to have Add-on...
wie viel Prozent?

5%
Du hast Norwood 0.
Also scheint es zu helfen.  :nod: 
Naja 0 nicht ganz  ;) 
Ich nehme ja einige Dinge
Lemongras kann ich nur empfehlen, das war für mich ein Game-changer wegen dem Histamin
leider vertrage ich es oral nicht gut

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Fliesengott on Thu, 04 Jul 2024 20:58:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wie nimmst du lemongraa dann? Topisch?
Was für Beschwerden hattesr du durch lenongras?

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Oceanboy on Thu, 04 Jul 2024 21:01:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Thu, 04 July 2024 22:58Und wie nimmst du lemongraa dann? Topisch?
Was für Beschwerden hattesr du durch lenongras?
ja topisch
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lemongras oral -> Juckreiz der haut, unerträglich

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 04 Jul 2024 21:16:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Thu, 04 July 2024 23:01Fliesengott schrieb am Thu, 04 July 2024
22:58Und wie nimmst du lemongraa dann? Topisch?
Was für Beschwerden hattesr du durch lenongras?
ja topisch

lemongras oral -> Juckreiz der haut, unerträglich
Das ist seltsam.
Wenn Lemongras gegen Histamin wirkt,
dann sollte es das oral auch tun und nicht nur
topisch.

In jedem Fall kann ich mir vorstellen, dass die 
Kombi von Salizylsäure + Lemongrasöl noch stärker ist,
weil beide sehr entzündungshemmend wirken.
Das addiert sich.

Hast du keine Schuppen von der Salizylsäure?

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Oceanboy on Fri, 05 Jul 2024 00:50:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Thu, 04 July 2024 23:16Oceanboy schrieb am Thu, 04 July
2024 23:01Fliesengott schrieb am Thu, 04 July 2024 22:58Und wie nimmst du lemongraa dann?
Topisch?
Was für Beschwerden hattesr du durch lenongras?
ja topisch

lemongras oral -> Juckreiz der haut, unerträglich
Das ist seltsam.
Wenn Lemongras gegen Histamin wirkt,
dann sollte es das oral auch tun und nicht nur
topisch.

In jedem Fall kann ich mir vorstellen, dass die 
Kombi von Salizylsäure + Lemongrasöl noch stärker ist,
weil beide sehr entzündungshemmend wirken.
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Das addiert sich.

Hast du keine Schuppen von der Salizylsäure?

Histamin Intoleranz kommt selten allein. Ich vertrage zeitweise auch Salicylate sehr schlecht, also
eine Salicylat Intoleranz. (Samter Trias)
Lemongras Öl enthält hohe Mengen an Salicylaten / Salicylsäure und ist daher für mich
persönlich nur topisch anwendbar. 
Ich nehme neuerdings zu Fexofenadin (Antiallergikum) noch Montelukast (Leukotrienantagonist),
welcher recht gut wirkt. Mal sehen, wie das sich weiter entiwckelt. 

Schuppen bezüglich Salicylsäure bemerke ich nicht, im Gegenteil, löst Schuppen ab. 

Grüsse

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Intoleranz1 on Fri, 05 Jul 2024 06:59:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehen deine Haare nicht kaoutt aus von solchen Ölen, Säuren? 
Meine sehen schon schlimm aus wenn ich kelual ds Shampoo nutze.

Wie hilft dir das lemongrass? Lässt du das auf der Kopfhaut? 
Was hilft dir am besten gegen histamin? 
Und sind dir von irgendwas Haare wieder gewachsen?

Viele Fragen. Aber finds interessant das du histaminintoleranz auf dem Schirm hast. 

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Oceanboy on Fri, 05 Jul 2024 15:57:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Fri, 05 July 2024 08:59Sehen deine Haare nicht kaoutt aus von solchen
Ölen, Säuren? 
Meine sehen schon schlimm aus wenn ich kelual ds Shampoo nutze.

Wie hilft dir das lemongrass? Lässt du das auf der Kopfhaut? 
Was hilft dir am besten gegen histamin? 
Und sind dir von irgendwas Haare wieder gewachsen?

Viele Fragen. Aber finds interessant das du histaminintoleranz auf dem Schirm hast. 
Hey,

- Also Lemongras macht bei mir das Haar eher etwas geschmeidiger. Salicylsäure kommt
praktisch nicht ins Haar, nur auf die Kopfhaut. Etwas strohig sind die Haare schon. Aber deshalb
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würde ich die Behandlung nicht abbrechen (;... Man kann ja auch Conditioner/Maske etc.
auftragen
- Lemongras topisch hilft gegen Entzündung und gegen Juckreiz, zumindest ist es das, was ich
direkt fühle. Ich mische das Lemongras mit dem Minox und lass das über Nacht auf dem Kopf
- Histamin: Topisch: Lemongras und wenns schlimmer ist eine Kortisontinktur wie Dermovate oder
Betnovate, von Myrto das Ultramild Shampoo 
                  Oral:      Vit.B6, DAOSIN, Fexofenadin 180mg, Montelukast 10mg, Probiotika mit
Histamin senkenden Stämmen zB. Omnibiotic Panda,
                                Zinc 30mg, liposomales Vitamin C 1000mg, NMN (Nicotinamid Adenin
Dinukleotid Vorstufe 250 mg-500mg), NAD Injektionen                                                               
(selber spritzen), L-Citrullin L-Arginin (erhöht Nitric Oxide Level), Quercetin, Omega-3, EPA &
DHA, Vit.D + K2, Selen 200mcg
- Wovon mir genau Haare gewachsen sind, kann ich so nicht beantworten. Kannst ja sonst auch
in meiner Signatur schauen, was ich so anwende. 
  Zumindest kann ich aber sagen, dass mein Haarstatuts immer ähnlich bleibt, also recht stabil,
dass nun seit mehr als 10 Jahren und ohne orales Fin
  oder Dut. Den Dermapen habe ich noch neu im Regime, auch für die Augenbrauen. 

Bezüglich Histamin und IgE-vermittelten Allergien: Trotz aller Anstrengungen gibt es Phasen,
wo nichts mehr hilft, gerade jetzt zum Beispiel. Das Histamin korreliert auch mit meiner leider
langjährigen Fibromyalgie. Je mehr Histamin umso mehr Schmerzen. Wenn ich das Ganze in
absehbarer Zeit nicht verbessern kann, werde ich mal die Injektion des Biologikums Omalizumab
(XOLAIR) versuchen. Nebenwirkungsprofil scheint laut Hautarzt ganz gut. Im besten Fall schaltet
das alle Allergie und Histamin Probleme innert Minuten aus. 

Grüsse
OC8AN

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Fliesengott on Sat, 06 Jul 2024 09:40:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schonmal Alergoval ausprobiert? 

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Oceanboy on Sat, 06 Jul 2024 11:38:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sat, 06 July 2024 11:40Schonmal Alergoval ausprobiert? 
Ja. In der CH hat das einen anderen Namen. Danke für den Tipp. Ist ne Weile her. Ich versuch
das nochmals. (Cromoglicinsäure...)

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
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Posted by Fliesengott on Sat, 06 Jul 2024 11:49:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genau. Das Problem ist wohl, dass der Wirkstoff nur zu 1% vom Körper aufgenommen werden
soll und es ziemlich teuer ist und aufwendig ist, wenn man es vorgesehen 4x täglich 2 Kapseln
vor dem Essen nimmt. Ich hatte es mal probiert, jedoch keinen Erfolg gesehen und wegen der
beiden oben genannten sachen nach einem monat aufgehört. 

Subject: Aw: Könnte Salizylsäure AGA heilen?
Posted by Oceanboy on Sat, 06 Jul 2024 11:51:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sat, 06 July 2024 13:49Genau. Das Problem ist wohl, dass der Wirkstoff
nur zu 1% vom Körper aufgenommen werden soll und es ziemlich teuer ist und aufwendig ist,
wenn man es vorgesehen 4x täglich 2 Kapseln vor dem Essen nimmt. Ich hatte es mal probiert,
jedoch keinen Erfolg gesehen und wegen der beiden oben genannten sachen nach einem monat
aufgehört. 
bei mir ist es im moment so schlimm, dass ich es jetzt einfach mal versuche. der tipp kam genau
richtig  :) 

danke und lg
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