
Subject: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by maxxxi on Wed, 29 May 2024 12:09:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

habe mir bei Minoxidilmax das Topische Fin/Minox-Gemisch bestellt.

Enthalten laut Packungsbeilage sind:

6% Minoxidil (60 mg/mL)
0,05% Finasterid (0,5mg/mL)

Ich möchte aber täglich nur ca. 0,02% auf meinen Kopf auftragen.
Kann mir jmd. sagen, wie ich das am besten mit Minox weiter verdünnen kann?

Oder macht es Sinn, alle 2 Tage nur einen ml aufzutragen? Also quasi jeden Tag dann 0,025%.

Ich würde mich freuen, wenn mir hier jmd. von Euch helfen kann. Stehe gerade auf dem
Schlauch ....  :frage: 

LG Maxxxi

Subject: Aw: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by pilos on Wed, 29 May 2024 12:19:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

maxxxi schrieb am Wed, 29 May 2024 14:09Hallo zusammen,

habe mir bei Minoxidilmax das Topische Fin/Minox-Gemisch bestellt.

Enthalten laut Packungsbeilage sind:

6% Minoxidil (60 mg/ml)
0,05% Finasterid (0,5mg/ml)

Ich möchte aber täglich nur ca. 0,02% auf meinen Kopf auftragen.
Kann mir jmd. sagen, wie ich das am besten mit Minox weiter verdünnen kann?

4 ml max +6 ml minox
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Subject: Aw: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by maxxxi on Wed, 29 May 2024 12:46:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Supi, danke Dir für Deine schnelle Antwort.  :) 

Das ergäbe dann also 0,02% (0,2mg) auf einen ml.

Wie sieht es denn damit aus, nur alle 2 Tage einen ml (0,05%) aufzutragen (ohne das lästige
Mischen)?
Wäre das eine einfachere Alternative?

Subject: Aw: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by pilos on Wed, 29 May 2024 13:16:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

maxxxi schrieb am Wed, 29 May 2024 14:46Supi, danke Dir für Deine schnelle Antwort.  :) 

Das ergäbe dann also 0,02% (0,2mg) auf einen ml.

Wie sieht es denn damit aus, nur alle 2 Tage einen ml (0,05%) aufzutragen (ohne das lästige
Mischen)?
Wäre das eine einfachere Alternative?

ja

nein

Subject: Aw: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by maxxxi on Wed, 29 May 2024 13:18:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=pilos schrieb am Wed, 29 May 2024 15:16]maxxxi schrieb am Wed, 29 May 2024
14:46

nein

Darf ich fragen wieso?
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Subject: Aw: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by pilos on Wed, 29 May 2024 13:43:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

verschwindet schnell aus der kopfhaut

vor allem wenn man dazwischen auch noch die haare wäscht

Subject: Aw: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by maxxxi on Wed, 29 May 2024 14:08:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es evtl. sogar sinnvoll 4ml MAX mit 16ml MINOX zu mischen und dann täglich 2ml
aufzutragen?

Wäre ja dann im Prinzip das gleiche, nur das ich meine Kopfhaut mit 2ml besser überall
benässen/abdecken kann.

Subject: Aw: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by pilos on Wed, 29 May 2024 14:19:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

maxxxi schrieb am Wed, 29 May 2024 16:08Ist es evtl. sogar sinnvoll 4ml MAX mit 16ml MINOX
zu mischen und dann täglich 2ml aufzutragen?

Wäre ja dann im Prinzip das gleiche, nur das ich meine Kopfhaut mit 2ml besser überall
benässen/abdecken kann.

kann man auch

Subject: Aw: Topical Fin 0,05% auf 0,02% reduzieren
Posted by Oceanboy on Wed, 29 May 2024 22:51:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir scheint das recht wenig an Wirkstoff. 
Professor Trüeb, "der Haarspezialist" nicht nur in der Schweiz (auch international tätig), hat
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eine Rezeptur mit 5% Minoxidil und 0,25% Finasterid entwickelt. Ohne PG. 
Das ist das Minox in meiner Signatur. Es ist das einzige, was ich ohne irgendwelche Probleme
vertrage. 
Neu enthält es noch 0,1 % Melatonin. 

Grüsse, Ocean
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