
Subject:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by hape on Sat, 11 May 2024 17:55:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was passiert, wenn man den Wirkstoff absetzt?
"Wird Minoxidil abgesetzt, gehen sukzessiv die durch die Therapie reaktivierten Haare wieder
aus", weiß Dr. Hölscher. Dranbleiben ist also die Devise.

Übrigens: In Foren kursiert das Gerücht, der Haarausfall würde nach Absetzen des
Medikaments schlimmer werden als zuvor. Ein Mythos.

https://www.menshealth.de/haare/darum-ist-minoxidil-das-beste-mittel-gegen-haarausfall/

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Oceanboy on Sat, 11 May 2024 20:58:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dieses Thema hatten wir schon einige Male (;

Finde dieses Video fasst es gut zusammen:
https://www.youtube.com/watch?v=clW5d80xDPA

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by matt82 on Sat, 11 May 2024 21:07:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Hape,
Deine anderen Beiträge zu minox15 habe ich schon durchsucht und bin nicht fündig
geworden.
Wie kommst Du mit 0,25ml aus (gemäß Signatur)? Wie groß ist der Auftragsbereich? 

Gibt es eine günstigere Möglichkeit als Minoxidilmax? Z.B:
https://hairmedicsuk.com/product/15-minoxdil/
(da fehlt Retinol)

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by hape on Sun, 12 May 2024 09:40:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hallo Hape,
Deine anderen Beiträge zu minox15 habe ich schon durchsucht und bin nicht fündig
geworden.
Wie kommst Du mit 0,25ml aus (gemäß Signatur)? Wie groß ist der Auftragsbereich?
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Gibt es eine günstigere Möglichkeit als Minoxidilmax? Z.B:
https://hairmedicsuk.com/product/15-minoxdil/
(da fehlt Retinol)

Die Marke kannte ich noch nicht, aber Retinol ist doch auch drinnen.
Ist zumindest auf der Flasche aufgedruckt?!
Was kostet das in € und mit Versand ?

 0,25ml mache ich nur morgens drauf wenn ich meine Haare zurecht mache.
Wenn ich mehr verwende verklebt es die Haare und man kann sie nicht mehr so gut stylen.
Abends vor dem Schlafen mache ich dann nochmal 0,5ml drauf.
Ich trage es nur im Scheitelbereich auf. Das sind ca. 16cm2. 
Die Fläche ist dann ausreichend benetzt. Mehr macht bei mir keinen Sinn, da ansonsten zu viel
nutzlos im Haar hängenbleiben würde.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by hape on Sun, 12 May 2024 09:49:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Sat, 11 May 2024 22:58Dieses Thema hatten wir schon einige Male (;

Finde dieses Video fasst es gut zusammen:
https://www.youtube.com/watch?v=clW5d80xDPA
Ja das stimmt leider.
Trotzdem hält sich dieser Irrglaube und wird ständig wiederholt.
Genau wie die angeblichen Potenzprobleme wegen Minoxidil.
Da wird so viel dummes Zeug in Foren geschrieben.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by hape on Sun, 12 May 2024 10:03:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sat, 11 May 2024 23:07Hallo Hape,

Gibt es eine günstigere Möglichkeit als Minoxidilmax? Z.B:
https://hairmedicsuk.com/product/15-minoxdil/
(da fehlt Retinol)

119,56 € für Packungen und Versand nach Deutschland
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Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by matt82 on Sun, 12 May 2024 19:25:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hape schrieb am Sun, 12 May 2024 12:03matt82 schrieb am Sat, 11 May 2024 23:07Hallo Hape,

Gibt es eine günstigere Möglichkeit als Minoxidilmax? Z.B:
https://hairmedicsuk.com/product/15-minoxdil/
(da fehlt Retinol)
119,56 € für Packungen und Versand nach Deutschland
6 Bottles  (a 60ml) 15% minoxidil with Pg + Azelaic Acid + Retinol + Caffeine : £154.99
plus  £8.40 Shipping
das sind knapp 32 Euro pro Flasche. Bei Minoxidilmax sind es 37€... kein weltbewegender
Unterschied.

Aber wie klappt das mit dem Auftrag von 0,25ml? Verlängern wirst Du die Tinktur ja nicht?

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Tom10 on Mon, 13 May 2024 09:05:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Doch kommt bei manchen Usern kommt das vor: Dann siehts nach den absetzen schlimmer aus
als hätte man 
Minox nie genommen.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by hape on Mon, 13 May 2024 09:13:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sun, 12 May 2024 21:25hape schrieb am Sun, 12 May 2024 12:03matt82
schrieb am Sat, 11 May 2024 23:07Hallo Hape,

Gibt es eine günstigere Möglichkeit als Minoxidilmax? Z.B:
https://hairmedicsuk.com/product/15-minoxdil/
(da fehlt Retinol)
119,56 € für Packungen und Versand nach Deutschland
6 Bottles  (a 60ml) 15% minoxidil with Pg + Azelaic Acid + Retinol + Caffeine : £154.99
plus  £8.40 Shipping
das sind knapp 32 Euro pro Flasche. Bei Minoxidilmax sind es 37€... kein weltbewegender
Unterschied.

Aber wie klappt das mit dem Auftrag von 0,25ml? Verlängern wirst Du die Tinktur ja nicht?

Verstehe Deine Frage gerade nicht. Was willst du jetzt genau wissen? Was meinst du mit
verlängern?
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Es ist natürlich lästig, aber es funktioniert irgendwie im Alltag.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by hape on Mon, 13 May 2024 09:17:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mon, 13 May 2024 11:05Doch kommt bei manchen Usern kommt das vor:
Dann siehts nach den absetzen schlimmer aus als hätte man 
Minox nie genommen.
Eben gerade nicht. Das ist wissenschaftlich nicht nachgewiesen.
Das sind subjektive Meinung in Foren und durch dauerndes Wiederholen wird
es auch nicht wahr oder zum Fakt.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by matt82 on Mon, 13 May 2024 09:46:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hape schrieb am Mon, 13 May 2024 11:13matt82 schrieb am Sun, 12 May 2024 21:25hape
schrieb am Sun, 12 May 2024 12:03matt82 schrieb am Sat, 11 May 2024 23:07Hallo Hape,

Gibt es eine günstigere Möglichkeit als Minoxidilmax? Z.B:
https://hairmedicsuk.com/product/15-minoxdil/
(da fehlt Retinol)
119,56 € für Packungen und Versand nach Deutschland
6 Bottles  (a 60ml) 15% minoxidil with Pg + Azelaic Acid + Retinol + Caffeine : £154.99
plus  £8.40 Shipping
das sind knapp 32 Euro pro Flasche. Bei Minoxidilmax sind es 37€... kein weltbewegender
Unterschied.

Aber wie klappt das mit dem Auftrag von 0,25ml? Verlängern wirst Du die Tinktur ja nicht?
Verstehe Deine Frage gerade nicht. Was willst du jetzt genau wissen? Was meinst du mit
verlängern?

Es ist natürlich lästig, aber es funktioniert irgendwie im Alltag.
Ich benötige 1-1,5ml um meine Kopfhaut ausreichend zu benetzen. In Deiner Signatur steht
0,25ml - deshalb fragte ich wie groß der Bereich ist

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Tom10 on Mon, 13 May 2024 11:09:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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hape schrieb am Mon, 13 May 2024 11:17Tom10 schrieb am Mon, 13 May 2024 11:05Doch
kommt bei manchen Usern kommt das vor: Dann siehts nach den absetzen schlimmer aus als
hätte man 
Minox nie genommen.
Eben gerade nicht. Das ist wissenschaftlich nicht nachgewiesen.
Das sind subjektive Meinung in Foren und durch dauerndes Wiederholen wird
es auch nicht wahr oder zum Fakt.
Ganz so einfach ist es nicht. Ich habe dies auch schon von manchen renommierten HT Arzten
gehört. 

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by hape on Mon, 13 May 2024 18:03:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mon, 13 May 2024 13:09hape schrieb am Mon, 13 May 2024 11:17Tom10
schrieb am Mon, 13 May 2024 11:05Doch kommt bei manchen Usern kommt das vor: Dann
siehts nach den absetzen schlimmer aus als hätte man 
Minox nie genommen.
Eben gerade nicht. Das ist wissenschaftlich nicht nachgewiesen.
Das sind subjektive Meinung in Foren und durch dauerndes Wiederholen wird
es auch nicht wahr oder zum Fakt.
Ganz so einfach ist es nicht. Ich habe dies auch schon von manchen renommierten HT Arzten
gehört. 
HT-Ärzten sind hier keine Experten und verdienen nur mit Operationen Geld und nicht mit
Minoxidil.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Oceanboy on Mon, 13 May 2024 18:30:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hape schrieb am Mon, 13 May 2024 20:03Tom10 schrieb am Mon, 13 May 2024 13:09hape
schrieb am Mon, 13 May 2024 11:17Tom10 schrieb am Mon, 13 May 2024 11:05Doch kommt bei
manchen Usern kommt das vor: Dann siehts nach den absetzen schlimmer aus als hätte man 
Minox nie genommen.
Eben gerade nicht. Das ist wissenschaftlich nicht nachgewiesen.
Das sind subjektive Meinung in Foren und durch dauerndes Wiederholen wird
es auch nicht wahr oder zum Fakt.
Ganz so einfach ist es nicht. Ich habe dies auch schon von manchen renommierten HT Arzten
gehört. 
HT-Ärzten sind hier keine Experten und verdienen nur mit Operationen Geld und nicht mit
Minoxidil.

V.a. ist mir aufgefallen, dass auf Homepages von HT-Aerzten immer sehr viel Angst gemacht
wird. Zum BSP: Hast du ein Schilddrüsen Problem, dann musst du dringend PRP machen,
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sonst wachsen die Haare vermutlich nicht mehr nach. Geldmacherei  :thumbdown: 

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Emmie on Tue, 14 May 2024 10:51:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, leider hat mir niemand auf meinen letzen Beitrag geantwortet was meine Verzweiflung nur
noch verstärkt …
Ich kann nur sagen, dass ich nun nach 10 Monaten ohne regelmäßiges Minoxidil eine
Stirnglatze bekommen habe und das nach 2 Jahren Minox-Anwendung. Ich kann mir wirklich nicht
vorstellen, dass androgenetische Alopecie bei Frauen so schnell fortschreitet, also kann es nur
am Minox liegen, irgendetwas hat das Absetzen wohl ausgelöst. Zwei Ärzte  sagten mir,  dass
Minoxidil manchmal auch alles verschlimmern kann. Wie auch immer, ich musste es aufgrund von
starker Allergie absetzen. Irgendwo habe ich einmal gelesen, dass wenn man mit Minox aufhört
wäre es besser man hätte es nie genommen, leider ist es so. Ich muss mich nun nach einen
Haarersatz umsehen, da die Ärzte leider vollkommen desinteressiert sind. Hier gab es wohl mal
Einige die sich echt gut auskannten, aber die sind wohl leider nicht mehr aktiv, echt schade.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by hape on Tue, 14 May 2024 18:43:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Emmie schrieb am Tue, 14 May 2024 12:51 Irgendwo habe ich einmal gelesen, dass wenn man
mit Minox aufhört wäre es besser man hätte es nie genommen. 
Das ist natürlich wieder eine super Quelle.

Irgendwo steht auch, dass die Erde eine Scheibe ist.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Tom10 on Tue, 14 May 2024 19:02:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hape schrieb am Mon, 13 May 2024 20:03Tom10 schrieb am Mon, 13 May 2024 13:09hape
schrieb am Mon, 13 May 2024 11:17Tom10 schrieb am Mon, 13 May 2024 11:05Doch kommt bei
manchen Usern kommt das vor: Dann siehts nach den absetzen schlimmer aus als hätte man 
Minox nie genommen.
Eben gerade nicht. Das ist wissenschaftlich nicht nachgewiesen.
Das sind subjektive Meinung in Foren und durch dauerndes Wiederholen wird
es auch nicht wahr oder zum Fakt.
Ganz so einfach ist es nicht. Ich habe dies auch schon von manchen renommierten HT Arzten
gehört. 
HT-Ärzten sind hier keine Experten und verdienen nur mit Operationen Geld und nicht mit
Minoxidil.
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HT Arzten sind tatsächlich die Experten, weil sie hunderte Patienten langfristig verfolgen und
genau wissen was über Dauer wirkt und was nicht.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Oceanboy on Tue, 14 May 2024 19:39:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Emmie schrieb am Tue, 14 May 2024 12:51Hallo, leider hat mir niemand auf meinen letzen
Beitrag geantwortet was meine Verzweiflung nur noch verstärkt …
Ich kann nur sagen, dass ich nun nach 10 Monaten ohne regelmäßiges Minoxidil eine
Stirnglatze bekommen habe und das nach 2 Jahren Minox-Anwendung. Ich kann mir wirklich nicht
vorstellen, dass androgenetische Alopecie bei Frauen so schnell fortschreitet, also kann es nur
am Minox liegen, irgendetwas hat das Absetzen wohl ausgelöst. Zwei Ärzte  sagten mir,  dass
Minoxidil manchmal auch alles verschlimmern kann. Wie auch immer, ich musste es aufgrund von
starker Allergie absetzen. Irgendwo habe ich einmal gelesen, dass wenn man mit Minox aufhört
wäre es besser man hätte es nie genommen, leider ist es so. Ich muss mich nun nach einen
Haarersatz umsehen, da die Ärzte leider vollkommen desinteressiert sind. Hier gab es wohl mal
Einige die sich echt gut auskannten, aber die sind wohl leider nicht mehr aktiv, echt schade.

Was war denn die starke Allergie, welch Du auf Minoxidil hattest? Ich bin nicht ganz im Bilde
über deine Story, aber könnte es auch an den Zusatzstoffen/Hilfsstoffen Deines Minoxidils
gelegen haben?
Es gibt auch "hypoallergene Formulierungen". Ohne jegliches Propylene Glycol, das einigen
Menschen zu schaffen macht. 
Ich beziehe mein Minox von einer Apotheke, welche es nach der Rezeptur von Prof. Trüeb
(Haarspezialist in der Schweiz) herstellt. 
Wenn es Dir etwas hilft, kann ich Dir die Rezeptur per Privatnachricht mitteilen. Vlt. wäre das ein
Versuch wert...

Lg, Ocean

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Emmie on Wed, 15 May 2024 09:52:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ocean, ich hatte ständig entzündete und schmerzende Schleimhäute und
geschwollenes Gesicht, 
auch der Schaum oder 1x wöchentlich ging irgendwann gar nicht mehr.
Wäre voll lieb wenn Du mir das Rezeptur senden könntest, brauch ich dann dafür ein Rezept
vom Arzt? 
Vielen Dank und viele Grüße Emmie
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Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Oceanboy on Wed, 15 May 2024 14:08:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Emmie schrieb am Wed, 15 May 2024 11:52Hallo Ocean, ich hatte ständig entzündete und
schmerzende Schleimhäute und geschwollenes Gesicht, 
auch der Schaum oder 1x wöchentlich ging irgendwann gar nicht mehr.
Wäre voll lieb wenn Du mir das Rezeptur senden könntest, brauch ich dann dafür ein Rezept
vom Arzt? 
Vielen Dank und viele Grüße Emmie
Hi Emmie,
oh das klingt schon heftig. Trotzdem aber kann ich Dir natürlich gern die Rezeptur
rüberschicken. Mache ich im Verlauf des heutigen Tages. 
Wenn Dir die Apotheke das so mischt, dann müsste es eigentlich ohne Rezept gehen. Aber es
gibt schon Apotheken, die ein Rezept verlangen. 
Das müsstest Du dann schauen. 
Lg. Ocean

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by dreg on Wed, 15 May 2024 16:35:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man muss es ausschleichen und nicht abrupt damit aufhören.

Subject: Aw:   Minoxidil verschlimmert NICHT  Haarausfall nach dem Absetzen
Posted by Emmie on Wed, 15 May 2024 16:43:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe in 6 Monatsschritten ausgeschlichen, dass war mit meiner Allergie echt hart, hat aber
nichts gebracht.
VG Emmie
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