
Subject: Lichte Tonsur noch zu retten?
Posted by Ithilbor on Mon, 04 Mar 2024 04:53:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits, 

Ich habe gerade meine Kopf abfotografiert und erschreckend festgestellt, dass sich meine Tonsur
schon deutlichst gelichtet hat. Daher wollte ich mal fragen, ob es prinzipiell noch möglich ist
(also im Best Case natürlich), dass Finasterid und Minoxidil diese Lücke wieder schließen
oder die Tonsur zumindest wieder dichter/kleiner wird? Bzw. lohnt sich hier noch eine Behandlung
mit Finasterid und Minoxidil, oder ist es schon zu spät? Gibt es Personen hier, die mit einer
ähnlichen Haarsituation in die Therapie gestartet sind und von ihren Erfahrungen berichten
können? 

Wisst ihr auch, ob es im Raum Münster, Düsseldorf, Köln einen Arzt gibt, der mir Finasterid
in 5mg Dosis zum Zerteilen verschreibt? oder wie ich sonst an ein Privatrezept für 5mg
komme? Die 1mg Dosis kann ich mir derzeit finanziell nicht leisten... 
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Subject: Aw: Lichte Tonsur noch zu retten?
Posted by Fliesengott on Mon, 04 Mar 2024 06:48:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keine Garantie, nur Erfahrungswert, aber würde sagen schon. Vielleicht nicht ultra dickes Haar,
aber so,dass es zumindest im trockenen Zustand nicht auffällt.
Würde minox gemischt mit RU oder Fin topisch empfehlen. 
Wie siehts denn an der Front aus?

Subject: Aw: Lichte Tonsur noch zu retten?
Posted by Icetea on Mon, 04 Mar 2024 16:53:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde erstmal kein Ru nehmen und auf alt bewährtes also Fin+Minox setzen. Fin
entweder topisch mit Minox zusammen oder Tabletten jeden Tag 1mg oder low Dosis zb jeden 2.
Tag nur. 

Subject: Aw: Lichte Tonsur noch zu retten?
Posted by kokz on Sun, 05 May 2024 20:37:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wir haben das Jahr 2024 und es wird immer noch FIN empfohlen? Das sind Hormone die dir
Titten wachsen lassen

Subject: Aw: Lichte Tonsur noch zu retten?
Posted by Albert Katz on Mon, 06 May 2024 12:19:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Höchstwahrscheinlich ist Haarausfall auf einen Mangel an Vitaminen und Mineralstoffen
zurückzuführen. Versuche Magnesium, D3 und Eisen zu nehmen.

Subject: Aw: Lichte Tonsur noch zu retten?
Posted by pilos on Mon, 06 May 2024 12:31:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Albert Katz schrieb am Mon, 06 May 2024 14:19Höchstwahrscheinlich ist Haarausfall auf einen
Mangel an Vitaminen und Mineralstoffen zurückzuführen. Versuche Magnesium, D3 und
Eisen zu nehmen.
nö 
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Subject: Aw: Lichte Tonsur noch zu retten?
Posted by Fliesengott on Mon, 06 May 2024 17:54:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh man, was für SCHWACHSINN hier von Möchtegerns verzapft wird. Alles Trolls. Da kann
man als Betroffener nur ungläubig den Kopf schütteln. 
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