Subject: Topisch -> Oral (Finasterid)
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Hallo Leute,

ich trage nun seit einigen Monaten topisches Finasterid auf und bin eigentlich ziemlich zufrieden
mit der Losung. Das Problem ist nur, dass ich eventuell in diesem oder nachsten Jahr eine HT
durchfiihren lassen mochte. Da sprechen einige Dinge gegen eine topische Anwendung:

- Nach der HT kann man vermutl. erstmal nichts auftragen

- Die orale Variante ist immer noch laut Studien zuverlassiger und klappt eher, nach einer HT
will ich 100% sicher gehen

- Unabhangig von einer HT: Spatestens wenn die Frau schwanger wird, sollte man auf
Tabletten wechseln

Nun zur Frage: Kann man problemlos, von einem Tag auf den andern, die topische Anwendung
absetzen und mit den Tabletten weitermachen? Dann spater, wenn zum Beispiel 1 Jahr
vergangen ist, wieder auf topisch wechseln? Habe meine Bedenken, da es ja seine Zeit braucht
bis Finasterid sich im Korper sozusagen "aufbaut”. Wie geht man idealerweise vor? Braucht man
eine Ubergangsphase wo man top. Fin und oral Fin gleichzeitig einnehmen muss 0.4.?

Danke und viele Griif3e
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