
Subject: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Stackerworld on Sun, 04 Feb 2024 08:18:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welche Mittel lassen Haare innerhalb kürzerer Zeit deutlich länger werden? Was ist da am
effektivsten? Diese ganzen Hausmittel von Blogs, die ich im Internet gefunden habe, machen rein
gar nichts ...

Gibt es hierzu schon im Forum einen Sammelthread?

Und ist davon abzuraten, weil die Haare eventuell schlechter/brüchiger werden, wenn sie
deutlich schneller wachsen?

Und wozu ich im Internet keine Antwort finden konnte: Regt auch Minoxidil die Geschwindigkeit
an, oder hat es darauf keine Auswirkung?

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Icetea on Sun, 04 Feb 2024 08:45:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minoxidil vorallem oral ist das Mittel was haarwachstum mit am schnellsten anregt. Aber auch
topisch etwas schwächer. Die Haare werden auch auf dem ganzen Körper länger und
kräftiger.

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Stackerworld on Sun, 04 Feb 2024 08:54:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Sun, 04 February 2024 09:45Minoxidil vorallem oral ist das Mittel was
haarwachstum mit am schnellsten anregt. Aber auch topisch etwas schwächer. Die Haare
werden auch auf dem ganzen Körper länger und kräftiger.
Man sagt, dass Kopfhaare so 1cm pro Monat wachsen. Auf was für eine Länge kommt man
pro Monat mit Minoxidil?

Kennt jemand von euch noch effektivere Mittel, die das Haar noch schneller wachsen lassen,
eventuell auch in Kombination?

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by pilos on Sun, 04 Feb 2024 09:06:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wofür soll das gut sein?
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Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Icetea on Sun, 04 Feb 2024 09:10:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stackerworld schrieb am Sun, 04 February 2024 09:54Icetea schrieb am Sun, 04 February 2024
09:45Minoxidil vorallem oral ist das Mittel was haarwachstum mit am schnellsten anregt. Aber
auch topisch etwas schwächer. Die Haare werden auch auf dem ganzen Körper länger und
kräftiger.
Man sagt, dass Kopfhaare so 1cm pro Monat wachsen. Auf was für eine Länge kommt man
pro Monat mit Minoxidil?

Kennt jemand von euch noch effektivere Mittel, die das Haar noch schneller wachsen lassen,
eventuell auch in Kombination?
Weiß nicht auf was für Länge ist ja auch individuell es wird auf jeden Fall beschleunigt

Denke minoxidil oral ist schon in der Hinsicht mit das effektivste

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Stackerworld on Sun, 04 Feb 2024 10:38:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 04 February 2024 10:06

wofür soll das gut sein?

Berechtigte Frage

Wenn man kurze Haare hat, aber lange möchte, will man eventuell schneller zum Ziel kommen,
als 3 Jahre zu warten, je nach gewünschter Länge.

Ich habe diesen Monat mit Minoxidil angefangen (danke für eure Antworten auf meine Fragen
dazu) und vermute eben auch den Shedding-Effekt und das meine Haare dadurch erstmal noch
mehr ausdünnen, als sie es die letzten Jahre ohnehin schon sind. Und das will ich natürlich
gerne schnellstmöglich ausgleichen.

Denn Minxodil wirkt oft ja eh nur 2 Jahre, was heißt, dass man es bis dahin nicht mal geschafft
hat, die neuen Haare lang zu bekommen. Ich nehme es aber in Kombination mit Finasterid und
erhoffe mir dadurch eine längerzeitige Wirkung, nur schneller wachsende Haare wäre für
mich trotzdem von Vorteil.
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Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by pilos on Sun, 04 Feb 2024 10:41:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stackerworld schrieb am Sun, 04 February 2024 11:38
Wenn man kurze Haare hat, aber lange möchte, will man eventuell schneller zum Ziel kommen,
als 3 Jahre zu warten, je nach gewünschter Länge.
macht keinen sinn..wenn schneller,  dafür brüchiger und stohiger

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Stackerworld on Sun, 04 Feb 2024 10:53:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 04 February 2024 11:41Stackerworld schrieb am Sun, 04 February 2024
11:38
Wenn man kurze Haare hat, aber lange möchte, will man eventuell schneller zum Ziel kommen,
als 3 Jahre zu warten, je nach gewünschter Länge.
macht keinen sinn..wenn schneller,  dafür brüchiger und stohiger

Okay, hätte eventuell sein können, dass es Mittel gibt, die schnelleren Wachstum bieten, ohne
das die Haarqualität drunter leidet

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by ru-power on Sun, 04 Feb 2024 13:02:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

theoretisch mit Wachstumshormonen. 

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Stackerworld on Sun, 04 Feb 2024 13:47:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sun, 04 February 2024 14:02theoretisch mit Wachstumshormonen. 
Erzähle mir gerne mehr davon

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by pilos on Sun, 04 Feb 2024 14:54:09 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Stackerworld schrieb am Sun, 04 February 2024 14:47ru-power schrieb am Sun, 04 February
2024 14:02theoretisch mit Wachstumshormonen. 
Erzähle mir gerne mehr davon

 x( 

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Step7phan on Fri, 01 Mar 2024 08:38:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bevorzuge eine schöne Kopfhautmassage. Dadurch wird die Blutversorgung angeregt
und das führt zu einer besseren Versorgung der Haarfolikel mit Nährstoffen. Ich finde, dass es
eine tolle und vor allem 
natürliche Methode ist, um Haare wachsen zu lassen. Zudem ist eine solche Massage super
angenehm und 
entspannend, was ich nach einem anstrengenden Arbeitstag besonders mag. 

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Stackerworld on Mon, 25 Mar 2024 21:59:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Step7phan schrieb am Fri, 01 March 2024 09:38was ich nach einem anstrengenden Arbeitstag
besonders mag. 
Und besonders, wenn man wegen dem Haarausfall bedingt ständig Juckreiz auf dem Kopf hat
während dem Kratzen regelmäßig die Haare ins Waschbecken fallen.

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Tom10 on Tue, 26 Mar 2024 12:49:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MSM Supplements

Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by Blackster on Wed, 27 Mar 2024 17:26:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haare, die man sich rauskratz, sind aber ohnehin schon "ausgefallen"
Versuch das mal mit Körperhaaren, das ist ja quasi unmöglich.
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Subject: Aw: Gibt es auch Mittel, mit denen die Haare deutlich schneller wachsen?
Posted by kery on Wed, 27 Mar 2024 19:04:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biotin hochdosiert so ab 20mg hilft.Arbeitsstress bzw.erhöhte Aktivität am Tag lässt zum
Beispiel mein Bart schneller wachsen,warum auch immer.Ich weiß aber nicht,ob es aufs
Kopfhaar genauso zutrifft.
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