
Subject: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den Haarausfall
Posted by Stackerworld on Sun, 21 Jan 2024 21:03:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Minoxidil (LONOLOX) führt fast regelmäßig zu verstärktem, reversiblem Haarwuchs (vgl.
a-t 6 [1988], 53, 10 [1988], 90 und 92). Nach den Beobachtungen britischer Kliniker scheint
Absetzen von extern und per os angewendetem Minoxidil einen Haarausfall zu fördern, der
über das Ausgangsniveau hinausgehen kann. Sie beschreiben eine Frau ohne Haarprobleme,
die nach Behandlung ihres schweren Bluthochdrucks mit Minoxidil-Tabletten eine massive
Gesichtsbehaarung entwickelte. Alle 2-3 Tage mußte sie sich rasieren. Nach Absetzen wegen
gastrointestinaler Störwirkungen verschwanden neben dem Barthaar auch Kopfhaar und
Augenbrauen. Die Patientin benötigte eine Perücke. Nach erneuter Einnahme setzte der
Haarwuchs wieder ein. Mehrfach wurde über Männer mit beginnender Glatzenbildung
berichtet, bei denen sich nach Absetzen topischen Minoxidils die Haardichte unterhalb des
Ausgangswertes lichtete – ein Effekt, der als Fortschreiten der natürlichen männlichen
Glatzenbildung interpretiert wurde. Die Autoren halten hingegen Minoxidil für den möglichen
Auslöser und gehen von einer direkten, geschlechtsunabhängigen Wirkung des Minoxidil auf
den Haarfollikel aus, die eine Wachstumsabhängigkeit des Follikels von Minoxidil nach sich
ziehen könnte (KIDWAI, B. J., M. GEORGE: Lancet 340 [1992], 609)."

[Hier wäre ein Link zur Quelle, wenn ich einen posten könnte]

Gibt es zu dem Thema aktuelle Studien?

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Kaiza on Mon, 22 Jan 2024 14:13:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.youtube.com/watch?v=clW5d80xDPA&ab_channel=Haircafe

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Stackerworld on Tue, 23 Jan 2024 07:01:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es denn Studien, wo Männer ohne Haarausfall Minoxidil verwendet haben? Was ist da nach
2 Jahren passiert, wenn sie es irgendwann wieder abgesetzt haben?

Trotzdem auch danke für das Video, habe es mir gerade angeschaut und glaube das.

Page 1 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=26709
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39329&goto=500521#msg_500521
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=500521
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4829
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39329&goto=500535#msg_500535
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=500535
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=26709
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39329&goto=500546#msg_500546
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=500546
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Kaiza on Tue, 23 Jan 2024 07:29:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

wieso sollten Männer ohne Haarausfall Minoxidil verwenden?

Oder meinst du die Anwendung an anderen Körperstellen, z.B. um den Bartwuchs zu stärken?

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Stackerworld on Tue, 23 Jan 2024 08:02:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kaiza schrieb am Tue, 23 January 2024 08:29Oder meinst du die Anwendung an anderen
Körperstellen, z.B. um den Bartwuchs zu stärken?
Hallo und nein, sonst hätte ich nicht erwähnt, dass sie nicht unter Haarausfall leiden. Um zu
schauen, ob es da bei Haaren auch einen Shading-Effekt gibt, und ob die nachgewachsenen
Haare irgendwann nach dem Absetzen dann ausfallen und die dann weniger Haare auf dem Kopf
haben, als vorher.

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Icetea on Tue, 23 Jan 2024 10:32:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stackerworld schrieb am Tue, 23 January 2024 09:02Kaiza schrieb am Tue, 23 January 2024
08:29Oder meinst du die Anwendung an anderen Körperstellen, z.B. um den Bartwuchs zu
stärken?
Hallo und nein, sonst hätte ich nicht erwähnt, dass sie nicht unter Haarausfall leiden. Um zu
schauen, ob es da bei Haaren auch einen Shading-Effekt gibt, und ob die nachgewachsenen
Haare irgendwann nach dem Absetzen dann ausfallen und die dann weniger Haare auf dem Kopf
haben, als vorher.
Ich meine sowas gibt es nicht an Männer ohne Aga. 
Könnte aber theoretisch sein da es ja die Haarwuchzyklen beeinflusst von allen Haaren. Ist aber
nur ne Vermutung. Wenn man Minox nimmt sollte man es auf Dauer nehmen das sollte einem
bewusst sein.

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Stackerworld on Sat, 03 Feb 2024 21:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nochmal folgender Gedankengang: Jemand nimmt Finasterid und verliert keine Haare mehr.
Dann nimmt er zusätzlich Minoxidil und das Shedding passiert. Wenn er dann Minoxidil
irgendwann wieder absetzt, müssten zwar die Shedding-Haare wieder ausfallen, aber
gleichzeitig auch die dünneren Haare, die zuvor an der Stelle waren, wieder nachwachsen,
damit der Haarausfall durch Minoxidil nicht schlimmer geworden ist bzw. man wieder an dem
selben Stand ist wie zuvor.

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Stackerworld on Mon, 19 Feb 2024 22:05:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kaiza schrieb am Mon, 22 January 2024
15:13https://www.youtube.com/watch?v=clW5d80xDPA&ab_channel=Haircafe
Ich habe inzwischen einige Themen hier im Forum gelesen und entgegen dem verlinkten Video
sind hier wohl schon einige der Meinung, das Minoxidil ihren Haarausfall verschlimmert hat und
das auf einem Niveau, auf dem sie zu diesem Zeitpunkt nach eigener Beurteilung nicht gewesen
wären, wenn sie Minoxidil nie verwendet hätten. 

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Icetea on Tue, 20 Feb 2024 18:03:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stackerworld schrieb am Mon, 19 February 2024 23:05Kaiza schrieb am Mon, 22 January 2024
15:13https://www.youtube.com/watch?v=clW5d80xDPA&ab_channel=Haircafe
Ich habe inzwischen einige Themen hier im Forum gelesen und entgegen dem verlinkten Video
sind hier wohl schon einige der Meinung, das Minoxidil ihren Haarausfall verschlimmert hat und
das auf einem Niveau, auf dem sie zu diesem Zeitpunkt nach eigener Beurteilung nicht gewesen
wären, wenn sie Minoxidil nie verwendet hätten. 
1. Woher sollen die das wissen sie kennen die andere Realität ja nicht
2. Wenn du so schiss davor hast dann lass Minox einfach...

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Stackerworld on Thu, 09 May 2024 11:40:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes Update: Ich nahm das Minoxidil knapp 2 Monate. Und als ich damit anfing, hatte ich
Finasterid bereits 3 Monate genommen. Während der 2 Monate Minoxidil hat sich keine
Besserung gezeigt, aber auch kein auffälliges Shadding.

Heißt, ich habe Fotos von der Haarbürste mit den Haaren gemacht, nach jeweils immer 30
Tagen Haare sammeln/bürsten zum Monatsende.
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Vor Finasterid
Nach 3 Monaten Finasterid, da waren es deutlich weniger Haare, weil das Finasterid gut wirkt
Nach 5 Monaten Finasterid und damit 2 Monaten Minoxidil, kein Unterschied zu 3 Monaten
Finasterid
Nach 6 Monaten, also ein Monat Minxodil wieder abgesetzt und Haare seit dem Fotoexperiment
erstmals mehrere CM kürzer geschnitten und trotzdem sind nun auffälligerweise MEHR Haare
nach 30 Tagen in der Bürste

Und jetzt, knapp nochmal 1,5 Monate später verliere ich innerhalb eines Monats immer noch
mehr Haare, als zu dem Zeitpunkt, als ich Finasterid erst nur 3 Monate nahm. Der Haarausfall ist
zwar nicht mehr so stark, wie vor dem Beginn der Finasterid-Behandlung, aber seitdem ich
Minoxidil abgesetzt habe (weil es keinen Effekt zeigte) und zusätzlich meine Haare erstmals
kürzer Schnitt, sind seitdem zum Monatende mehr Haare in der Bürste. Es ist mit Fotos für
mich selbst belegt. 

Wie bei allen anderen Leuten, die sich über eine Veränderung des Haarausfalls durch
Minoxidil beschweren, weiß ich auch nicht, ob das genauso passiert wäre, wenn ich die Finger
von dem Medikament gelassen hätte. Ich nehme jetzt seit einem Monat eine halbe Tablette
Finasterid, statt nur 1/4 und warte noch 2 Monate ab, ob ich damit dem Ausfall nochmal entgegen
wirken kann, oder ob ich mit 1/4 bereits die maximale Wirkung erzielt habe, die bei mir möglich
ist.

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Oceanboy on Thu, 09 May 2024 17:58:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stackerworld schrieb am Thu, 09 May 2024 13:41Kurzes Update: Ich nahm das Minoxidil knapp 2
Monate. Und als ich damit anfing, hatte ich Finasterid bereits 3 Monate genommen. Während
der 2 Monate Minoxidil hat sich keine Besserung gezeigt, aber auch kein auffälliges Shadding.

Heißt, ich habe Fotos von der Haarbürste mit den Haaren gemacht, nach jeweils immer 30
Tagen Haare sammeln/bürsten zum Monatsende.

Vor Finasterid
Nach 3 Monaten Finasterid, da waren es deutlich weniger Haare, weil das Finasterid gut wirkt
Nach 5 Monaten Finasterid und damit 2 Monaten Minoxidil, kein Unterschied zu 3 Monaten
Finasterid
Nach 6 Monaten, also ein Monat Minxodil wieder abgesetzt und Haare seit dem Fotoexperiment
erstmals mehrere CM kürzer geschnitten und trotzdem sind nun auffälliger Weise MEHR
Haare nach 30 Tagen in der Bürste

Uns jetzt, knapp nochmal 1,5 Monate später verliere ich innerhalb eines Monats immer noch
mehr Haare, als zu dem Zeitpunkt, als ich Finasterid erst nur 3 Monate nahm. Der Haarausfall ist
zwar nicht mehr so stark, wie vor dem Beginn der Finasterid-Behandlung, aber seitdem ich
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Minoxidil abgesetzt habe (weil es keinen Effekt zeigte) und zusätzlich meine Haare erstmals
kürzer Schnitt, sind seitdem zum Monatende mehr Haare in der Bürste. Es ist mit Fotos für
mich selbst belegt. 

Wie bei allen anderen Leuten, die sich über eine Veränderung des Haarausfalls durch
Minoxidil beschweren, weiß ich auch nicht, ob das genauso passiert wäre, wenn ich die Finger
von dem Medikament gelassen hätte. Ich nehme jetzt seit einem Monat eine halbe Tablette
Finasterid, statt nur 1/4 und warte noch 2 Monate ab, ob ich damit dem Ausfall nochmal entgegen
wirken kann, oder ob ich mit 1/4 bereits die maximale Wirkung erzielt habe, die bei mir möglich
ist.
2 Monate ist zu wenig lang. Falls es bereits ein Shedding ausgelöst hätte, wäre dran blieiben
vermutlich die beste Idee gewesen. 
Do solltest Bilder von Deinem Oberkopf machen und nicht von der Haarbürste.  :idea: 

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by Oceanboy on Thu, 09 May 2024 18:03:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.youtube.com/watch?v=clW5d80xDPA

Subject: Aw: Minoxidil verstärkt nach dem Absetzen möglicherweise den
Haarausfall
Posted by TomK on Sat, 13 Jul 2024 22:05:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum nimmt man Minoxidil das bei vielen auch nach hinten los geht und probiert nicht zuerst
andere Sachen?
Bevor ich mir Minox gebe würde ich lieber mit Fin Topisch probieren.
Ich kenne mehrere die von Minox weniger Haare  haben als vor der Einnahme.
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