
Subject: Schröpfen: Geheimtipp gegen Falten?!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 14 Jan 2024 19:27:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich schröpfe meine Haut unter den Augen seit
ein paar Tagen.
Die Falten sind schon nach der ersten Sitzung
komplett weg!

Der Effekt ist natürlich nur kosmetisch.
Die Einrisse in der Haut (Falten) sind immer noch da.
Aber durch die Aufpolsterung sieht man sie nicht mehr.

Die Schröpfgläser bewirken, dass die
Haut via Unterdruck nach oben gedrückt wird.
Ich lasse das Silikon-Schröpfglas dann ca
10 Min drauf.
Und der Effekt hält mindestens 24 Std. an.

Ich hoffe, dass durch das tägliche Schröpfen
die Falten komplett verschwinden, so dass
dann auch kein schröpfen mehr notwendig sein wird.
Aber rein kosmetisch sind die Falten sofort weg!

Es gibt Silikon-Schröpfgläser bei Amazon
in den unterschiedlichsten Größen.
Für unter die Augen braucht man eine passende Größe.

Es kann allerdings zu Blutergüssen kommen.
Dies ist völlig normal.
Doch der Körper passt sich mit der Zeit an.
Wer jeden Tag schröpft, der wird keine
Blutergüsse mehr bekommen,
weil der Körper die Blutgefäße dann stärker abdichtet.
Ich habe jedenfalls keine Hämatome mehr.
Nur am Anfang war das so.

Ich habe das Schröpfen früher schon gegen AGA
getestet. Da hat es leider nicht geholfen.
Allerdings hat sich meine Kopfhaut durch das Schröpfen
stark verändert.
Als ich zum ersten Mal schröpfte, dauert es 3 Tage (!!)
bis die Dellen wieder flach waren.
Meine Kopfhaut war hart wie Stein!
Jetzt dauert es nur noch ein paar Stunden.
Im Vergleich zum Kranz: Da dauert es nur eine Sekunde.
Große Verbesserungen in Sachen Elastizität sind also da.
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Nur keine Haare.
Vielleicht kommen die Haare erst, wenn die Kopfhaut
NOCH weicher geworden ist, ähnlich wie am Kranz?
Wer weiß. Dann müsste ich noch länger schröpfen.

Es entspannt auch die Muskeln, wenn man
sich z.B. die Stirn schröpft.

Ich wollte das nur mit euch teilen,
weil ich nicht will, dass jemand unter Falten leiden muss.
Probiert es mal aus und berichtet dann.
Diese Methode scheint kaum bekannt zu sein.
Es ist das beste Mittel gegen Falten, was ich je
getestet habe!
Jede Creme ist eine Lachnummer dagegen.

Subject: Aw: Schröpfen: Geheimtipp gegen Falten?!
Posted by mike. on Mon, 15 Jan 2024 16:59:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Interessant

Wahrscheinlich sind es microverletzungen..und leichte Schwellungen

Simvastatin topical und microneedling hat bei mir im Gesicht einen Hyaluron Effekt..

Momentan werde ich auf unter 20 geschätzt..

Liegt wahrscheinlich an den 0 falten. Keine Kontur im Gesicht. Kaum Bart und Norwood 0.00

Das ist aber als 37 jähriger ekelhaft und ist mir unangenehm..da unnatürlich 

Subject: Aw: Schröpfen: Geheimtipp gegen Falten?!
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 15 Jan 2024 21:50:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 15 January 2024 17:59
Interessant

Wahrscheinlich sind es microverletzungen..und leichte Schwellungen

Simvastatin topical und microneedling hat bei mir im Gesicht einen Hyaluron Effekt..
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Momentan werde ich auf unter 20 geschätzt..

Liegt wahrscheinlich an den 0 falten. Keine Kontur im Gesicht. Kaum Bart und Norwood 0.00

Das ist aber als 37 jähriger ekelhaft und ist mir unangenehm..da unnatürlich 
Dieses Needling hat bei mir noch nie irgendwas bewirkt.
Weder für Haare - noch für Haut.
Genau wie Hyaluron. 0,0 Effekt bei mir.

Ich verstehe dich nicht. Du wolltest doch so jung aussehen?
Warum hast du die ganzen OPs dann überhaupt machen lassen?
Wenn du unter 20 aussiehst, dann freue dich!
Das ist sozusagen das GANZ große Los! Der Hauptgewinn.
Viel besser als wie 25 auszusehen. Unter 20 ist natürlich das
ALLER beste. Noch besser gehts nicht.

Ja, Du hast was dafür getan. Aber das ist ja gerade das
Besondere. Das so genetisch in die Wiege gelegt zu bekommen
kann jeder. Aber sich das jugendliche Aussehen selbst
erarbeitet zu haben ist was besonderes. Das ist eine Leistung.
Wenn du ein schönes Haus mit Garten willst,
musst du auch was dafür tun.
Das wird nicht von alleine schön.
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