
Subject: Post Finasterid Syndrom 
Posted by PuffyPink on Tue, 09 Jan 2024 10:31:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ungefähr 13 Jahre habe ich hier mitgelesen und immer als Beobachter von Horrorstories
gelesen.

Nun hat es mich selber erwischt.

Nach circa 1,5 Jahren Fin, dass ich ungefähr im Juli letzten Jahres abgesetzt hatte, weil ich
verminderte Erektion und Libido bemerkte.

Hab danach mit Minox nochmal gestartet und in den letzten Wochen progrediente Probleme.
Wenig Gefühl, kaum Libido, Erektionen spontan gar nicht und unter starker Stimulation nur
schwach und kurz. 

Und das alles 4-5 Monate nach absetzen von Fin und unter der Einnahme von minox (das ich
aber auch seit 4 Wochen nicht mehr nehme). Dadurch hat man überhaupt keine Idee mehr, ob
es jetzt von der Psyche, vom Finoder von Minox kommt. 

Hat jmd diesen Text schonmal gelesen und kann das bisschen einordnen? 

https://moreplatesmoredates.com/post-finasteride-syndrome/

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by Knorkell on Tue, 09 Jan 2024 14:10:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte ich auch, blieb körperlich bestimmt ein Jahr lang so. Das Problem ist, dass du das ganze
psychisch anifestierst und Panik vor Sex bekommen wirst. 
Letzten Endes hatte ich erst 4 Jahre nach dem Absetzen von Fin das erste Mal wieder Sex.
Körperlich hätte es vermutlich schon nach weniger als einem Jahr wieder funktioniert. 

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by HaartzIV on Tue, 09 Jan 2024 14:23:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PuffyPink schrieb am Tue, 09 January 2024 11:31Ungefähr 13 Jahre habe ich hier mitgelesen
und immer als Beobachter von Horrorstories gelesen.

Nun hat es mich selber erwischt.

Nach circa 1,5 Jahren Fin, dass ich ungefähr im Juli letzten Jahres abgesetzt hatte, weil ich
verminderte Erektion und Libido bemerkte.
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Hab danach mit Minox nochmal gestartet und in den letzten Wochen progrediente Probleme.
Wenig Gefühl, kaum Libido, Erektionen spontan gar nicht und unter starker Stimulation nur
schwach und kurz. 

Und das alles 4-5 Monate nach absetzen von Fin und unter der Einnahme von minox (das ich
aber auch seit 4 Wochen nicht mehr nehme). Dadurch hat man überhaupt keine Idee mehr, ob
es jetzt von der Psyche, vom Finoder von Minox kommt. 

Hat jmd diesen Text schonmal gelesen und kann das bisschen einordnen? 

https://moreplatesmoredates.com/post-finasteride-syndrome/

Hast du hin und wieder noch ne Morgenlatte? Ist der beste Indikator, wenn es um die Gesundheit
da unten geht.

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by Foxi on Tue, 09 Jan 2024 15:34:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin jedenfalls nach 14 Jahren nach absetzen immer noch ein Wrack und 1000 Symptome....

https://www.youtube.com/watch?v=qqw5ZQkTf-w

https://www.youtube.com/watch?v=dMv0FfImfYg

https://www.pfsnetwork.org/genetic-study?ss_source=sscampaigns&ss_campaign_id=6596b490c
bcd1a0124ae11b8&ss_email_id=6596b5651264815078bb117b&ss_campaign_name=New+interv
iew+with+PFS+research
er+Dr+Alfonso+Urbanucci&ss_campaign_sent_date=2024-01-04T13%3A41%3A06Z

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by PuffyPink on Tue, 09 Jan 2024 17:50:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist wirklich hart, dass psychisch nicht so an sich ran zu lassen, aber spätestens seit es bei
der selbstbefriedigung auch nicht mehr läuft, schwirrt es halt durchgängig im Kopf rum. 

Ich hab Gott sei Dank einen festen Partner und das Selbstbewusstsein, dass ich auch auf
anderen Wegen da was hin bekommen, aber scheiße ist es auf jeden Fall.

@Knorkell hattest du damals zwischendrin immer mal probiert, oder ganz weg gelassen? Und
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hast du vor allem therapiert?

@Hartz4 ich hatte das gar nicht richtig gemerkt, aber unter fin, sind die dann ausgeblieben. Nach
absetzen war es dann ziemlich schnell wieder da. Jetzt, 5 Monate nach fin und mit minox, habe
ich gar keine spontanen Erektionen mehr. 

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by Knorkell on Wed, 10 Jan 2024 16:58:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Selbstbefriedigung ging nach einem Jahr wellenartig hoch und runter. Irgendwann ging es
überwiegend so gut wie früher und dann nach 4 Jahren hab ich den Mut gefasst mit meiner
damaligen Freundin zu schlafen. Die meiste Zeit war die ED psychisch. Hatte in der akuten Phase
vieles probiert. Bei den meisten vergehen die Symptome nach längrer Zeit. Aber der Kopf...

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by pilos on Wed, 10 Jan 2024 20:20:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 10 January 2024 17:58Selbstbefriedigung ging nach einem Jahr
wellenartig hoch und runter. Irgendwann ging es überwiegend so gut wie früher und dann
nach 4 Jahren hab ich den Mut gefasst mit meiner damaligen Freundin zu schlafen. Die meiste
Zeit war die ED psychisch. Hatte in der akuten Phase vieles probiert. Bei den meisten vergehen
die Symptome nach längrer Zeit. Aber der Kopf...
dann muss man eben nachhelfen 

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by PuffyPink on Wed, 10 Jan 2024 20:39:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 10 January 2024 21:20Knorkell schrieb am Wed, 10 January 2024
17:58Selbstbefriedigung ging nach einem Jahr wellenartig hoch und runter. Irgendwann ging es
überwiegend so gut wie früher und dann nach 4 Jahren hab ich den Mut gefasst mit meiner
damaligen Freundin zu schlafen. Die meiste Zeit war die ED psychisch. Hatte in der akuten Phase
vieles probiert. Bei den meisten vergehen die Symptome nach längrer Zeit. Aber der Kopf...
dann muss man eben nachhelfen 

Meinst du mir PD5 hemmern, oder was anderes 

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
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Posted by pilos on Wed, 10 Jan 2024 20:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PuffyPink schrieb am Wed, 10 January 2024 21:39pilos schrieb am Wed, 10 January 2024
21:20Knorkell schrieb am Wed, 10 January 2024 17:58Selbstbefriedigung ging nach einem Jahr
wellenartig hoch und runter. Irgendwann ging es überwiegend so gut wie früher und dann
nach 4 Jahren hab ich den Mut gefasst mit meiner damaligen Freundin zu schlafen. Die meiste
Zeit war die ED psychisch. Hatte in der akuten Phase vieles probiert. Bei den meisten vergehen
die Symptome nach längrer Zeit. Aber der Kopf...
dann muss man eben nachhelfen 

Meinst du mir PD5 hemmern, oder was anderes 

ja

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by Roko on Wed, 10 Jan 2024 22:23:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von den PD5 Hemmern kriegt man starke Kopfschmerzen. Bei mir schon mit 25 mg Sildenafil. Ich
werde mal dieses hier versuchen:
https://www.shop-apotheke.com/arzneimittel/BE04623781/eroxon.htm

Hat einer schon Erfahrung damit. Ist recht teuer aber dafür keine Kopfschmerzen.

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by pilos on Thu, 11 Jan 2024 09:13:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Roko schrieb am Wed, 10 January 2024 23:23Von den PD5 Hemmern kriegt man starke
Kopfschmerzen. Bei mir schon mit 25 mg Sildenafil. 
es geht nicht um die einmalige einnahme sondern eine richtige kur und das geht nur mit tadalafil

das stimmt...aber nicht alle bekommen kopfschmerzen und viele nur am anfang und man kann
auch langsam einschleichen...

Zitat:https://www.shop-apotheke.com/arzneimittel/BE04623781/eroxon.htm
das geld kannst dir sparen  ;) 

und selber herstellen 

es ist nur bisschen geliertes wodka mit glycerin und pg   :d 
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Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by Biernot0815 on Thu, 11 Jan 2024 17:29:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Roko schrieb am Wed, 10 January 2024 23:23Von den PD5 Hemmern kriegt man starke
Kopfschmerzen. Bei mir schon mit 25 mg Sildenafil. Ich werde mal dieses hier versuchen:
https://www.shop-apotheke.com/arzneimittel/BE04623781/eroxon.htm

Hat einer schon Erfahrung damit. Ist recht teuer aber dafür keine Kopfschmerzen.
Nebenwirkungen legen sich mit der Zeit. Hab zu Anfang auch gedacht, ich  muss von den Dingern
sterben. 

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by PuffyPink on Thu, 11 Jan 2024 17:39:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Proviron zur Behandlung von Libido und Erektionsproblemen ist ja hier auch schon diskutiert
worden.

Pilos, wie ist da deine aktuelle Meinung zu 

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by pilos on Thu, 11 Jan 2024 19:41:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PuffyPink schrieb am Thu, 11 January 2024 18:39Proviron zur Behandlung von Libido und
Erektionsproblemen ist ja hier auch schon diskutiert worden.

Pilos, wie ist da deine aktuelle Meinung zu 
unverändert gut

ist nur die frage ob es transdermal nicht effektiver wäre

weil es oral nur eine bioverfügbarkeit von 3% hat

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by PeterKlaus8 on Thu, 11 Jan 2024 20:08:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 11 January 2024 20:41PuffyPink schrieb am Thu, 11 January 2024
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18:39Proviron zur Behandlung von Libido und Erektionsproblemen ist ja hier auch schon diskutiert
worden.

Pilos, wie ist da deine aktuelle Meinung zu 
unverändert gut

ist nur die frage ob es transdermal nicht effektiver wäre

weil es oral nur eine bioverfügbarkeit von 3% hat

Was mache ich wenn ich pfs habe . Die ersten 6 Monate, Hodenschmerzen Libido null , keine
morgen Erektion und spontan Erektion . 
Habe dann kreatinin genommen als Nahrungsergänzung. Bin davon gecrashed . Libido isg
wieder normal , Hodenschmerzen weg , morgen Erektion zur hälftr zurück , spontan
Erektionen auch wieder da . Nur ist das Problem das ich ejgzt seit 2 Monaten schmerzen im penis
habe , venenveränderungen und im schlaffen Zustand mein Penis sich nach links legt bzw zeigt
was er vorher nicht gemacht hat . 

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by PeterKlaus8 on Fri, 12 Jan 2024 12:02:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PuffyPink schrieb am Tue, 09 January 2024 18:50Es ist wirklich hart, dass psychisch nicht so an
sich ran zu lassen, aber spätestens seit es bei der selbstbefriedigung auch nicht mehr läuft,
schwirrt es halt durchgängig im Kopf rum. 

Ich hab Gott sei Dank einen festen Partner und das Selbstbewusstsein, dass ich auch auf
anderen Wegen da was hin bekommen, aber scheiße ist es auf jeden Fall.

@Knorkell hattest du damals zwischendrin immer mal probiert, oder ganz weg gelassen? Und
hast du vor allem therapiert?

@Hartz4 ich hatte das gar nicht richtig gemerkt, aber unter fin, sind die dann ausgeblieben. Nach
absetzen war es dann ziemlich schnell wieder da. Jetzt, 5 Monate nach fin und mit minox, habe
ich gar keine spontanen Erektionen mehr. 

Bro Guck Mal swoule source die Seite ,gibt viele Berichte von Leute die sich durch das Protokoll
erholt haben . Die Seite wo das Protokoll drauf ist heißt : Totalemaleoptimization 

Subject: Aw: Post Finasterid Syndrom 
Posted by Foxi on Thu, 18 Jan 2024 16:58:52 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Grade gekommen

https://www.pfsnetwork.org/current-projects?ss_source=sscampaigns&ss_campaign_id=65a4403
8b8c3941b2d487965&ss_email_id=65a95219539e211e6f41cd27&ss_campaign_name=Genetics
+study+expanded+to+t hird+cohort&ss_campaign_sent_date=2024-01-18T16%3A30%3A27Z
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