
Subject: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 07 Jan 2024 14:43:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir fehlen seit Sommer aufgrund eines Unfalls teile der Gesichts Knochen

Hauptsächlich bei der Stirn. Stirnhocker, Brauen Knochen und Sinus Knochen fehlen zum teil...

Es fehlt nun jede Kontur der Stirn und sie ist sehr flach (optisch ist keine Stirn mehr vorhanden)

Seit kurzem arbeite ich mit Vibration der Augenbrauen Knochen...es kann sein, dass hier minimal
was regeneriert... 

Ich dachte an Lokales spritzen von Trikalziumphosphat zb...

D3, Calcium und x weitere Nems nehme ich bereits ein

https://www.mybody.de/knochenaufbau-methoden.html

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 07 Jan 2024 14:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DHEA, T nehme ich bereits wieder ein .. es erhöht hgh und fördert die Regeneration . Prägt
auch wieder etwas aus

Problem ist.. ich war früher sehr maskulin und stark ausgeprägt.... Die hormonelle
Komponente zum wiederauspragen geht nicht mehr...das ist ausgeschöpft...

Es muss im Zuge einer Regeneration gehen ..... Charakteristisch bin ich fast im Maximum
gewesen...

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by valesk on Sun, 07 Jan 2024 14:58:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du keine genetischen Überschneidungen mit Echsen hast, dann kannst du nichts
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nachwachsen lassen. Der menschliche Körper kennt nur Wundheilung.

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 07 Jan 2024 15:01:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

valesk schrieb am Sun, 07 January 2024 15:58Wenn du keine genetischen Überschneidungen
mit Echsen hast, dann kannst du nichts nachwachsen lassen. Der menschliche Körper kennt nur
Wundheilung.
Ist mir bewusst

Trotzdem kann ich das nicht so lassen

Zur Not mache ich das chirurgisch

Wounding wäre meine Überlegung gewesen . ...ist praktisch nicht umsetzbar

Theoretisch müsste man teile des Knochens heraussagen und im 1 mm Abstand zusammen
setzen. . Diesen Spalt jeden Tag leicht vergrößern 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by pilos on Sun, 07 Jan 2024 15:10:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nur ein shape implantat ...alles andere unrealistisch  :| 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 07 Jan 2024 15:13:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 07 January 2024 16:10nur ein shape implantat ...alles andere unrealistisch 
:| 

Gibt's welche die dann zu normaler Knochenmasse werden? lebendig werden?
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Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 07 Jan 2024 15:19:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Shape-Implantate aus Calciumphosphat werden manchmal in der Medizin verwendet, um
defekte Knochen zu unterstützen oder zu ersetzen. Diese Implantate können als strukturelle
Grundlage dienen, auf der sich neuer Knochen bilden kann. Calciumphosphat hat die Fähigkeit,
mit der Zeit mit dem natürlichen Knochen zu interagieren und zu verschmelzen, wodurch ein
integrierter, lebendiger Knochen entstehen kann. Es ist wichtig zu beachten, dass die genaue
Umsetzung und der Erfolg solcher Implantationen von verschiedenen Faktoren abhängen
können, einschließlich der individuellen Patientensituation und des medizinischen
Fachwissens.

Aus Chat gpt

Das wäre theoretisch was?

Wenn nur sogar sich darüber eine knochenhsut mit Nervenbahnen sich bilden könnte....?

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by pilos on Sun, 07 Jan 2024 15:19:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 07 January 2024 16:13pilos schrieb am Sun, 07 January 2024 16:10nur
ein shape implantat ...alles andere unrealistisch  :| 

Gibt's welche die dann zu normaler Knochenmasse werden? lebendig werden?

nein..künstlich

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 07 Jan 2024 15:20:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Ja, es ist möglich, dass um ein Calciumphosphat-Implantat herum im Laufe der Zeit eine Art
Knochenhaut, auch Periost genannt, entsteht. Das Periost ist eine dünne, faserige Membran,
die den Knochen umgibt und für das Knochenwachstum, die Reparatur und den Stoffaustausch
mit dem umgebenden Gewebe verantwortlich ist. Wenn das Implantat erfolgreich mit dem
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natürlichen Knochen interagiert und integriert wird, kann das umgebende Gewebe auf diese
Weise reagieren und eine schützende Schicht bilden.

Aus cgpt

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 07 Jan 2024 15:21:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 07 January 2024 16:19mike. schrieb am Sun, 07 January 2024 16:13pilos
schrieb am Sun, 07 January 2024 16:10nur ein shape implantat ...alles andere unrealistisch  :| 

Gibt's welche die dann zu normaler Knochenmasse werden? lebendig werden?
nein..künstlich

Wie meinst du das.

Kunststoff?

Der lebende Knochen sitzt unten und erneuert sich alle 7 Jahre... aber das Implantat sitzt darauf 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by pilos on Sun, 07 Jan 2024 15:28:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 07 January 2024 16:21pilos schrieb am Sun, 07 January 2024 16:19mike.
schrieb am Sun, 07 January 2024 16:13pilos schrieb am Sun, 07 January 2024 16:10nur ein
shape implantat ...alles andere unrealistisch  :| 

Gibt's welche die dann zu normaler Knochenmasse werden? lebendig werden?
nein..künstlich

Wie meinst du das.
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Kunststoff?

Der lebende Knochen sitzt unten und erneuert sich alle 7 Jahre... aber das Implantat sitzt darauf 
ja

https://evonos.de/schaedel-peek-implantat-evoshape

https://www.medicalexpo.de/medizin-hersteller/patientenspezifisches-schaedelimplantat-45650.ht
ml

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 07 Jan 2024 15:30:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glücklicherweise ist in meinem Fall der Knochen an sich voll da umd dicht...es wurde
Oberfläche abgeschliffen.. zu viel, es fehlt jede Kontur und ist nur noch glatt
.. das ist mein Problem.  :cry: 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by pilos on Sun, 07 Jan 2024 15:37:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 07 January 2024 16:30Glücklicherweise ist in meinem Fall der Knochen
an sich voll da umd dicht...es wurde Oberfläche abgeschliffen.. zu viel, es fehlt jede Kontur und
ist nur noch glatt
.. das ist mein Problem.  :cry: 

vielleicht ist es aber nicht so sichtbar für andere sondern nur für dich  :!:  :!:  :!: 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 08 Jan 2024 10:58:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

(Apfel)essig erhöht die Knochendichte.
Weil damit mehr Calcium aus dem Darm
aufgenommen wird.
Dazu habe ich eine Studie.

Obwohl er sehr sauer ist,
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wird er auch basisch verstoffwechselt.

Und gegen AGA soll es auch helfen.

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by Knorkell on Mon, 08 Jan 2024 11:45:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darf ich mal ganz blöd fragen was dir zugestoßen ist und ob dein Umfeld diesen Eindruck teilt?

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Mon, 08 Jan 2024 11:47:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 08 January 2024 12:45Darf ich mal ganz blöd fragen was dir
zugestoßen ist und ob dein Umfeld diesen Eindruck teilt?

Verpfuschte OP 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Tue, 09 Jan 2024 20:04:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit einer zw 40 und 200 Hz Vibration eine Weile bringt sowas wie eine Belastungssituation..... Der
Knochen (die flachen braunknochen kribbeln und Schmerzen leicht....

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by Nomadd on Fri, 12 Jan 2024 22:20:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://looksmax.org/
https://www.longecity.org/forum/

Da würde ich mal nachfragen

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sat, 13 Jan 2024 21:35:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nomadd schrieb am Fri, 12 January 2024 23:20https://looksmax.org/
https://www.longecity.org/forum/

Da würde ich mal nachfragen

Danke

Mein Plan ist ...    Einen de Chirurgen finden der Calcium Phosphat Implantate auf die babystirn
Aufklebt, die Masse wird nach und nach zu lebendigen Knochen und oben bildet sich eine neue
knochenhaut... unten wird sie abgebaut. Fertig.

Die Stirn sollte nur eine leichte maskuline Ausprägung haben und insgesamt an Masse wieder
zulegen..auch oben hin (der fliehenden Stirn entgegen wirken).

Es sollte eine schöne moderne AndroGyne Stirn werden.

Aktuell nach verpfuschter Type 3 forehead recontouring sehe ich aus wie ein behinderter.

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by Icetea on Sat, 13 Jan 2024 22:29:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.schoenheitsklinik.com/

Dr Funk könnte dir helfen in München der macht so Dinge routinemäßig

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Mon, 15 Jan 2024 11:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Sat, 13 January 2024 23:29https://www.schoenheitsklinik.com/

Dr Funk könnte dir helfen in München der macht so Dinge routinemäßig

Danke

Mit denen bin ich jetzt in Kontakt 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Sun, 04 Feb 2024 15:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Norwood-packt-das-an schrieb am Mon, 08 January 2024 11:58(Apfel)essig erhöht die
Knochendichte.
Weil damit mehr Calcium aus dem Darm
aufgenommen wird.
Dazu habe ich eine Studie.

Obwohl er sehr sauer ist,
wird er auch basisch verstoffwechselt.

Und gegen AGA soll es auch helfen.
Interessanterweise kam gestern meine Mutter mit der Idee Apfelessig 1 glas am tag. . Sie macht
das jetzt auch.

Ich werde es jetzt auch in mein Programm einbinden 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by Sweety1988 on Sun, 04 Feb 2024 19:14:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 04 February 2024 16:09Norwood-packt-das-an schrieb am Mon, 08
January 2024 11:58(Apfel)essig erhöht die Knochendichte.

Und gegen AGA soll es auch helfen.
Interessanterweise kam gestern meine Mutter mit der Idee Apfelessig 1 glas am tag. . Sie macht
das jetzt auch.

Ich werde es jetzt auch in mein Programm einbinden 

Ich hab das Probiert , das kannste nicht Pur Trinken. 
Mein hals war am Kratzen meine Augen knall rot und hatte brech reize.

Das zeug muste verdünt trinken oder in nen Esslöffel.

Das reizt deine Schleimhäute extrem.

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Mon, 05 Feb 2024 08:17:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sweety1988 schrieb am Sun, 04 February 2024 20:14mike. schrieb am Sun, 04 February 2024
16:09Norwood-packt-das-an schrieb am Mon, 08 January 2024 11:58(Apfel)essig erhöht die
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Knochendichte.

Und gegen AGA soll es auch helfen.
Interessanterweise kam gestern meine Mutter mit der Idee Apfelessig 1 glas am tag. . Sie macht
das jetzt auch.

Ich werde es jetzt auch in mein Programm einbinden 

Ich hab das Probiert , das kannste nicht Pur Trinken. 
Mein hals war am Kratzen meine Augen knall rot und hatte brech reize.

Das zeug muste verdünt trinken oder in nen Esslöffel.

Das reizt deine Schleimhäute extrem.

1 glas wasser und dazu ca 50ml essig.

Mir hat das gestern sehr gut getan 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by buddyboy on Mon, 05 Feb 2024 08:29:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 07 January 2024 16:30es wurde Oberfläche abgeschliffen.. zu viel, es
fehlt jede Kontur und ist nur noch glatt
.. das ist mein Problem.  :cry: 

es wurde an deiner Stirn Knochen abgeschliffen? über die gesamte Breite der Stirn? Hast du
dann auch eine Narbe an der Stirn?

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Mon, 05 Feb 2024 15:59:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buddyboy schrieb am Mon, 05 February 2024 09:29mike. schrieb am Sun, 07 January 2024
16:30es wurde Oberfläche abgeschliffen.. zu viel, es fehlt jede Kontur und ist nur noch glatt
.. das ist mein Problem.  :cry: 

es wurde an deiner Stirn Knochen abgeschliffen? über die gesamte Breite der Stirn? Hast du
dann auch eine Narbe an der Stirn?
Ja
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Eine 3mm breite an der haarlinie, da auf ganzer Linie gepfuscht wurde 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by Sweety1988 on Mon, 05 Feb 2024 18:20:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Mike dann geht es.

Ich hab denn Fehler gemacht. Eigendlich sogar 2.

1x. Vergessen das ich gegen Apfel zeug allergisch bin

2. Das Zeug Pur Getrunken ohne wasser. Hatte 1 Glas mir eingeschüttet also purer Apfelessig.

Mein Hals hat gekribbelt und Gebrannt und hatte extremem husten und brechreize gehabt.

Mit wasser ist das kein ding

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Fri, 09 Feb 2024 21:13:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Sat, 13 January 2024 23:29https://www.schoenheitsklinik.com/

Dr Funk könnte dir helfen in München der macht so Dinge routinemäßig

Danke für den Tipp
Ich war am Donnerstag Abend bei Dr Funk

Für ca 20 bis 30k eur bekomme ich eine schöne feine maskuline Stirn

Er könnte mir das Problem lösen.

Mit bio scaffolds wie Calcium Phosphat (wächst lt seiner Aussage nicht zu 100% an bzw wird
nicht vollständig ein eigener lebendiger Knochen)

es gibt weitere Materialien wie Polycaprolacton

Usw..mit bis zu 100% Umwandlung in richtigen Knochen

Schrauben etc möchte ich keine 

Für meinen Fall werden wir ein CT machen und ein 3d Modell Digital anfertigen.. dh es wird
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darauf ein individuelles Stirn Muster angepasst. Das wird dann auf meine Stirn geklebt

Wie wir mit den frontal Sinus umgehen müssen wir sehen....

Einen verkleinertem aber funktionstüchtigen möchte ich erhalten

Kinn wird nun auch aufgebaut.. ein vorversetztes kinn (ist schon gemacht) .. wird seitlich mit bio
scaffolds etwas breiter gemacht

Sollte diese OP gut gelingen war das meine letzte OP

Die Sache mit der Nase bekomme ich pflegerisch wahrscheinlich gut in den Griff

Hier sah er momentan keinen Handlungsbedarf.. außer pflegerisch

Kennst du Dr funk? @icetea?

Die Schnitte von außen werde ich selbst nach der OP mit verteporfin behandeln

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by Icetea on Fri, 09 Feb 2024 21:37:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja war auch schon bei ner Beratung bei ihm...fand ihn sehr arrogant aber denke er hat es fachlich
drauf und kenne wenige die solch sachen machen

Hatte aber keine Behandlung deswegen kann ich ihn da nicht beurteilen

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Fri, 09 Feb 2024 21:41:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Fri, 09 February 2024 22:37Ja war auch schon bei ner Beratung bei ihm...fand
ihn sehr arrogant aber denke er hat es fachlich drauf und kenne wenige die solch sachen machen

Hatte aber keine Behandlung deswegen kann ich ihn da nicht beurteilen
Arrogant fand ich ihn nicht so
Eher exzentrisch
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Der König der exzentrik bin jedoch ich

Mir ist nur eines wichtig

Eine gute saubere Arbeit. 

Subject: Aw: Wie gezielt Knochen wieder aufbauen...
Posted by mike. on Tue, 02 Apr 2024 14:44:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe gesehen, dr Barry epply gibt es auch noch. Aus Indiana in USA

https://skullreshaping.com/forehead-skull-surgery/

Da könnte ich meine Stirn wieder aufbauen und zugleich die fliehende Stirn mit korrigieren
lassen

Ob der gute Arbeit leistet?

Danach habe ich meine Traum Stirn inkl wieder den Brauen Knochen und leichte Sinus Hügel

Ob das Implantate sind, die kein bio scaffold sind ist mir mittlerweile egal 

Ich möchte schnellstens meine stirn zurück....

Das.kinn Kiefer verteilt gut lt Kieferchirurgie.....
Da bin ich fertig
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