
Subject: Finasterid als Kur in monatlichen Abständen
Posted by menker on Sat, 21 Oct 2023 08:08:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme seit 4 Monaten Finasterid

habe es immer 3 Wochen genommen jeden Tag 1mg,und dann 2 Wochen Pause

will immer zwischen durch 2 Wochen Pause machen damit sich so etwas wie eine Männlcihe
Brust (Gyno)
sich bilden kann

Bringt es was Fin 3 Wocehn zu nehmen und dann 2 Wochen zu pausieren um langfristige
Nebenwirkungen wie Gyno zu vermeiden??

Subject: Aw: Finasterid als Kur in monatlichen Abständen
Posted by menker on Sat, 21 Oct 2023 08:54:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

menker schrieb am Sat, 21 October 2023 10:08Ich nehme seit 4 Monaten Finasterid

habe es immer 3 Wochen genommen jeden Tag 1mg,und dann 2 Wochen Pause

will immer zwischen durch 2 Wochen Pause machen damit sich so etwas wie eine Männlcihe
Brust (Gyno)
sich bilden kann

Bringt es was Fin 3 Wocehn zu nehmen und dann 2 Wochen zu pausieren um langfristige
Nebenwirkungen wie Gyno zu vermeiden??

??? Meinung dazu???

Subject: Aw: Finasterid als Kur in monatlichen Abständen
Posted by Sonic Boom on Sat, 21 Oct 2023 08:55:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mit über 13 Jahren Fin die Erfahrungen gemacht, WENN dich die Nebenwirkungen
treffen ( und ich hatte viele von Fin! Und ich nahm nicht mal mehr 1 mg ), dann kannst die Dosis
so niedrig wie möglich halten, oder Pausieren so lange du willst, sie kommen einfach trotzdem!
Wenn man über viele Jahre mit Fin in den Hormonhaushalt eingreift, rächt es sich
irgendwann. WELCHE NEBENWIRKUNGEN man dann bekommt, und in welchem Ausmass,
kann man meiner Meinung auch nicht vorhersehen.

Fin User, die 20 Jahre keine NW haben, sind dann wohl Glückspilze!  :) 
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Subject: Aw: Finasterid als Kur in monatlichen Abständen
Posted by kumulu on Sat, 21 Oct 2023 09:07:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

solltest du aktuell keine nebenwirkungen haben (aber evt. zukünftig welche entwickeln),
könnte ich mir schon vorstellen, dass sich durch die pausen die nebenwirkungen auch erst
später entwickeln, d.h. du gewinnst mehr zeit, für den fall, dass es zukünftig bessere, und
nebenwirkungsärmere medikamente gibt, sofern die wirksamkeit von finasterid bei dir vorhanden
ist, und vorhanden bleibt
da es zu deiner frage aber keine studien gibt, wird dir dazu auch keiner etwas sagen können,
außer die eigenen
 erfahrungen zu schildern.

Subject: Aw: Finasterid als Kur in monatlichen Abständen
Posted by menker on Sat, 21 Oct 2023 09:10:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die Hauptnebenwirkung die mich stören würde wäre ein Gyno zu entwickeln als Mann

kann sich ne Gyno an der Brust erst nach Jahren von Fin entwickeln oder auch schon n ach ein
paar Monaten 
Einnahme???

Subject: Aw: Finasterid als Kur in monatlichen Abständen
Posted by kumulu on Sat, 21 Oct 2023 09:18:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gib mal gyno in die suchfunktion ein, da gibts ne menge beiträge die du dir anschauen kannst.
eine gyno entwickelt sich normalerweise nicht von einem tag auf den anderen, und wenn du erste
hinweise auf eine gyno bei dir siehst, kannst du ja die entscheidung zu treffen aufzuhören, denn
im anfangsstadium bildet sie sich meist auch wieder zurück. 
du musst das bei dir halt selbst genau beobachten, am besten auch mit bildern dokumentieren.

Subject: Aw: Finasterid als Kur in monatlichen Abständen
Posted by menker on Sat, 21 Oct 2023 21:21:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eine Frage wurde nicht beantwortet 
macht es sinn alle  3 Wochen Fin nehmen dann 2 Wochen pause so wie ich es mache

kann man mit dem Regimen auch Haarausfall verhindern bzw Neuwuchs anregen???
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