
Subject: Zeit für meine Geschichte
Posted by kein Haar ab 2007 on Sun, 03 Sep 2006 11:25:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
Verfolge die Seite auch schon ein bischen und dachte mal Zeit für mein Erfahrungsbericht .Bin
28 und hatte mit 25 noch relativ
dichtes Haar.Der Haarausfall plagt mich aber seit 23 schon.Also fing ich vor 3Jahren mit Propecia
an.Vor Einem Jahr bemrkte ich beim zurrückkämmen (hatte bis da noch langes haar )aus der
dusche am hinterkopf immer diese verdammte lichte stelle ,der mittelscheitel wurde auch immer
grösser.Also runter mit der Matte (Die Frauen beneideteten mich ehrlich um meine haare)auf
kuzhaar Frisuer.Ok die lichte stelle bis dahin war zu sehen aber alle anderen Haare waren
wunderbar dicht und mit gel lies sich die kahle Stelle einigermaßen verstecken.Daraufhin setzte
ich fin ab weil ich dachte der scheiss hat mir die kahle stelle verpasst, dachte mir nach absetzen
stellt sich nach 6 Monaten der alte Zustand wieder ein (wie&acute;s halt auf der Packung steht)!
Dann kam der Schock,nach 2 Monaten war das Haar so was von licht,bemerkt hab ich es im
Spiegel meiner Stammdisko wo ich sonst immer volles Haar hatte.Ab da Egal bei welchem Licht
soagar bei Tageslicht ohne Gel und alles,es sind nicht mehr viele Haare übriggeblieben
.Diffuser Harausfall Frontal und Ober kopf.Ab zum Hautartzt und die bestätigte mir das ich all die

Haare die ich 3 jahre mit fin halten konnte in einem schlag also in den zwei monaten ausgefallen
sind (in den Moanten war der Ha übrigens wirklich heftig)!Danach sofort zur Apotheke und
wieder Fin geholt .Die Haare sind natürlich nicht wiedergekommen und ich bin zu der erkenntnis
gekommen das Fin nur hift es zu verlangsammen ,nichts anderes ,das hab ich in den 2 monten ja
gelernt.Mittlerweile neheme ich 2mg Propecia am tag und die Tonsur wwächst und wächst.Jezt
die Frage ,soll ich endgültig auf Duta umsteigen???(Angaben unten erst seit 3 Monate,Regaine
usw.erfolglos beendet)

2mg Fin am Tag
3X  tägl. Pantonovigar n
2X  tägl. Sägepalme 
4X  tägl.Süssgras Kapseln
3x  tägl. Kieselerde
2X  tägl.5mg Biotin 

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by nickery on Sun, 03 Sep 2006 11:33:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gibts bilder von dir?

ansonsten.... vielleicht hat fin wegen dht-senkung ja eine upregualtion bewirkt, soll heissen, dein
körper hat deine haarfollikel mit noch mehr rezeptoren zugepflastert. 

wenn der dht-spiegel jetzt wieder normalniveau erreicht, gibt es mehr rezeptoren, die drauf
anspringen, was bedeuten würde, dass deine haare erstmal anfälliger sind als vor propecia. 
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hab übrigens selbst neulich festgestellt, dass sich bei mir eine deutliche tonsur rausbildet.
früher konnte man sich noch damit vertrösten, dass es nur ein blöder wirbel sei, aber
irgendwann merkt man, dass man sich nur was vormacht...

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Karsten_G on Sun, 03 Sep 2006 13:59:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Jezt die Frage ,soll ich endgültig auf Duta umsteigen???(Angaben unten erst seit 3
Monate,Regaine usw.erfolglos beendet)
Nach meinem momentanen Stand würd ich dir davor eher abraten. Geh jetzt ins siebte Monat
mit Dut und ausser einem dauerhaften Shedding und erheblicher ausdünnung des gesamten
Oberkopfes, vorallem im Bereich der GHE hat sich nichts getan. War davor kontinuierlich fünf
Jahre auf Fin, 1.25 mg pro Tag.
Tatsächlich würd ich eher, zur Ergänzung, zu einem topischen Regimen aus Spiro und
Minox raten.
Wie lange hast du Minox schon getestet?

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 15:08:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Karsten

7 Monate Dut und nur Ausdünnung????????
oh Mann das zieht mich echt wieder runter!
(4Mon Avo)

Schluckst du das Genhair Dut oder Original Avo??

P.s kann dieses Dauershedding nicht auch von Minox kommen??
das haben auch schon mehrere berichtet!
und war auch bei mir so!

Foxi

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Karsten_G on Sun, 03 Sep 2006 15:55:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@foxi
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Seit Beginn das Original Avodart.
Von Minox kann eigentlich keine Verschlechterung kommen, benutz es ja schon seit über sechs
Jahren regelmäßig. Und welch Wunder, das Rieseln der Haare hat so ziemlich ein Monat nach
der ersten Avo begonnen. Ich ziehs jetzt bis zu mindestens einem Jahr durch, jetzt is mir auch
schon wurscht. 

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by kein Haar ab 2007 on Sun, 03 Sep 2006 16:37:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Photos gibt`s leider keine,nur mit vollem haar(die deprimieren nur)!Verdammt,ne Tonsur ist echt
übel,darauf komm ich gar nicht klar,und ich dachte immer wenn propecia überhaupt hilft dann
gegen tonsur?!Das kann doch nicht mehr am dht liegen?Hab ja in vier jahren nur 2 monate
pausiert!Und jetzt seit 4 monaten auf 2mg fin.Schreitet der Ha bei euch auch so schnell
voran?Also Regaine hab ich ein halbes jahr genommen und bis auf ein paar flaumhaaren in den
Ghe hat sich garnichts getan(vielleicht versuch ich&acute;s nochmal wenn ich mir die murmel
rasier,dann sieht man&acute;s besser).Achja,Blutwerte unsw. hab ich alles checken lassen,die
ganze liste,alles ok.Also Duta hilft dann wohl auch nicht wie ich seh.Gibts überhaupt hier einen
bei den auch Haare wieder nachgewachsen sind?Irgendwie schlägt mir der HA auf den ganzen
Körper(nur noch Rückenschmerzen ,Dauermüde und Depris)Kennt ihr das auch?Mein leben
besteht nur noch darin 50 mal am Tag unterm Spiegel zu stehen mit demselben ergebniss:wieder
mal schlechter geworden!!!

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by loydd on Sun, 03 Sep 2006 16:49:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja....das kenn ich nur allzu gut.
Aber mitlerweile ist mein HA so schlimm dass mir alles scheiß egal ist und ich sogar in letzter
Zeit wieder sehr gut drauf bin.
Einen so schnellen HA von NATUR aus zu haben ist eigendlich unmöglich,also muss es an den
Mittelchen liegen.

Ist mir aber schnurz man!!!!
Ich hau alles rein und drauf und entweder wirkt es irgendwann mal oder eben net.

Aber dieser verf***** HA wird jetzt nicht mehr mein halbes Leben bestimmen!

Ich habs echt leid!
Der HA will Krieg.......er soll ihn bekommen!

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 16:58:08 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@kein Haar ab 2007

Kann ich voll untermauern was du da schreibst!
Blos ob diese Dauermüdigkeit nicht von Fin/Dut herrührt??
War doch vor Fin auch nicht so! und hatte auch starke HA Probleme!

Unter Dut komm ich mir vor wie ein geprügelter Hund als ob
alle Knochen und Muskeln schmerzen und Müüüüüddddde/träge!

mal besser mal schlechter...... war zwar unter Fin auch
aber nicht sooo schlimm! blos die Augenprobleme sind unter Dut
um einiges besser! aber Gesicht mopsiger unter Dut!
Oberschenkel und Po scheinen auch wieder runder zu werden:-(

@Karsten

Warum hast du auf Dut gewechselt hast du unter Minox und
Fin keinen Erfolg??
Schluckst du Fin auch schon 6Jahre?

Foxi

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by kein Haar ab 2007 on Sun, 03 Sep 2006 17:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin noch auf fin,geh jetzt ins fünfte Jahr,allerdings seit 4 monate 2mg/tag.Hatte übrigens
3monate lang weniger als 30 haare am Tag (abflusssieb,waschbecken)mittlerweile sind&acute;s
seit langerer Zeit wieder weit über hundert(rasant ansteigende Tonsur)!Wollte eigentlich auf
Duta umsteigen ,da wurd mir hier aber von abgeraten!

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Karsten_G on Sun, 03 Sep 2006 17:24:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@foxi
Bei Fin warens knappe 5 Jahre bevor ich dieses Jahr auf Avo gewechselt bin. Grund zum
Wechsel war eine Lichtung im vorderen Bereich des Kopfes. Um dem entgegenzuwirken hab ich
dann mit Avo begonnen aber genau das Gegenteil trat bisher ein  
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Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 17:26:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@kein Haar

Bei mir wächst der Landeplatz hinten schon zu mit Dut!
blos vorne happert es gewaltig!
kann da allerdings kleine stoppelige Haare erkennen blos
die länge fehlt noch um kosmetisch was zu bewirken!
ich hoffe das kommt noch!!!!!

Foxi

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Karsten_G on Sun, 03 Sep 2006 17:26:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wollte eigentlich auf Duta umsteigen ,da wurd mir hier aber von abgeraten!
Lass dich von mir nicht abschrecken. Wollte nur mal kurz meine Lage zeigen, gibt bestimmt auch
massig gute Erfahrungen mit Avo. Man muss nur (lange genug) suchen  

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 17:33:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Karsten

bei mir auch momentan das Gegenteil!
ich kann aber wenn ich genau hingucke stoppeln erkennen
blos ob das noch Haare werden??
hinten wächst es wie gesagt zu!

P.s
Gabriel hat mit Avo auch sehr viele Haare verloren und lief nur noch mit Käppi rum aber er hat
durchgezogen und hat wieder volle Haare wie in seiner Jugend sagte er!
Er hat mir eindriglich geraten ja nicht aufzuhören!

Foxi
 

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by lhs76 on Sun, 03 Sep 2006 17:36:24 GMT

Page 5 of 11 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3911&goto=38580#msg_38580
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=38580
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=371
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3911&goto=38581#msg_38581
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=38581
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3911&goto=38585#msg_38585
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=38585
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=430
https://www.alopezie.de/fud/index.php


View Forum Message <> Reply to Message

die haarwurzeln, welche vom dht durch fin 4 jahre lang geschützt wurden und genetisch unter
normalem dht-pegel schon keine sichtbaren haare mehr produzieren sollten, haben die
haarproduktion unter "dht-normwertig" eingestellt. schau mal in die merck-studie bei der gruppe
der "placebos" nach, da gings nach 3-4 jahren steil bergab. 

dass es so schnell geht überrascht, die erneute sichtbare wirkung braucht wahrscheinlich
genau die zeit wie es vor 4 jahren der fall war.

den probanden in der merck-studie, welche zwischendurch nur noch placebos erhielten, wuchsen
fast alle haare unter fin wieder nach, aber das eben nach 2 jahren. bei längerer anwendung ist
das spekulation.

gruss

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Karsten_G on Sun, 03 Sep 2006 17:41:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hinten hatte/hab ich während Fin/Dut keine Probleme, da scheints gut zu wirken.
Von Gabriel hab ich auch schon gelesen, gibts Fotos?

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 17:44:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@lhs

Wie meinst du das?
4Jahre durch Fin geschützt aber unter Fin wieder nachgewachsen
der hat ja dann vorher auch Fin geschluckt!!??

oder meinst du abgesetzt Haare wieder futsch nach 4Jahren wieder Fin und die Haare kamen
wieder?

Foxi

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 17:46:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fotos
nicht das ich wüßte!
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kannst ja mal anmailen-Suche

Foxi

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by kein Haar ab 2007 on Sun, 03 Sep 2006 17:59:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also wenn ich das hier so richtig verstehe fehlt es uns allen einfach auch an östrogenen!Wäre
es ,und das mein ich ernst einen Versuch wert zwei bis dreimal die woche die Pille zu nehemen?

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by lhs76 on Sun, 03 Sep 2006 18:02:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@foxi

was meinst du jetzt genau?

was ich sagen wollte, war, dass haare im rahmen einer therapie mit fin geschützt sind.
wenn man es plötzlich absetzt, zwingt sie der erhöhte dht-level bzw. der genetische code dazu
das wachstum einzustellen.

und das können viele haare sein, wenn ich einige meiner bekannten beobachte, da gings rasant
bergab.

mach dir kein kopf foxi. kenne ja deine beiträge über jahre hinweg und weiss, dass du
zwischen "schlucken" und nicht "schlucken" wechselst. dein ha dürfte eher langsam verlaufen,
da spielt das nicht so die rolle.

gruss

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 18:06:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kein Haar ab 2007
Zu Pille
Das hab ich vor kurzer Zeit auch schon mal erwähnt!
wäre ja lachhaft bei uns Männern hilft die Pille und die
Frauen brauchen Propecia 

wer weis Versucht hat das bestimmt noch keiner!
eine Minidosis eventuell wenn alle Stricke reißen einfach
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mal testen!

Was würde passieren wenn der Mann eine geviertelte Pille
einschmeißt?????

Foxi

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by lhs76 on Sun, 03 Sep 2006 18:07:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ähm oben meintest du deine tonsur dünnt sich aus? nehme an, du hats in dem posting ghe
und tonsur verwechselt? 
oder ist sie in einer halben stunde zugewachsen  schön wärs

gruss

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 18:12:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@lhs

ja so hab ich das gemeint alles klar!

Blos zu mir
schlucken und nicht schlucken stimmt nicht!

Ich glaub ich hab während meinen min 7Jahren Fin noch nie
länger abgesetzt als mal 10-14Tage! und das nicht öfter
als 3-4mal hab es mir zwar immer mal wieder vorgenommen
länger aufzuhören aber ein Blick in den Spiegel und dann
ging es Richtung Schachtel !
und zwischen den 10-14Tagen hab ich dann auch mal eine eingeschmissen!

Foxi
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Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 18:18:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hinterkopf wächst zu!
GHE und Stirnmitte bis Oberkopf ausgedünnt

Foxi

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by kein Haar ab 2007 on Sun, 03 Sep 2006 18:20:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ganz genau!Versucht hat es betimmt noch keiner...wär nur scheisse wenn nachher die Haare
aus den Möpsen die man kriegen kann sprissen.  

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by lhs76 on Sun, 03 Sep 2006 18:21:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn die pausen so gering waren, wird nichts passiert sein.

gruss

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Karsten_G on Sun, 03 Sep 2006 18:41:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ähm oben meintest du deine tonsur dünnt sich aus? nehme an, du hats in dem posting
ghe und tonsur verwechselt?
oder ist sie in einer halben stunde zugewachsen Smile schön wärs
War wohl an meine Adresse gerichtet.
Hast natürlich recht. Habs auch mittlerweile geändert. Meinte Oberkopf, besonders im Bereich
der GHE. War beim schreiben wohl noch kopfmäßig bei der tonsur von kein Haar ab 2007  

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by lhs76 on Sun, 03 Sep 2006 18:47:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

axo  

gruss
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Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by lhs76 on Sun, 03 Sep 2006 18:56:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hinten wächst es zu.        

hatte ich glatt überlesen.

na das ist doch mal ne gute nachricht foxi!

gruss

Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Foxi on Sun, 03 Sep 2006 19:27:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@lhs

Blos hätte mich hinten der Landeplatz weniger gestört 
außerdem war der mit Fin auch fast zu!

Und komischrweise mit Regaine Beginn hat sich vorne alles ausgedünnt und auch der Ober
und Hinterkopf obwohl ich es nur
auf die Front aufgetragen habe und das nicht mal bis zum Oberkopf eher mehr im Stirnbereich !
Irgendwas muß bei mir unter Regaine sofort die Haare angreifen
hab neulich mal meine Regaine Testfläche etwas vergrößert
trage ja Regaine nur auf ein 2x2cm großen Fleck auf der rechten Seite auf um zu sehn ob
Regaine nicht doch.....

Hab mit der Pinzette auf das Flachen Teil etwas Regaine raufgeträufelt und links und rechts in
den GHE's verschmiert
"da sind keine Haare mehr" innerhalb ein paar Tage hat sich die rechte und linke Seite stark
ausgedünnt und die Haare sahen kaputt und krank aus!
Also die Haare die hinter den Minox Testflächen lagen bzw.
zur Mitte hin! das ging rasant!

Hört sich komisch und nicht glaubhaft an aber so reagiern meine Haare auf Minox!
Warum keine Ahnung! 

Foxi
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Subject: Re: Zeit für meine Geschichte
Posted by Unkreativer on Mon, 11 Sep 2006 15:35:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kein Haar ab 2007 schrieb am Son, 03 September 2006 19:59Also wenn ich das hier so richtig
verstehe fehlt es uns allen einfach auch an östrogenen!Wäre es ,und das mein ich ernst einen
Versuch wert zwei bis dreimal die woche die Pille zu nehemen?
Das kann ja wohl nicht euer ernst sein?
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