Subject: Finasterid NW's 2,5 Wochen nach Absetzen
Posted by Hidaro32 on Tue, 05 Sep 2023 17:51:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum.
Es geht um Folgendes. Ich bin 23 J alt, und habe ungefahr 9 Monate Fin hinter mir. Habe dieses
Board wahrend der gesamten Zeit leise gescrollt.

Nach ungefahr 7 Monaten gutem Haarwuchs ohne NWs ist mir aufgefallen, dass ich eine leichte
Gynakomastie entwickelt habe, und Fin dann abgesetzt. Gynakomastie hat sich gelegt.

Eine Weile spater habe ich wieder angefangen, Fin zu nehmen. Diesmal bekam ich nach
ungefahr 3 Wochen Einnahme das NW-Paket: Libidoverlust, Erektionsstérungen, wassrige
Samen.

Ich bekam es mit der Angst zu tun und setzte es sofort ab. Das ist jetzt 2,5 Wochen her. Ich kann
immer noch Erektionen bekommen (sogar harte, mit physischer Stimulation, und eher
mittelmafige ohne) und meine Samenqualitat hat sich verbessert. AuRerdem bekomme ich
mittlerweile hin und wieder Morgenlatten.

Allerdings halten die NW's im GroRRen und Ganzen immernoch an. Mein Libido ist viel geringer
und irgendwie erregt mich visuelle Stimulation nicht mehr so richtig. Es ist, als ob die Verbindung
zwischen meinem Gehirn und meinen Juwelen nicht so richtig funktioniert.

Jetzt habe ich Ubelst Angst, dass sich das nie mehr bessern wird (Fur Fin wurde mir meistens

2 Wochen angegeben, als Besserungszeit) und ich fur immer an PFS leiden werde. Das
erzeugt in mir so eine Panik, das kdnnt ihr euch kaum vorstellen. Vielleicht wird es aus meinen
Ausfiihrungen nicht ersichtlich, aber ich kann kaum atmen. Ich war schon vor dieser ganzen Fin
Sache psychisch nicht gerade gesund, und das gibt mir wirklich den Rest. Nie habe ich so oft
Uberlegt, mich umzubringen, wie in den letzten Zweieinhalb Wochen. Ich musste mich formlich
heute davon abhalten, von einem Abhang zu springen. War wirklich kurz davor, meine Ful3e
waren gerade noch so am Rande.

Jetzt die Frage: Was meint ihr dazu? Wird sich das bei mir wieder legen? Gibt es
Erfahrungsberichte, dass das etwas dauern kann? Danke im Voraus fur Antworten.

Subject: Aw: Finasterid NW's 2,5 Wochen nach Absetzen
Posted by HerrOber on Tue, 05 Sep 2023 21:35:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du scheinst dich da krass reingesteigert zu haben, was schon alleine fir beschriebene Effekte
forderlich sein kann, gleichzeitig beschreibst du, dass die NW besser geworden sind (Hormone
passen sich ja auch wieder an). Wirde erst mal bisschen abwarten und was anderes machen
als sich auf die mégliche NW zu fokussieren, ggf. professionelle Hilfe suchen, wenn du aus
diesem Gedankentunnel nicht raus kommst bevor du von irgendeinem worst case, den es ja
geben mag (der aber wohl schlimmer als deine Beschreibung ware), ausgehst.
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